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Sallai Cintia

Cserdiné Németh Angéla
polgarmester részére

Budapest Févaros
XV. keriileti Polgarmesteri Hivatal

Tisztelt Polgarmester Asszony!

Hivatkozédssal a Nemzeti Népegészségiigyi és Gyogyszerészeti Kdzponthoz (a tovabbiakban:
NNGYK) érkezett a Budapest XV. keriilet Szovogyar utca 19-21. szdm alatti ingatlanon és
kérnyezetében feltart szennyezéssel kapcsolatban tartand6 lakossagi forum targyaban érkezett
megkeresésére, valamint a megkiildstt kérdésekre, az alabbi tdjékoztatast adjuk.

A kornyezet szennyezettségével, a karmentesités folyamatdval, valamint az ezekhez kapcsolodé
kornyezeti kockédzatokkal osszefliggd tajékoztatas elsddlegesen az illetékes Pest Varmegyei
Kormanyhivatal Kérnyezetvédelmi, Természetvédelmi és Hulladékgazdalkodasi Féosztalyanak
(a  tovdbbiakban:  kornyezetvédelmi  hatdsag) feladata. A lakossagot  érintd
egészségkockdzatokkal kapcsolatos tajékoztatds tekintetében elsddlegesen az illetékes

népegészségiigyi feladatkorben eljard Budapest Févaros Korményhivatala rendelkezik
hataskorrel.

Tajékoztatom, hogy az NNGYK a lakossagi férum jelen idépontban térténé megtartasat szakmai
szempontb6l nem tartja idészerlinek, mivel a kornyezetvédelmi hatdsag dltal kiadott
PE/KTFH/05398-36/2026. iigyiratszdm( hatarozatban az NNGYK szakmai javaslata alapjan
eldirt beltéri levegémindségi vizsgalatok eredményeinek rendelkezésre allasaig a lakossag

tényleges expozicidja, tovabba a human egészségkockizatok mértéke nem itélheté meg
kell6 megalapozottsaggal.

A megkeresésiikhdz mellékelt tablazatban szereplé, NNGYK-nak feltett kérdésekre az aldbbi
vélaszokat adjuk.

A T1-es vasiitvonal tervezett bévitése soran jelentds talajmunkik varhatok. Jelenthet-e a

szennyezett talaj mozgatisa kornyezeti vagy egészségiigyi kockazatot és késziil-e erre kiilon
karmentesitési vagy intézkedési terv?

A szennyezett teriileten végzett foldmunkdk — ahogyan minden més talajkitermeléssel és
talajmozgatdssal jard beavatkozds — a szennyezOanyagok talajban ill. talajvizben 1évé
viselkedésére befolydssal lehetnek, amennyiben a kérdésben megnevezett teriilet a

szennyezettséggel érintett — ezt a helyismerettel rendelkezd, helyi dontéshozé szervek képesek
megitélni.

Kozegészségiigyi Laboratoriumi és Modszertani Foosztaly
1097 Budapest Albert Florian 0t 2-6. Tel: + 36 1 476 1283,
E-mail: kozeglab@nngyk.gov.hu




Milyen pontos élettani kockazatai vannak a teriileten beazonositott szennyezd anyagoknak
a rovid és hosszi tavi expozicio esetén?

A teriileten tetraklér-etén (PCE) szennyezettséget, illetve annak egyes bomlastermékeit, igy
killéntsen a triklor-etént (TCE), a diklér-etént (DCE) és a vinil-kloridot (VC) mutattak ki. A
tényleges egészségkockazat nagysdgt alapvetben a szervezetet ér dozis, az expozicid
idétartama, gyakorisdga és annak modja hatdrozza meg. A vonatkozd nemzetkozi toxikoldgiai
és epidemiologiai értékelések TCE-expozicid esetén a vesedaganattal és a non-Hodgkin-
lymphomdval, PCE-expozicié esetén pedig a hugyhodlyagdaganattal irnak le &sszefliggést:
https://www.atsdr.cdc.gov/camp-lejeune/risk-factors/health-effects-linked-with-
trichloroethylene-tce-tetrachloroethylene-pee-benzene-and-vinyl.html Ezek a betegségek ugyan
el6fordulhatnak a nevezett szennyez6anyagok hatéséra, de el8forduldsuk valdszinlisége (vagyis
a betegségek kockdzata) nagyon sok tényez6t6l fiigg.

Tervez-e az Onkormanyzat vagy az illetékes egészségiigyi hatésag ingyenes, Atfogd
sziirbvizsgalatokat biztositani az érintett teriileten €16k szimara? Mivel a szennyez6 forras
jelenléte régéta fennillhat, a korabban felvetett egyszeriibb teszteken til elérhetfek
lesznek-e a szervrendszeri (méj-, vese-, idegrendszeri és onkoldgiai) célzott vizsgalatok?

Amennyiben a rendelkezésére all6 kdrnyezeti vizsgalati eredmények és human kockazatértékelés
intézkedés sziikségességét veti fel, Ggy az illetékes népegészségiigyi feladatkdrben eljard
Budapest FOvdros Kormanyhivatala szitkség szerint az az NNGYK szakmai 4llasfoglaldsat
kikérve javaslatot tesz a sziikséges vizsgalatok modjara és azok indokoltsdgara. Az érintett
teriileteken kimutatott illékony klorozott szénhidrogének esetében rendelkezésre 4llnak
biomonitoring modszerek, ugyanakkor ezek azonban alapvetden kozelmultbeli, féleg
foglalkozasi eredetli expoziciok kimutatasara alkalmasak.

A jelenleg rendelkezésre all6 informdciok alapjan a lehetséges kornyezeti expoziciot
figyelembevéve nem indokolt a sz(ir8vizsgélatok elvégzése. A célzott vizsgalatok sziikségessége
orvosi indikdcié esetén, egyéni szinten mérlegelendd és a fent emlitett még zajlo vizsgalatok
eredményének fliggvénye.

Végeznek-e célzott gaz- és vegyianyag-méréseket az érintett lakohazakban, illetve a
pincékben, hogy kizarjik a veszélyes parolgasok vagy anyagfelhalmozodasok jelenlétét a
lakéterekben?

A kornyezetvédelmi hatosag éltal kiadott PE/KTFH/05398-36/2026. ligyiratszamu hatdrozat
reprezentativ beltéri levegmindségi monitoringprogram kidolgozdsat és végrehajtasat irja el a
kotelezettnek, A vizsgalatoknak legaldbb PCE-re, TCE-re, DCE-re és vinil-kloridra kell
kiterjednitik, tobbféle, pincével és pince nélkiil kialakitott épiilettipusban. Az eredményeket a
humdn kockézatértékeléssel egyiitt a kotelezettnek meg kell kiildenie az {igyben érintett
hatosagok részére. A méréseket nem az NNGYK végzi kdzvetleniil, hanem a kérmentesitésre
kotelezett feladata azt elvégeztetni,

A rendellezésredlld mérési adatok (talajviz, paroigas, levegéminéség) alapjan, milyen
egészségiigyi kockazatnak van kitéve az érintett teriileten é16 lakossag?

A Szvlgyar utcai szennyezettség vonatkozasiban mindaddig, amig az érintett lakoépiiletekben
a kdrmentesités elvégzésére kételezett dltal a beltéri levegbhigiénés mérések nem torténnek meg,
gy a tényleges humanegészségkockdzat sem itélhetd meg megalapozottan, mivel a mar
rendelkezésre 4116 talajszennyezettség alapjan végzett modellezés akar tobb nagysagrenddel is
cltérthet a valos értékektdl. A tényleges huménegészségiigyi kockazat kizdrdlag az cgyes



expozicids Utvonalakra — igy a kutviz hasznalatara, a talajjal vald érintkezésre és a szennyezett

talajbol vagy talajvizbol a beltéri levegbbe jutd szennyezdk belégzésére — vonatkozd mérési
eredmények alapjan itélhetd meg.

Amennyiben ezek a mérési adatok magas kockazatot allapitanak meg, mit tehetiink, illetve
ondk mit tesznek, hiszen a tajékoztatd szerint még fél év a beavatkozasi terv benyijtasa és
ha az egyaltalan elfogadasra keriil, b6 5-10 év, mire annak valéban mérheté hatasa lesz az
ittlakok életkdrnyezetében?

Amennyiben a tovabbi vizsgalatok az elfogadhaté kockazati szintnél magasabb
egészségkockdzatot igazolnak, gy a szilkséges egészségvédelmi intézkedések megtételét a

hataskorrel é€s illetékességgel rendelkezé eljaré Budapest Févaros Kormanyhivatala fogja
elrendelni.

Konyhakerti novények, gyiimolesfak termései érintettek lehetnek-e a talajviz Altali
szennyezettséggel, fogyasztasuk hordoz-e magaban egészségiigyi kockazatot és ha igen
melkkorat, hiszen évtizedek 0ta fogyaszthatjuk ezeket?

A szakirodalmakban fellethetd adatok szetint a PCE &s bomlastermékei jellemzden magas zsit
és olajtermékii élelmiszerekben (pl. tej, vaj, sajt, his) képes feldisulni, hazikerti zsldségekben,
gyiimd&lcsokben erre kevésbé lehet szamitani. A termesztett névények alapos megmosésa,
hamozasa, fozése jelentGsen csdkkenti azok elfogyasztasabol eredd kockdzatokat, A
gySkérzoldségeket alaposan hamozzak meg, amennyiben lehetséges, akkor azokat a z6ldségeket,
gyiimdlesvket is, amelyeket kézvetleniil ért az Ontdézéviz. A képosztafélék kiilsé leveleit
tavolitsdk el és minden, a kertben termesztett terményt alaposan csapvizzel mossanak le. Mivel
a talajvizben 1évé PCE illékony vegyiilet, ezért a konyhai el6készités utdn még fennmaradd
anyag a fézéssel jelentds részben tavozik a zoldségekbél,

Evtizedeken keresztiil fart kutunk vizével locsoltuk a kertet, nyilvanvaléan segitettiik ezzel
a szennyezett viz felszinre keriilését. Ez a szennyezettség a talajban megmarad, vagy
kiparologva jo esetben eifiijja a sz¢l, illetve belélegezziik?

A PCE és bomlastermékei illékony vegyiiletek, ezért ha locsolas soran talajfelszinre keriil kiiltéri
levegdben hamar felhigul és eloszlik. Feldasulni kiiltérben nem képes.

Mivel semmilyen tajékoztatist ezidaig nem kaptunk, sajat kéitségre bevizsgaltattam a kit
vizét perkloretilénre és a megengedett hatarérték hiisszorosat talaltak a kitvizben, Nyilvan
egy husszoros érték nem hangzik jol, de jé lenne konkrétan tisztiba lenni ennck az

egészségiigyi hatasaval és kockazataval, foleg ugy, hogy gyakorlatilag huszon éve ezzel a
vizzel locsolunk.

Az ivoviz minGségi kbvetelményeirdl és az ellendrzés rendjérdl szold 5/2023. (1. 12.) Korm,
rendelet értelmében a PCE ¢€s a TCE egyiittes hatarértéke 10 pg/l az ivévizben. A hatarérték
huszszoros thllépése nem jelenti azt, hogy az eredé egészségkockazat is pontosan hisszoros
lesz, mivel az egészségkockazatok a kitettség (expozicid) altal erésen befolyasoltak, Szamit,
hogy a vizet milyen célra, milyen gyakorisaggal és mennyi ideig hasznaltak, illetve belégzés,
lenyelés vagy borkontaktus révén mekkora tényleges sszesitett expozicid érhette az egyént. Az
évtizedekkel kordbbi expoziciébdl szarmazd egyéni egészségkockdzatot egyetlen kitviz

vizsgalati eredmény alapjan nem lehet meghatarozni, mivel a felszin alatti vizek szennyezettsége
térben €s idoben vaitozhat,



Egyénileg tehetek-e valamit a sajat telkemen beliil a szennyezettség barmilyen elkeriilésére,
hatastalanitasara, azon kiviil, hogy nem hasznalom a kutat?

Onmagaban att6l, hogy egy adott telek a szennyezett talajviz csévagerinc felett helyezkedik el
az nem jelenti azt, hogy a telken 1év6 dpiilet beltéri levegdje is szennyezett. Ugyanakkor
elévigydzatossagi  intézkedésként javasoljuk a lakdhelyiségek rendszeres, intenziv
atszelldztetését. Kiilondsen fontos a pincék, alagsorok és egyéb terepszint alatti zart
helyiségek rendszeres szelloztetése. Amennyiben az épiilet kiilsS levegdforrastol iizemeld
mechanikus szell6ztetd rendszerrel rendelkezik, annak rendszeres iizemeltetése szintén javasolt.
Amennyiben az ingatlanan kdt talalhato és annak haszndlatat a keriileti jegyzé hatésagi dontéssel
korlatozta, Gigy a kiit vizét a korlatozas fennillasdig ivasra, fozésre, tisztilkodasra, medence
feltdltésére, Ontdzésre, Allatok itatisdra vagy mas haztartasi célra nem szabad felhasznalni.

Javasoljak a tibbszéri szelldztetést, de ha ez a levegdben ott van, akkor gyakorlatilag ugyan
azt a talajbol kiparolgd szennyezett levegit szelléztetem a lakasba, amit szeretnék
elkeriilni, hogy is kellene ezt jol csinalni?

A felszin alatti vizben [év6 szennyezé anyagok illékonyak, ami azt jelenti, hogy a talajrétegeken
¢s az épiiletek aljzatan, valamint annak résein 4thatolva minimélis mértékben besziviroghatnak
a zért belterekbe (beleértve a pince és egyéb terepszint alatti helyiségek) és ott
felhalmozédhatnak, akar egyetlen nap alatt is magas légtér-szennyezettségi szint alakulhat ki.
Az illékony vegyiiletek zart terekben valo feldisulisa rendszeres, alapos szellbztetéssel
hatékonyan megelézhetd. Fontos kiemelni, hogy a szennyezddés - jellegébdl adddéan - a
szabad levegére jutva azonnal eloszlik, igy a nyilt teriileteken (utcdkon, udvarokon, kertekben)
bizonyosan szamottevé egészségkockézatot nem okoz.

Mikor végeznek levegémindségi vizsgalatot az érintett teriileten, vagy ha végeztek, mikor
ismerhetjiilk meg ennek eredményeit és egészségiigyi kockazatat?

A szennyezett talajvizesdva feletti lakoteriilten beltéri levegdmérések ismereteink szerint még
nem torténtek meg, ezek lezdrultdt kovetden lesz lehet§ség a human egészségkockazatok
értékelésére. A beltéri levegbmindségi vizsgélatokat az MNV Zrt. altal megbizott laborat6rium
végzi.

Kérjlk a fentiek szives tudomasulvételét.

Budapest, elekironikus idébélyegzd szerint

Tisztelettel: Dr. Szabo Eniké
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helyettes orszagos tisztiféorvos
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