
                                  

  Drogprevenciós Alapítvány Együttgondolkodó Nap Budapest XV. kerületi KEF tagokkal és más partnerekkel  

A LELKI EGÉSZSÉG VILÁGNAPJA ALKALMÁBÓL 

A rendezvény időpontja: 2025.október 08. (szerda), 08:30 – 16:00 óra között 

Helyszíne: Budapest XV. Kerületi Polgármesteri Hivatal Díszterme (1153 Budapest Bocskai utca 1-3.) 

A részvétel ingyenes, de regisztrációhoz kötött 

Regisztrációs link:  

https://forms.gle/6cRkebvsZkEDJeKe9 

A regisztráció határideje: 2025.10.06.  

Program 

08:30 - 09:00 Regisztráció 

09:00 - 09:05 (05p) Megnyitó gondolatok 

Elmondja: Gyurkó Dániel Alpolgármester, a Budapest XV. kerületi Kábítószerügyi Egyeztető Fórum Elnöke 
 

09:05 - 09:25 (20p) A segítés keretei-hogyan tudja támogatni a segítést egy helyi stratégia Előadó: Dr. Csák Róbert, 

Drogstratégiai Koordinátor- Főpolgármesteri Hivatal, Szociálpolitikai Főosztály   

09:25- 09:40 (15p) Nekem az volt jó… avagy ennek az inverze is… Nekem az nagyon nem volt jó. Kliensek véleménye 

segítői akciókról, működésekről Előadó: Varga Mónika, addiktológiai konzultáns, Drogprevenciós 

Alapítvány. 

09:40 - 10:00 (20p) Segítői stressz és hatékony segítségnyújtás Előadó: Szécsi Judit, szociális munkás, adjunktus. ELTE TÁTK 
 

10:00 – 10:20 (20p) Mit tehet a hozzátartozó az addiktologiai betegekért, és ebben ki és hogyan támogathatja 

őket? Előadó: dr. Lakatos László, pszichiáter-addiktológus szakorvos  

10:20– 10:30 (10p) Szünet 

10:30 - 11:15 (45p) Függőségem a családom tükrében Előadók: Rendi Mária, a Hozzátartozói csoport vezetője, Kuratóriumi 

Elnök, szakmai vezető és Palotai Bori érintett hozzátartozó, Magadért Alapítvány 

11:15 - 11:45(30p) Látható és láthatatlan munkák" - A segítők világa egy addiktológiai térben. Az Egészségdokk 

Közhasznú Alapítvány Dél-Alföldi Addiktológiai Rehabilitációs Intézet, a Gyermek és 

Serdülő Addiktológiai Gondozó bemutatása. Intézményi gyakorlatok és az önreflexió a segítő 

munkában Előadók: Nagy Alíz, szociális munkás, színházterapeuta és Simon Emőke terápiás munkatárs, 

szociális munkás 

11:45 - 12:25(40p) Az Egészségdokk Alapítvány Gyermek és Ifjúság Rehabilitációs Intézetének bemutatása Előadók: 

Perger Tünde intézményvezető, valamint a programban résztvevő ellátottak 

12:25– 12:40 (15p) Szünet 

  

12:40 - 13:05(25p) Az Elfeledett Gyermekek segítése - kísérés egy életen át? Előadó: Hoffmann Kata, Klinikai 

szakpszichológus 

13:05 – 13:25 (20p) Elfeledett gyermekek elfeledett szülei. Előadó: Frankó András, családterapeuta. 

13:25 - 13:45 (20p) Jobb lesz-e, ha nem feledlek? - a szenvedélybeteg szülők Elfeledett Gyermekeinek segítési során 

felmerült dilemmák Előadó: Kormos Piroska 

13:45 - 14:00 (15p) Az első öt év tapasztalatai MenTában Előadók: Czégai Elizabet, Geist Gábor, Nagy Ferenc Attila, Tóth 

Péter, Újpalotai Család- és Gyermekjóléti Központ Mentálhigiénés Tanácsadó (MenTa) 

14:00 – 14:15 (15p) 

 

A segítés etikája – ember és rendszer között. „A jó szándék irányt mutat – de az etika dönt” Előadó: 

Horváth Ildikó, esetmenedzser Újpalotai Család- és Gyermekjóléti Központ 
 

14:15 – 14:25 (10p) Figyelj! Érts meg! Segíts! Előadók: Kormos Adrienn és Balog Fruzsina ifjúsági referensek, Láng Emma 

GYIÖK alpolgármester 
 

14:25-14:40 (15p) A Konkáv Közösségi tér bemutatása Előadók: Eipli Dominika és Kis Imre 

14:40- 15:00 (20p) Traumatudatos nőgyógyászati ellátás hajléktalan élethelyzetben lévő nők számára Előadó: Földes 

Eszter, nőgyógyászati rendelő, szociális munkás 

15:00- 15:20 (20p) “Tereptapasztalatok - szexmunkások és szerhasználók körében végzett utcai megkereső munka” 

Előadó: Juhász Roland szociális munkás és Geist Gábor egészségfejlesztő mentálhigiénikus, szociológus, 

Drogprevenciós Alapítvány 
 

15:20 – 15:30 (10p) Zárszó Elmondja: Gráczer Irma igazgató, Göncz Árpád Szociális Intézmény, a Budapest XV. kerületi 

Kábítószerügyi Egyeztető Fórum Szakmai Társelnöke 
 

A program Budapest Főváros XV. Kerületi Önkormányzatának 2025. évi Civil pályázatán nyert támogatásból valósul meg 

A program szervezője: Geist Gábor /06205683953/ 

A programváltoztatás jogát fenntartjuk! 

https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fforms.gle%2F6cRkebvsZkEDJeKe9%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwSnBsWG94QTc3QjB3ZVp3NwEeI7MvhZfCJ_wyozMfU2HCnLU2zA1k2EYGFDno2Loh7FYCP1J7Ci2SPU7j2rg_aem_9dTqyV7ujfg0LwTrt1rTHg&h=AT1bPHhgAVNBki0yHYolIQKJkr0ozSWHccMtMG4d3mI7VFK8m_1uYkaJDNw5wO-SXzDAU2frwzDTXHedmVEiYHcQAQmOcLgS7ReCp_Sc0HEsD8rPsmCDa0VVHqr89s2TCwo5Pn3QXF27baVR&__tn__=q&c%5b0%5d=AT1uVdMTVBOiwGW3AgauPy-meZoOWHLhfxE8j2coy_vUtxGXaik36XvN0sMr5OLcnx1gg595NWRktd5zcWB-PT6Ao6gsYxofkgdMb9XX0o6BoCnLlAI-fgmq10HBRtNcCyUClToMcYA8d-1j6-ZEcswdGrBtFeAIuK0

