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1. HELYZETKEP

1.1. Ovoda adatlap

Intézmény neve: Budapest F&vdaros XV. Kerileti Onkormdnyzat Ujpalotai
Osszevont Ovoda
Roviditett név:  Ujpalotai Osszevont Ovoda

Székhely: 1157 Budapest, Pdskom park 37.

Email cim: kozpont@ujpalotaiovi.hu

Intézmény

fenntartéja: Budapest Févaros XV. KerUleti Onkormdnyzat
Fenntarté cime: 1153 Budapest, Bocskai utca 1-3.

Intézmény

mikodési kére: Budapest Févaros XV. KerUlet kdzigazgatdsi terlletén a fenntartd
dltal kijelolt beiratkozdsi kérzethatdaron beldl.

Tagintézmények megnevezése, cime

Budopes’r,Fc'Svéros XV. Kertleti Onkormdnyzat Ujpalotai Osszevont Ovoda Pdskom
Székhely Ovoda
1157 Budapest, Paskom park 37.

Budapest Févdros XV. Kerileti Onkormdanyzat Ujpalotai Osszevont Ovoda Kavicsos
Tagévoda
1157 Budapest, Kavicsos kdz 6.

Budapest F&vdaros XV. Kerileti Onkormdanyzat Ujpalotai Osszevont Ovoda Hartydn
Tagoévoda
1157 Budapest, Hartydn koz 3.

Budapest F8vdaros XV. KerUleti Onkormanyzat Ujpalotai Osszevont Ovoda Micimackd
Tagoévoda
1156 Budapest, Kontyfa u. 1.

Budapest F&vdaros XV. Kertleti Onkormdanyzat Ujpalotai Osszevont Ovoda Napsugdr
1. Tagdvoda
1156 Budapest, Nadasto park 1.

Alapitas éve: 2017
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A kdznevelési intézmeény

Tipusa: Ovoda

Jogdllasa: Ondllé jogi személy
Gazddlkoddsa:  Ondlléan mUkddd kdltsegvetesi szerv
Szakdgazata: A nemzefti kbznevelésrdl szl 2011. évi CXC. torvény 4. § 14,

(a) pontjdban meghatdrozott dvodai nevelés

Szakdgazati szama: 851020

Tevékenysége: a nemzeti kdznevelésrdl szold 2011. évi CXC. torvény 8. § (1)
bekezdése alapjan a gyermekek hdroméves kordtdl a
tankdtelezettség kezdeteig vald nevelése
Ovodai nevelés, Ovodai intézményi étkeztetés
Sajatos nevelési igényU gyermekek ellatdasa,
Ovodai nevelés intézményeinek, programjainak komplex
tdmogatdsa

1.2. Ovoda bemutatdsa

“ Szent kincs a gyermek teste-lelke, Szeretni kell azt melegen, és félnevelni
félté gonddal, hogy tiszta, j6, erds legyen.”

Ovoddank nevelési programjat az “Ovodai Nevelés Orszdgos Alapprogramja’”
alapjan készitettUk el, mely a hazai dvodai neveléstérténet hagyomdnyaira,
értékeire, nemzeti sajdtossdgaira, a pedagdgiai és pszicholdgiai kutatdsok
eredményeire, a nevelésigy nemzetkdzileg elismert gyakorlatdra épitve,
Magyarorszag Alaptdérvényének értékeit és Magyarorszag dltal  aldirt
nemzetkdzi szerzbdésekben vdllalt kdtelezettségeket figyelembe véve
meghatdrozza a magyarorszagi 6voddkban folyd pedagdgiai munka
alapelveit.

Programunkban hangsulyt kap az egészséges életmodra felkészités, a testi-lelki
gondozds, az érzelmi biztonsGdg kialakitdsa, a ko6zOssegi  nevelés.
Alkalmazkodunk a gyermekek egyéni sajatossdgaihoz, biztositva, hogy a
gyermeket szeretetteljes gondoskodds és kildnleges védelem illesse meg. Az
ovodai nevelésnek a gyermeki személyiseg telies kibontakozdsdanak
elésegitésére kell irdnyulnia, az emberi jogok és a gyermeket megilleté jogok
tiszteletben tartasdval; oly médon, hogy minden gyermek egyenlé eséllyel
részesUlhessen szinvonalas nevelésben. A gyermek nevelése elsésorban a
csaldd joga és kbtelessége, dvoddankban figyelembe vesszUk a gyermekek
tarsadalmi kdérilményeit, esetenként hatranycsdkkentd szerepet toltUnk be. A
gyermeki személyiség teljes ftiszteletben tartdsaval, a személyiseg teljes
kibontakoztatdsdnak megerdsitésére iradnyul dvodai nevelésink, oly mdédon,
hogy minden gyermek egyenld eséllyel részesUlhessen szinvonalas ovodai
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nevelésben. A sajatos nevelési igényd gyermekek oOvodai nevelésében
figyelembe vesszUk ennek irdnyelveit.

A kiemelt figyelmet érdemld, a sajatos nevelési igényd, a beilleszkedési,
tanuldsi, magatartdsi zavarral kizdd, valamint a kiemelten tehetseges,
dsszefoglaldan: kUldnleges bdndsmodot igénylé gyermekek nevelését Iatja el
ovodank.

A sqjatos nevelésiigénylU gyermekek kozUl a beszédfogyatékos, enyhe értelmi
fogyatékkal diagnosztizdalt sajdtos nevelési igényld gyermekek, autizmus
spekirumzavaros gyermekek, érzékszervi (Iatas- és hallds), mozgdsszervi
sajatos nevelési igénnyel €l6 gyermekek nevelését Iatja el dvoddank.

A hatranyos helyzetd, és a halmozottan hdatrdnyos helyzetG gyermekek
nevelésére is kiemelt figyelmet forditunk, térekszink a hatranyok enyhitésére,
az egyenld hozzaférést minden gyermeknek biztositjuk.

Programunk a gyermek legalapvetébb tevékenységére, a jatékra épit.
Neveldi munkdnk sordn e kdré szervezzUk, tervezzik mindazon
tevékenységeket, feladatokat, melyek a  gyermekek  sokoldaly,
kiegyensulyozott fejlédéset eldseqitik.

Arra térekszink, hogy minden gyermek 6nmagdhoz képest fejlédjon, biztositva
ehhez a megfeleld kdrnyezeti tényezdket és feltételeket.

Fontosnak tartjuk a szG0l6hely, nemzeti hagyomdanyok, a nemzeti kultUra
megismertetését, megbecsilését, dpoldsat, mely megalapozza a hazaszeretet
erzésenek kialakulasat.

Célunk, hogy a tarsadalom igényeit figyelembe véve megfeleld szolgditatd
intfézménnyé vdljunk, megfeleljink a kUlsé és belsd elvardsoknak, elérjuk azt,
hogy a gyermekek orommel jojjenek ovoddnkba, érzelmileg, szocidlisan,
értelmileg gazdagodjanak, és képességeik kibontakozzanak, az iskolai életUket
felkészUlten kezdjék meg.

A megfeleld kdrnyezeti feltételek megteremtéset €s a programot lelkiismeretes,
ol képzett kollektivaval valositjuk meg.
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2. OVODAI NEVELES CELJA, FELADATRENDSZERE ES
ALTALANOS ELVEI

Célunk, olyan gyermek nevelése, aki testileg, lelkileg egészséges. Erdeklédd a
vildg megismerésére, az dsszeflggések megértésére. Torekvd, kooperdciora
képes, aktiv, kreativ, hatdrozott jellemU, egyéni vondsokban, érzelmekben
gazdag. A gyermekek nevelésekor nem adhatunk helyet semmiféle elditélet
kibontakozdsdanak.

Az Ovodai nevelés feladatai szertedgazd, egymasra épuld és egymdssal
6sszefiuggd, komplex modon érvényesild tevékenységek, melyek atszovik
ovodai nevelésink rendszerét. Az dvodai nevelés rendszerében megvalosuld
feladatok biztositjdk az dvodai nevelés céljdnak kiteljesedését.

A rendszer elemei:

A nevelés alapveté feladatai: az egészséges életmddra alakitdsa, az
anyanyelvi és értelmi fejlesztés és nevelés, érzelmi és erkdlcsi nevelés,
szocializacio biztositdsa.

A gyermekek tevékenységei: a jaték, a munkajellegl tevékenységekben
megvaldsuld tanulds. KozolUk elsédleges és alapvetd a jaték, mely kiterjed a
gyermekek minden egyéb tevékenységére.

E tevékenységi formdk az évodai nevelés eszkdzei.

A neveldmunka egyes kereteiben végzett gyermeki tevékenység tartaimat az
egyes nevelési teriletek szolgdljdk: vers, mese; ének, zene, énekes jaték, tanc;
rajzolds, festés, mintdzds, kézimunka; kUlsd vildg tevékeny megismerése és a
mMozgdas.

Az o6vodai neveldmunka a nevelés szintereinek - csaldd, bodlcséde,
kdzmUvelddési intézmények, és az iskola- szoros egyUttmUkddésével lehet
eredmeényes.

2.1. Gyermekkép

Az dvodai nevelés az emberi személyisegbdl indul ki, abbdl a ténybdl, hogy az
ember mdssal nem helyettesithetd, szellemi, erkdlcsi és bioldgiai értelemben is
egyediszemélyiség és szocidlis Iény is egyszerre. A gyermek fejl6dd személyiség,
fejlédését genetikai adottsagok, az érés sajatos torvényszerlségei a spontdn
és tervszerien alkalmazott kdrnyezeti hatdsok egyUttesen hatdrozzdk meg. E
tényez6k egyUttes hatdsdnak kdvetkeztében a gyermeknek sajdtos,
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eletkoronként és egyénenként valtozd testi €s lelki szUkségletei vannak. A
személyiseég szabad kibontakozdsdban a gyermeket korGlvevd személyi és
targyi kdrnyezet szerepe meghatdrozd. Az dvodai nevelés gyermekkdzponty,
befogado, mint neveld infézmény  a gyermeki  személyiség
kibontakoztatdsanak eldsegitésere torekszik, biztositva ezzel, hogy minden
gyermek egyformdn magas szinvonalu és szeretetteljes nevelésben részesiljon,
és meglévé hatranyai csdkkenjenek.

Az 6voddskord gyermek nevelésére is érvényes, hogy olyan szellemileg és
fizikailag aktiv, alkoté embereket kell nevelnink, akik megfelelnek a velUk
szemben tdmasztott  kdvetelményeknek, akik nyitottak a  vilagra,
kezdeményezbek és érzelmileg kiegyensulyozottak.

2.2. Ovodakép

Az dvoddskoru gyermek nevelésének elsédleges szintere a csalad.

Az ovoda a kdznevelési rendszer szakmailag 6ndlld nevelési intézménye, a
csalddi nevelés kiegészitdje, a gyermek 3. életéveétdl az iskoldba [épésig. Az
ovodai pedagodgiai tevékenység rendszere és targyi kdrnyezete biztositja a
gyermekek fejlédésének és nevelésének megfeleld feltételeit.

Az Ovodai nevelés célja, hogy elbsegitse az dvoddasgyermekek sokoldalu
harmonikus fejlédését, a gyermeki személyiség kibontakozdsat, a hatradnyok
kiegyenlitését, az életkori és egyéni sajatossagok és az eltérd fejlédési Utem
figyelembe vételével.

Az Ovodai nevelésben alapelv, hogy a gyermeki személyiseget elfogadds,
tisztelet, szeretet, megbecsulés és bizalom dvezi.

A nevelés lehetdvé teszi és segiti a gyermek személyiségfejlédését, a gyermek
egyeéni készségeinek és képesseégeinek kibontakoztatasat, a pedagogiai
hatdsoknak a gyermekek személyisegehez kell igazodniuk.

Ovodai nevelésink az alapelvek megvaldsitdsa érdekében gondoskodik:

e a gyermeki szUkségletek kielégitésérdl,

e az érzelmi biztonsagot nyUjtd derUs, szeretetteljes dvodai l€gkdrrdl

e festi, szocidlis €s az eértelmi képesseégek egyeni és eletkor-specifikus
alakitasarol

e a gyermeki kdzdsségben végezhetd sokszinG (életkornak és
fejlettségnek megfeleld)

o fevékenységekrdl

e ajaték semmi mdssal nem helyettesithetd, meghatdrozé szerepérdl

e (az Ovodai tevékenységeken keresztUl az életkorhoz és a
gyermek egyéni képességeihez igazodd muiveltségtartalmak és
emberi értékek kdzvetitésérdl és a gyermek egészséges
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fejlédésehez és fejlesztéséhez szUkseges személyi és targyi kdrnyezet
biztositasardl.

Az dvoddban mikdézben megvaldsulnak a gyermeki személyiség fejlédésének
feltételei, a gyermekekben megteremtédnek az dvoddskor végére a kisiskolas
korba vald atlépés belsd feltételei.

A nemzetiséghez tartozd gyermekek ovodai nevelésében biztositjuk az
dnazonossag megdrzeset, apolasat, erSsitéset, atoérokitéset, nyelvi neveléset s
a multikulturdlis infegracio lehetdségét.

A hazdjukat elhagyni kényszerGlé csalddok (migrdns) gyermekek ovodai
nevelésében biztositjuk az 6nazonossadg megdrzéset, dapoldsat, erdsitését,
tarsadalmi integraldasat.

2.3. Ovodai nevelés alapelvei

Alopvetd kovetelmény a kisgyermek emberi méltésaganak, jogainak
biztositdsa, az évodai nevelés telies eszkdzrendszerével. Ovoddnkban a
neveldmunkdat az ovodapedagdgus Vvégz, jelenléte a nevelés egész
idétartamdaban fontos feltétele az dvodai nevelésnek. Neveldmunkdank sordn
szoros  kapcsolatba  kerGlink a  csaldddal. A kolcsonos bizalom
eredményeképpen a csalddi élet legbensdbb dolgairdl is lehetnek
informdacidink. Ezért biztositjuk a szU0I&t  titoktartGsunkrdl, s ezért  tartjuk
tiszteletben a csalddok belsd szokdsait.

A 3-7 éves gyermek alapvetd szocidlis tanuldsi formdja az utdnzas, ezért az
ovond modell szerepe kiemelt jelentdéségld. A modell datvételében az
érzelemnek és a beszédnek fontos szerepe van. Ezért biztositunk gazdag
erzelmi  legkért  és  torekszUnk arra, hogy nyelvi kommunik&cios
kifejezOkészségUnk dllandd minta legyen a gyermek szdmdra.  Mar a
legkisebb kortdl kezdve olyan lehetdségeket biztositunk, amelyek kielégitik a
gyermekek természetes kivancsisagat, felkeltik érdeklédésUket a dolgok,
emberek irant.

Tudjuk, hogy 3 éves kor utdn a gyermek térekszik mdsokkal vald érzelmi
kapcsolatok kiepitésére. Az 6vond és a gyermek kdzdtti gazdag érzelmi
kapcsolatot igen fontosnak tartjuk, mert ez pozitivan befolydsolja a gyermek
cselekvését, természetesebben és  kdnnyebben alkalmazkodik a
kdrnyezetéhez, szivesebben viselkedik a normdaknak, szabdlyoknak
megfeleléen, jobban elfogadja a szeretett felndtt dltal rd gyakorolt hatdsokat.

Ujpalotai Osszevont Ovoda 11/94 Pedagogiai Program V_3 (2025)



mailto:kozont@ujpalotaiovi.hu

Budapest Févaros XV. Keriileti Onkormanyzat Tagovodak:

Ujpalotai Osszevont Ovoda : 3 Paskom Székhelyévoda
1157 Budapest, Pdskom park 37. Kavicsos Qvoda
Telefon: +36-1/418-2425 Hartyan quda
kozont@ujpalotaiovi.hu Micimacko Oyoda

OM: 201552 Napsugar 1. Ovoda

Megkilonboztetett figyelmet forditunk o kiemelt figyelmet igényld
gyermekekre. Ndaluk még nagyobb hangsulyt kap az évond és a gyermek,
valamint a gyermek- dajka kozétti pozitiv érzelmi kdtddés.

A gyermekek fejlettsége, sajatossdgai, akfivitdsuk, tdarsas magatartasuk
dltaldban kildnbdzik. Eppen ezért a szocializdciés folyamatok szinterének
fontos feltétele a gyermekekkel vald differencialt, egyéni banasmod. Fontos,
hogy tiszteletben tartsuk a gyermek egyéniseégét, érdeklédését, segitsuk
dnkifejezését, személyisegének természetes fejlédését, hiszen csak akkor tudjuk
az egyes gyermekekben a kulturdlt egyUttélés alapjait elinditani, ha
megismerjuk egyéni jellemzdiket.

A jatékossag ovodai nevelésinkben megklldnboztetett helyet foglal el
alapelveink sordban. A gyermek szabad jatéka kiemelt fontossdgl az dvodai
életUnk tevékenységi formdi kozott.

2.4. Ovodai nevelés célja

Ovoddnk tevékenységét az aldbbi célok hatdrozzdk meg:

e A 3-7 éves gyermekek sokoldalu, harmonikus fejlédésének eldsegitése,
csaldadias, derUs légkdrben biztositva a gyermekek fejlédésének sokféle,
valtozatos tevékenységét.

e A gyermeki személyiség kibontakoztatdsa, nevelése, fejlesztése az
életkori  és egyéni sajatossdgok, az eltéré fejlédési  Utem
figyelembevételével.

e Fontos célunk, hogy a szocidlisan elfogadoft magatartasformdkat
megerdsitsUk a gyermekekben, s elérjik, hogy ezekkel azonosuljanak.

e Tudatosan alakitani azokat az értelmi és emociondlis képességeket,
amelyek biztositjak a sikeres iskolai beilleszkedést, s kesdbb a tarsadalom
életében vald aktiv részvételt.

Az 6vodai élet teljes idétartama alatt térekszUnk arra, hogy a kiemelt figyelmet
igénylé gyermekek személyisége minél harmonikusablban és teljesebben
kibontakozhasson. Olyan képességek és kompetencidk birtokdba jussanak,
amelyek alkalmassd teszi Sket arra, hogy sajat térekvéseik szerint a tarsadalmi
normdakkal &sszhangban kiegyensulyozott, boldog életet élhessenek.

2.5. Ovodai nevelés dltaldnos feladata
2.5.1. Egészséges életmod alakitdsa
Az egészséges eletmddra nevelés az egészséges életvitel igényének alakitasa,

a gyermek testi fejléddésének elbsegitése ebben az életkorban kiemelt
jelentéségl. Megalapozza az egyén tovdbbi egészséges életvitelét.
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Célunk a gyermekek egészségének védelme, edzése, egészseégmegoirzd és
betegseég megeldz6 szokdsok és az egészséges éEletvitel kialakitdsa.
Intfézménylnkben évek Ota kiemelt terllet az egészséges életmdodra vald
felkészités. Valljuk, hogy az egészseges életmod a kdrnyezettel vald harmonikus
egyuttélést, a természet szeretetét és vedelmét is magdban foglalja. A
nagyobb mozgdstér, a levegds csoportszoba, a fives-bokros udvar potolja a
lakotelepi otthonok behatdrolt lehetdségeit, szUk korGiményeit. A gyermekek
egészségvedelmének keretében a Pdskom tagdvoddnkban sészobdt
alakitottunk ki, melyet november és marcius kodzott, beosztds alapjan heti
rendszerességgel [adtogatjak a gyermekeink.

Feladataink:

e A gyermek gondozdsa, ftesti szUkségleteinek, mozgdsigényének

kielégitése.

Harmonikus, &sszerendezett mozgds fejlédésének eldsegitése.

A gyermek edzése, egészségének védelme, megdrzése, 6vasa.

A gyermeki testi kepessegek fejléddésének segitése.

Az egészséges €letmdd, a testdpolds, az étkezés, az Oltdzkddés, a

pihenés, a betegségmegeldzés és az egészsegmegdrzés szokdsainak

alakitasa.

e A gyermek fejl6déséhez és fejlesztéséhez szikséges egészséges,
biztonsagos kérnyezet biztositdsa.

e Ha szUkséges, a csaldddal egyittmikddve, megfeleld szakemberek
bevondsdval specidlis gondozd, prevencids és korrekcids testi, lelki
nevelési feladatok ellatdsa.

e A kOrnyezet védelméhez és megdvdasdhoz kapcsolddd szokdsok
alakitasa, a kdérnyezettudatos magatartds megalapozdsa.

e Ovodai életlink megszervezése sordn kézponti kérdés a helyes élefritmus
kialakitdsa, melynek kerete az 6voné dltal megtervezett napirend. Ennek
dsszedllitasandl figyelembe vesszik a gyermekek életkori sajatossagait,
biologiai szikségleteit. Megfeleld idét biztositunk a tevékenységek
gyakorldsdhoz, a szomszédos csoportok 8sszehangoljdk napirendjiket. A
nydri idészakban az évodai élet megvdltozik, ezért szUkséges nydri tervet
is késziteni.

e Biztositjuk a nyugodt feltételeket, a rugalmas rendszert a megfeleld
idétartamuU  pdrhuzamosan végezhetd, differencidlt tevékenységek
tervezésével, szervezésével a gyermekek egészséges fejlbédése
érdekében. NapirendUnk igazodik a kilénbdz6 tevékenységekhez és a
gyermek egyéni szUkségleteinez, egyéni tempdjdhoz, valamint
tekintettel van a helyi szokdsokra, igényekre. A rendszeresség és az
ismétlddések érzelmi biztonsdgot teremtenek a gyermeknek.
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Tevékenységek:

Az Ovodai élet szervezésében a gondozdsnak is kiemelt szerepe van. Az
ovodapedagogus a gondozds folyamatdban is nevel, épiti kapcsolatait a
gyermekekkel, egyuttal segiti dndllésaguk fejlédését egyUttmikddve a
gondozdst végzé tébbi munkatdrssal. A helyes életritmust fokozatosan, az
életkori és egyéni sajatossagoknak megfelelen alakitjuk ki.

A gyermek idegrendszerének egészséges fejléddéséhez nélkllbzhetetlen az
ebéd utdni csendespihend. Legfontosabb feladatunk a nyugodt legkor
biztositdsa a folyamatos levegdcsere. Napirendinkben minden gyermek
szamdra biztositjuk az életkordnak, illetve egyéni igényeinek megfeleld
idétartamu pihenést. Otthonrdl hozott alvokak, a mesehallgatds eldsegitik a
gyermekek nyugodt pihenését.

A mozgds, mint az évoddskort gyermek legelemibb tevékenysége, az dsszes
tevékenységéet athatja. Jatékosan, jatékba agyazottan, spontdn moédon és az
ovond dltal irdnyitoft mdédon biztositjuk a minél tdbb mozgdsformdat az
ovoddban.

A mindennapi testnevelésre, a torndra, jatékos mozgdsokra, az egészséges
életmodot erdsité egyéb tevékenységekre teremben és szabad levegdn
lehetdséget biztositunk. Eszkdzdkkel és eszkdzoOk nélkdl, spontdn, vagy
szervezett formdban az ovodai nevelés minden napjgn - az egyéni
szUkségleteket és képességeket figyelembe véve — minden gyermek szémdara
lehetdséget kell biztositani.

A testdpoldsi szokdsok a gyermekek egészségének védelmét, rendszeres,
szUkség szerinti tfisztdlkoddasat és fisztasagigényUk kialakuldsat szolgdlja. A
tevékenységek begyakorldsdhoz segitséget és elegendd idot biztositunk.
Tisztdlkodds, WC-haszndlat, kézmosds, torulkdzées, féstlkddés, fogdpoldas helyes,
rendszeres végzésére nevelés az egészseég megovasa érdekében torténik, az
intimitas tiszteletben tartdsaval és a nemi identitds figyelembevételével.
Higiéniai szokdsok kialakitdsa, a szabdlyok megerdsitése és kialakitdsa az egész
nap folyamdn térténik, ahol az ondllésagra vald dsztdnzés és a porzitiv
megerdsités modszerét kell alkalmazni.

Oltdzkddésnél kezdetben sok segitséget nyUjtunk, majd az évek sordn
térekszUnk a fokozddo ondlldésadg megvaldsitasdra, a pozitiv megerdsitéssel.

Az étkezés alapja a helyesen &sszedllitott étrend, a kdzdsségi hatds és az ételek
valtozatossdga segitenek minket abban, hogy a gyermekekkel minél tébb Uj
izt kedveltessink meg. Az izlésesen teritett asztallal kulturdlt viselkedésre,
igényességre 0sztondzzik gyermekeinket. Az étkezési kultira alakitdsakor és
erésitésekor épitlnk a gyermekkdzdsseég mintaadd erejére is. Napi szinten —
sz0I6i segitséggel - a korszerG tapldlkozds jegyében rendszeresen nyers
formdban térténik a zdldség és gyUmolcsfogyasztds. A nap folyamdn
igényUknek megfeleléen folyadékot fogyaszthatnak, 06szténdzzOk &ket a
vizivasra.

Ujpalotai Osszevont Ovoda 14 /94 Pedagodgiai Program V_3 (2025)



mailto:kozont@ujpalotaiovi.hu

Budapest Févaros XV. Keriileti Onkormanyzat Tagovodak:

Ujpalotai Osszevont Ovoda : 3 Paskom Székhelyévoda
1157 Budapest, Pdskom park 37. Kavicsos Qvoda
Telefon: +36-1/418-2425 Hartyan quda
kozont@ujpalotaiovi.hu Micimacko Oyoda

OM: 201552 Napsugar 1. Ovoda

A levegdzésnek fontos élettani hatdsa van, térekszink arra, hogy a gyermekek
minél tébb tevékenységet a szabad levegdn végezzenek. A fulzott
UV-sugdrzasra, a légszennyezettség veszélyeire figyelve tartdézkodunk a
szabadlevegdn.

Egészségveédelem, edzés dltal eldsegitjik a szervezet ellendlld képességének
novelését. Biztositjuk a fiszta kdrnyezetet, a folyamatos levegdcserét és a
megfeleld pdratartalmat. Onmaguk és tdarsaik testi megdvdsdra neveljik a
gyermekeket. A nydr folyaman az idéjards fuggvényeben a testi edzettséget a
gyermekeknek a légfirdd, permetfirdd egyuttes hatdsa biztositja.

A fejlodés jellemzéi dvodaskor végére:

e ismerjék és aktivan alkalmazzdk gyermekeink a koruknak megfeleld
egészségUgyi szokasokat, szabdlyokat

o fejlédjon kiigényUk dGnmaguk és kdrnyezetUk rendjére és esztétikdjdra

e vdljon szokasukkda a kulturdlt étkezés

e szeressenek batran, szabadon, 6ndlldan mozogni.

Médszertani alapelvek:

e qaz 6vond vegye figyelembe a gyermekek eltérd fejlettségi szintjét és
igényét, kiemelt figyelmet forditva a sajatos nevelési igényU
gyermekekre

e tOrekedjen bensdséges kapcsolat kialakitdsara a gyermekekkel

e tdrekedjen az 6vodai és a csalddi szokdsok dsszehangoldsdara

e érvényesitse a fokozatossag elvet.

Kapcsolatok mas teriletekkel:

e A jatékkal szoros kapcsolatban van, minden tevékenység jatékosan
folyik, fevékenységeink jelentds része - tisztalkodds, Oltdzés - célirdnyos,
vagyis munkajellegy tevékenység. Mindennapjainkban értelemszerien
szoros kapcsolatban van a mozgdssal.

2.5.2. Erzelmi, az erkdlcsi és az értékorientdlt kdzdsségi nevelés

Az érzelmi, erkdlcsi és szocidlis nevelés szempontjdbdl kiemelkedben fontos,
hogy az évoda alkalmazottjaitdl elvarhatd legyen a gyermekek és egymas
iradnti pozitiv megnyilvanulds. Az évoddskord gyermek jellemzd sajatossdga a
magatartds érzelmi vezéreltsége. A személyiseégen belUl az érzelmek
domindinak, ezért fontos, hogy a gyermeket az évoddban érzelmi biztonsag,
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dllando értékrend, ofthonossdg, kiegyensulyozott, derUs, szeretetteljes légkor
vegye korul.

Ennek érdekében szUkséges, hogy:

e mar az dvoddba lépéskor kedvezd érzelmi hatdsok ériéek a gyermeket.

e qaz Ovodapedagogus-gyermek, gyermek-gyermek, gyermek-dajka
kapcsolatot pozitiv attitdd, érzelmi toltés jellemezze.

e qaz Ovoddban egyszerre seqitjok a gyermek erkdlcsi, szocidlis
erzekenysegenek fejlédesét és én-tudatanak alakuldsat, illetve teret
engedUnk onkifejezd tdérekvéseinek.

e lehetdséget kell teremtenink arra, hogy a gyermek kielégithesse tarsas
szUkségleteit, s nevelnUnk kell annak elfogaddsdra, megértésére, hogy
az emberek kUlonbdznek egymdstol.

e olyan k6z6sseg kialakitdsa, ahova a gyermekek szivesen jarnak.

e jaruljunk hozzd az érzelmekre épuUld kapcsolatteremtd képesség
igényének kialakuldsdhoz (figyelmesség, segitbkészseg, egyuttérzes,
dnzetlenség).

e kUIONGs jelentdsegl a kdzds élményekre épuld, kdzds tevékenységek
gyakorldsa. Ezért olyan évodai élet szervezése kivanatos, amelyben
seqgifjiuk  a gyermek erkdlcsi  tulajdonsdgainak  (egyuUttérzés,
seqitékészség, onzetlenség, figyelmesség) és akaratanak (6ndlldsag,
dnfegyelem, kitartds, feladattudat, szabdlytudat) fejlédését, szokds- és
normarendszerének megalapozdasat.

e a normdadk kialakuldsa és alkalmazdsa a mindennapok része, dthatja a
gyermeki életet. Az erkdlcsiség ebben az életkorban az egymdsra
figyelésben, az egyUttmuikddésben, segitségaddsban nyilvanul meg,
illetve néhdny egyuttélési szabdly betartasaban (kdszdnés, “kérem-
kdsz&ndmM™ szavak haszndlata, jGtékeszkdzok helyrerakdsa stb.

e az Ovoda a gyermek érdeklddésére, kivancsisagdra, mint életkori
sajatossagra épit.

e a gyermek részére vdltozatos tevékenységeket biztosit, melyeken
keresztGl megismeri szikebb és tdgabb kdrnyezetét, amely a
hazaszeretet és a sz0I6f6ldhoz vald kdtddés alapja.

e a gyermeki magatartds alakuldsa szempontjdbdl az dvodapedagodgus,
az 6voda valamennyi alkalmazottidnak kommunikdcidja, bdndsmaodja
és viselkedése modell erteky szerepet oIt be.

e a kiemelt figyelmet igényldé gyermekek esetében szUkség szerint
kUldnGsen jelentés az Ovoda egyUttmikddd szerepe az  dgazafi
jogszabdlyokban meghatdrozott specidlis felkészUltséggel rendelkezd
szakemberekkel.
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Elfogadds, beszoktatds:

Ahhoz, hogy a gyermekek az dvoddban — egyéni fejlettseéguknek megfeleléen
—maximdlisan fejlédjenek eldszor is fontos, hogy érzelmi kdtddésUket kialakitsuk.

Az o6voddba vald beilleszkedés megkdnnyitése érdekében a kdvetkezd
lehetdsegeket biztositjuk a gyermekeknek és szlleiknek:

Beiratkozds eldtt (Gprilis) nyilt napot tartunk, ahol a szGIdk és a gyermek
az évoddval és a leendd 6vondkkel ismerkedhet meg. Nyilt napjainkra
az ovodapedagogusok a gyermekekkel kdzdsen késziUlnek, aprd
ajandékot készitenek az dvoddankba Idtogatd kisgyermekek szdmara.
Beiratkozdskor meghivjuk 6ket gyermeknapunkra, ahol a gyermekek
jatékos tevékenységek sordn ismerkedhetnek leendd dvodds tdrsaikkal
€s az 6voda dolgozdival.

A nydr folyaman csalddiatogatdst folytatunk.

A beszoktatds a szU0I8k és a gyermek igényeihez igazodik. Lehetdséget
biztositunk a sz0I&s, szikség esetén nagyszUlGs beszoktatdsra és
fokozatos dvoddban tartdzkoddsra. A nehezen elvald, dvoddat nehezen
elfogadd gyermekek szamdra hosszabb idét biztositunk az elfogaddsra.
NagyfokUu gyéngédséggel és tirelemmel fordulunk a gyermekek felé,
hogy segitsUk Sket az dvoda, és tdrsaik fokozatos elfogaddsara.
Kedvenc targyaikat behozhatjdk magukkal, melyekkel
biztonsagérzetlket - az ,otthon melegét” hozva magukkal - néveljuk.
Elengedhetetlen a szUl6kkel az elsé pillanattdl fogva a bizalommal teli
kapcsolat, hiszen legféltettebb kincsUket bizzak rank, mivel az elvdlas
mindkettdjUknek nehéz, az dvodapedagodgusnak a szUI6t is meg kell
nyugtatnia.

A beszoktatds elsé hetében mindkét dvodapedagdgus jelen van a
gyermekek fogaddsakor.

A gyermekek az ovoddba lépés elsé napjan a jelikkel ellatott kis
~nyakldncot” kapnak, amit tovdbbra is viselhetnek. A gyermek jelét a
gyermekkel, sz0l6vel kozdsen valasztjak ki az dvodapedagogusok, mely
veégig kiséri a gyermeket az 6vodds évei sordn.

Feladataink:

A sz0I6ktdl vald elvalds megkdnnyitése.

Az évodai napirend, szokdsok, szabdlyok megismertetése.

Ervényes szokdsok, szabdlyok ismertetése - a régi dvoddsok segitségével
a vegyes csoportokban.

Szeretetteljes, gondoskodd, bizalmon alapuld kapcsolat kialakitasa,
Olbeli jatékokkal, ringatdkkal, mesével, bdbozdssal segitjok at a
gyermekeket ezen az iddszakot.
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2.5.3. Anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés

Az anyanyelvi,- az értelmi nevelés és fejlesztés sordn a gyermek megtanulja
leképezni és feldolgozni a korGlotte levd vildgot. Az dvoddskor szenzitiv
periddus. A gyermek ebben az életkorban tébbet tanul, mint egész életében.

Ennek elbsegitése érdekében feladataink:

e Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében
megvaldsitandd  feladat. Az  anyanyelv fejlesztése és @
kommunikdcid kilénb6zd formdinak alakitdsa - beszéld kdrnyezet,
helyes mintaadds és szabdlykdzvetités -az ovodai
nevelbtevékenység egészében jelen van. Az anyanyelv
ismeretére, megbecsulésére, szeretetére nevelés, a gyermek
természetes beszéd- és kommunikacios kedvének fenntartasa,
Oszténzése, a gyermek meghallgatdsa, a gyermeki kérdések
tdmogatdsa és a vdlaszok igénylése az ovodai  élet
elengedhetetlen része.

e Valamennyi értelmi képesség, k Ulondsen a képzelet és a kreativitds
fejlédeset eldseqitd, 6sztdnzd kdrnyezet biztositasa.

e Fontos, hogy akftivizdljuk a gyermeket, mivel ebben az életkorban
a gondolkodds nagyrészt  cselekvésbe agyazott. A legfébb
motivald erdk a problémahelyzet megolddsa, és az dndlldsuldsi
vagy. Ennek eredményeképpen a gyermek dnmagdhoz, sajat
adottsagaihoz képest fejlédik.

e A gyermek spontdn szerzett tapasztalataira, élményeire és
ismereteire  épitve  biztositunk a gyermeknek  vdltozatos
tevékenységet, melyeken keresztUul tovdabbi élményeket és
tapasztalatokat szerezhet az &t kdrilvevd természeti és tarsadalmi

kornyezetrdl.
e Feladatunk a gyermek spontdn szerzett tapasztalatainak és
ismereteinek rendszerezése es bdvitése, kUldnb6z6

tevékenységekben vald gyakorldsa.

e Az érfelmi képességek — érzékelés, észlelés, emlekezet, figyelem,
képzelet, gondolkodds— fejlesztése az oOvodai élet minden
tevékenységében megvaldsithatd, megvaldsitandd feladatunk.

Ezen feladatok megvaldsuldsa biztositja azt, hogy az dvoddskor végére minden
gyermek testileg, lelkileg, szellemileg megfelelien az iskolai alkalmassag
igényeinek.
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3. OVODAI ELET MEGSZERVEZESE

3.1. Napirend

Az ovoddba lépés nagy vdaltozdst jelent a gyerekek életében. A csalddi
kdrnyezetbdl / bdlcsddebdl egy teljesen Uj, sokkal nagyobb, ismeretlen
vildgba csdéppennek a gyerekek.

Az évoda nem podtolhatja a gyerekek szdmdara a csalddot, de nyugodt,
baratsdgos, légkort teremthet, ahol biztonsdgban és jol érezhetik magukat,
kedvUk szerint jatszhatnak, vdaltozatos tevékenységeket folytathatnak, melyek
soran fejlédnek, érnek.

A napirend lehetéséget ad az oOvodai élet egészében az elmélyllt
tevékenykedésre, a szabad jaték kiteljesedésére, megfeleld iddt biztosit arra,
hogy a gyermek minden tevékenységét befejezze, pontosan elvégezze.
Figyelembe vesszik a gyermek ftesti-lelki szUkségleteinek kielégitésére
fordithatd id8keretet. igy a napirendben vannak rendszeresen ugyanabban az
idében végzett tevékenysegek (étkezés, gondozds, mindennapos testnevelés),
melyek segitik a gyermeket eligazodni az idében, és nyugalmat,
folyamatossagot, biztonsdgérzetet biztositanak.

A j6 napirend ugyanakkor rugalmasan alkalmazkodik (ésszer( korlatok kdzott)
az adott nap eseményeihez, aktualitdsokhoz is.

Az 6vodai élet szervezésénél az aldbbi szempontokat tartjuk szem elbtt:
e biztositani a gyermekek gazdag, valtozatos tevékenységeét;
= ajaték kiemelt szerepének a napirendben, idébeosztdsban is meg
kell mutatkoznia,
= a kUlonbdz6 tevékenységekhez elegendd iddt kell biztositani,
= atevékenységek kozott lehetdleg folyamatos dtmenet legyen,
=  minimalizalddjon a felesleges varakozasi idd.

Az id&jards, az évszakok valtozdsa napirendUnkre is hatdssal van. A tavaszi-
nydri idészaklban igyekszink minél tébb idbt télteni a szabadban.

A gyermekek a tankételes korukat megeldzd nevelési évben a késébbi
eredményes iskolai elérehaladdshoz fontos képességeik és készségeik
fejlesztése érdekében az dvodai csoportokban naponta dsszesen 45 perces
idékeretben, a feladatra differencidlt, a gyermek egyéni ternelhetdségéhez
igazodo iskola-elékészitd fejleszté pedagdgiai tevékenységben vesznek részt.
A gyermek fejlédésének nyomon kdvetése a tankdteles kor betdltését
megeldzd nevelési évtdl az iskolai tanulmdnyok megkezdéséhez szikséges
készségek és képességek régzitésével egészul ki.
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3.2. Hetirend

A hefirend kialakitdsa az ovodapedagogusok feladata, a pedagodgiai
szabadsag adta lehetdéségével. A heti rend a napi rendhez hasonléan a
folyamatossdgot, a rendszeresseget a nyugalmat segiti elé az ovodai
csoportban és lehetdséget nyujt a szokdasrendszer segitseégével az dvoddsok
napi életének megszervezéséhez. A hetirend &sszedllitdsandl arra figyellnk,
hogy jusson elegendd id6é a gyermeki tevékenységek, kezdeményezések,
Otletek  és javaslatok meghallgatasdra, kiprobdldsdra vagy kdzos
megvitatdsara.

Bar a hetirendben napokra lebontva jelenitettUk meg a  kUlonbdzd
tevékenységeket, mindennapi munkdnk sordn arra térekszink, hogy ezeket
komplex egységgé szervezzUk. Hetfirendink nem napokhoz  kdtott
tevékenységeket jelent, hanem egy-egy téma koéré csoportositoft ismeretek,
tapasztalatok, élmények feldolgozdasat segitd pdrhuzamos tevékenységek
rendszerét.

A befogadds idején Ugyelink a rugalmasabb és alkalmazkoddbb hetirend
osszedllitasara. Késébb az iskoldra vald felkészités feladatai a heti rend
pontosabb betartdsat kivanjdk meg.

FigyelUnk arra, hogy minél rugalmasabb és alkalmazkoddébb heti rendet
dllitsunk 6ssze. Jusson idd, a gyermeki tevékenységek, Otletek és javaslatok
meghallgatdsdra. A rugalmassdg a helyzethez valdé alkalmazkodds segiti eld,
hogy a hetirend a gyermek életének észrevétlen szabdlyozdja legyen.

3.3. Személyi feltételek

Ovoddnkban a neveldmunka kézéppontjdban a gyermek dll, kulcsszereplje
az 6vodapedagogus, akinek személyisége meghatdrozd a gyermek szadmdara.
Jelenléte a nevelés egész idétartamdban fontos feltétele az Svodai
nevelésnek. Ovodapedagdgusaink elfogadd, segitd, tdmogatd attitidje
modellt, mintat jelent a gyermek szdmara.

Fontos, hogy az 6vond minél sokoldalubb, szinesebb egyéniség legyen. A
sokoldalusag dsszetevdi kdzOl hangsulyozzuk az dltaldnos, a szakmai, a
pedagogiai muiveltséget, azokat tehdt, amelyek legjobban kdzrejatszanak
neveldi munkdnkban. Azonban ez Snmagdban még nem elég: elfogadnunk,
szeretnUnk kell minden gyermeket.
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Az o6vond-gyermek kapcsolatban elsérangly helye van az empdtianak,
amelyre fudatosan kell térekednink. Az empdtidval egyidejlleg mindig
érvényestinie kell annak a neveldi szdndékunknak, hogy ovoddsaink
képességeinek kibontakoztatdsat minden eszkdzzel biztositsuk.

Tisztdban kell lennUnk azzal is, hogy személylnk azonosuldsi minta a gyermek
szamdara. Ezért olyan fontos a szép, példamutatd beszéd, a gyermekek irdnt
tanusitoft 8szinte, megértd, mindig a jot észrevevd és azt megbecsuld
magatartds.

Ezeknek az ovondi személyisegvondsoknak birtokdban tdzhetjuok ki célul azt,
hogy milyenné szeretnénk nevelni 6vodds gyermekeinket.

Ovoddnkban tobb kollégandnk rendelkezik fejlesztépedagdgus
vegzettseggel, ismereteikre, szakmai hozzdértésikre, segitségnyujtasukra
szamithatunk az egyéni fejlesztési stratégia kidolgozdsdban, fejlesztdi terv
készitéseben.

Az 6vodapedagogusok, gyogypedagdgusok, pszicholdégus és a pedagdgiai
munkat segitdé dolgozdék dsszehangolt munkdja hozzdjarul az dvodai nevelés
eredmeényességehez.

A sajatos nevelési igényU gyermek fejlesztése specidlisan képzett szakember
kdzremUkoddését igényli.

Mivel migrans gyermekeket is nevelink ovoddankban ezért feladatunknak
tartjuk, hogy a gyermekek megismerhessék egymas kulturdjat, anyanyelvét.

A nevelbtestlletet  tdbb  éves szakmai tapasztalattal  rendelkezd
dvodapedagdgusok alkotjak. Ovoddinkban két diplomds évodapedagdgus
|&tja el minden gyermekcsoportban a nevelémunkat.

Munkdjukat szakképzett dajka és pedagodgiai asszisztens segiti.

A konyhai és a takaritasi feladatok nagy részét szakkepesitett dajkak vegzik. Az
ovoda nyitva tartdsa a szUI8k és a fenntartd igényei alapjan alakul: 6.00-17.30
ordig. Az 6évoda teljes nyitvatartdsi idejében évodapedagdgus foglalkozik a
gyermekekkel.

Tovdabbképzési tervink figyelembe veszi az évodapedagdgusok érdeklddeési
korét. A tovdbbképzések valasztasandl elsédleges szempont, hogy az integrdlt
nevelés lehetdségének megteremtéséhez kapcsolddd ismeretek birtokdba
jussunk.

Hdzi bemutatdk keretében adjuk &t egymdsnak tuddsunkat, az ezeket
kdvetd megbeszélések lehetdvé teszik egymds joblb megismerését.
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Programunk megvaldsitdsdhoz, az évoddak mikddésehez megfeleld személyi
feltételekkel rendelkezink.

A tovdabbképzési rendszer muikddtetését és meghatdrozott rendjét a
“Tovabbképzési program” tartalmazza. Fontosnak tartjuk a folyamatos szakmai
dnképzéest, fejlédést, a tovabbképzéseket.

Gyogypedagogus, pszichologus, fejleszté-pedagogus tdmogatja  az
ovodapedagogusok munkajat. Nelkulozhetetlen szerepUk van az SNI-s és a
BTMN-es gyermekek fejlesztésében, az integracio megvaldsitasaban.

Az dvoda szinvonalas mUkddéséhez az aldbbi kUlsds szakemberek munkdjdra
szdmitunk:

Logopédus
e Az Ovoddban biztositott, célszerlen berendezett helységben foglalkozik
a kezelésére szoruld gyermekekkel.

Févarosi Pedagégiai Szakszolgalat
e Pszichologus és fejlesztd pedagdgus segitseégét kérhetjik tlUk.

Gyermekorvos, véddéné és fogorvos
e Biztositjdk a gyermekek megfeleld egészségUgyi szdrdvizsgdlatdat.

3.4. Targyi feltételek

Rendelkezink az 1/1998. (VIl. 24) OM rendeletnek megfeleld helyiségekkel, és
nevelési programok megvaldsitdsdhoz szikséges targyi feltételekkel.

Ovoddink épuletét, udvardt, kertjét, berendezését, a gyermekek
biztonsdgdnak, kényelmének, testméretlknek megfeleléen alakitjuk, s
ugyanakkor figyelUnk arra, hogy biztositsa egészséglk megdrzését, fejlédését,
és kielégitse mozgds és jatékigényuket.

UgyelUnk arra, hogy a gyermekek dltal haszndilt targyi felszerelések elhelyezése
hozz&férnetd és biztonsdgos legyen.

Folytatjuk az udvaron lévé jatékeszkdzdk fejlesztését, felUlvizsgdlatuk minden
évben megtorténik.

Tornaszobdink  célszeren  berendezeftek, a szUkséges eszkdzdket
folyamatosan fejlesztjuk, bdvitjlk, felvjitjuk.
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A targyi felszereléseket - jatékokat, fejlesztdjatékokat, tdrsasjatékokat,

épitdjatékokat — melyeket a gyermekek haszndlnak, szémukra hozzaférhetd
modon, biztonsdgosan helyezzik el. A csoportszobdt az dvodapedagdgusok
az évszaknak megfeleléen, harmonikus szinekkel, esztétikusan diszitik,
igyekszink a természetes anyagokat elényben részesiteni. Az egész alakot
mutatd  t0kér minden csoportban megtaldlhatd, csak Ugy, mint a
pszichikus funkciok fejlesztését szolgdld fejlesztd jatékok.

A csoportokban a mesés-, illetve verses kdnyveken kivUl ismeretterieszté- és
(Gllat- és novényvildg), muivészeti kdnyvek, folydiratok segitik a kdérnyezet
megismerését.

Szakmai munkdnkat segiti a kényvtdr és a neveldi szoba. A neveldi szobdnk
lehetdséget nyUjt az dvondk szakmai megbeszéléseire, szUI6i fogadd ordk
megtartdsdra. A tevékenységekhez szUkséges eszkdzoket, diavetitét, a
flmeket, audiovizudlis eszkdzoket valamint a szakmai  kdnyveket a
kdnyvtarszobdban  tartjuk.  Egyéni  fejlesztéshez  szUkséges  helyiség
rendelkezésUnkre dll, a fejlesztépedagdgus, utazd pedagogus, logopédus itt
tudja megfeleld kdrilmények kdzott elldini feladatait.

A csoportokban az igényes gyermekirodalom kiadvanyai, gyermekkdnyvek
domindinak, emellett megtaldlhaték az ovond napi munkdjat segitd
szakkdnyvek. Programunk megvaldsitdsa érdekében figyelemmel kisérjuk az
Ujonnan megjelent szakmai, mddszertani, pszicholdgiai kdnyveket.

3.5. Intézmény kiemelt feladatai, tagintézmények egyéni arculata

Ovoddink Budapest XV. Kerlletében az Ujpalotai lakdtelepén az 1970-es
evekben nyitottadk meg kapuikat a gyermekek elbtt.

Ovoddink kdzvetlen kdérnyezetét zémében 10 emeletes lakdhdzak alkotjdk.
Ebben a lakdtelepi kdrnyezetben kUlGnbdzé szocidlis hatterd és eltérd
tarsadalmi rétegekhez tartozé csalddok élnek. Ovoddnkban ezért nagy
szerepet kap a gyermekek hatranyainak csdkkentése, illetve a kiemelt
figyelmet igénylé gyermekek gondozdsa.

Az dvoddaskorU gyermek életkori sajatossaga és lételeme a mozgds, nevelésink
kiemelt feladatdnak ftekinti, hogy az ovoddaban megfeleld mozgdsteret,
helyszint, eszkdzt, iddt biztositsunk arra, hogy a gyermekek szabadon
probdlhassdk ki a kUldnbdzé mozgdsformdkat, s ez egyben dromforrds is
legyen szamukra.
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Kiemelt feladatunknak tartjuk még az anyanyelvi nevelést, a gyermekek
kommunikdcios képességének fejlesztését, ezdltal a gyermekek személyiségét
is fejlesztve.

Ovoddnkba kildnbdz8 nemzetiségl gyermekek is jarnak. A hazdjukat elhagyni
kényszerUl6 csalddok gyermekeinek ovodai nevelésében biztositani kell az
dnazonossaguk megodrzéset, apoldsat, erdsitését, tarsadalmi integraldsat, az
emberi jogok és alapvetd szabadsagok védelmét.

3.5.1. Paskom Székhelyovoda

Ovoddnk Budapest XV. Keriletében, az Ujpalotai lakdtelepen, az 1970-es
években nyitotta meg kapuit a gyermekek el6tt.

Ovoddank kézvetlen kérmyezetét zémében 10 emeletes lakdhdzak alkotjdk.
Ebben a lakdtelepi kdrnyezetben kiUlonb6zd szocidlis hatter( és eltérd
tarsadalmi rétegekhez tartozd csalddok élnek. Ovoddnkban ezért nagy
szerepet kap a gyermekek hatradnyainak csdkkentése, illetve a kiemelt
figyelmet igénylé gyermekek gondozdsa.

InfézményUlnklben évek 6ta kiemelt terUlet az egészséges életmaodra vald
felkészités. Valljuk, hogy az egészséges életmod a kdérnyezettel vald
harmonikus egyUttélést, a természet szeretetét és védelmét is magdban
foglalja. A nagyobb mozgdstér, a levegds csoportszoba, a fives-bokros udvar
potolja a lakdtelepi otthonok behatdrolt lehetdségeit, szUk kdrGimeényeit.

Az egészséges életmdodra nevelés az egészséges életvitel igényének
alakitdsa, a gyermek testi fejlédésének eldsegitése ebben az életkorban
kiemelt jelentdségU. Megalapozza az egyén tovdbbi egészséges életvitelét.
Célunk a gyermekek egészségének védelme, edzése, egészsegmegorzd és
betegség megeldzé szokdsok és az egészséges életvitel kialakitasa.

Feladataink:

e A gyermek gondozdsa, testi szUkségleteinek, mozgdsigényének
kielégitése.

Harmonikus, 6sszerendezett mozgds fejlddésének eldsegitése.

A gyermek edzése, egészseégének védelme, megdrzése, Ovasa.
A gyermeki testi képességek fejlédésének segitése.

Az egészseges eletmdd, a testapolds, az étkezés, az oltdzkddés, a
pihenés,

a betegségmegeldzés és az egészségmegodrzés szokdasainak
alakitdsa.
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e A gyermek fejlédéséhez és fejlesztéséhez szUkséges egészséges,
biztonsagos
kérnyezet biztositasa.

e Ha szUkséges, a csaldddal egyuttmiUkddve, megfeleld
szakemberek bevondsaval specidlis gondozd, prevencios €s
korrekcios testi, lelki nevelési feladatok ellatasa.

e A kOrnyezet védelméhez és megdvasdhoz kapcsolddod szokdasok
alakitasa, a kérnyezettudatos magatartds megalapozdsa.

Az dvoddskoru gyermek életkori sajatossaga és leteleme a mozgds.
Nevelésink kiemelt feladatdanak tekinti, hogy az dvoddban megfeleld
mozgdsteret, helyszint, eszkdzt, id6t biztositsunk arra, hogy a gyermekek
szabadon probdlhassdak ki a kGldnb6zd mozgdsformdkat, s ez egyben
oromforrds is legyen szdmukra.

Jol felszerelt kUltéri jatszétérrel rendelkezink, jatékaink kérnyezetbardt
anyagbdl késziltek, és tobbféle mddon hozzdjdrulnak a gyermekek
mozgdsfejlédéséhez. A szabad levegdn torténd futkarozashoz megfeleld
fGves terUletet biztositunk.

Hagyomdany évoddnkban, hogy minden év &szén csaladi sport-délutant
szervezOnk, melynek a szUI&k is tevékeny részesei.

3.5.2. Kavicsos Tagovoda

Ovoddank 5 csoportos, kétemeletes épilet, a csoportszobdk az emeleten
taldlhatoak.

Ujpalota kdzpontidban, egy csendes, nyugodt, parkos, természetkdzeli
helyszinen taldlhatd, mely esztétikusan kialakitott kilsd és belsd kdrnyezettel
rendelkezik. Az 6voda udvara tdagas, rengeteg fa biztositia az darnyékos
terGletet, emellett madarak és mokusok otthondul szolgdinak, igy a természet
élévildgdnak megfigyelésére is lehetdségUk van a gyermekeknek.

Mindemellett tdbb mozgdsfejlesztd jatékeszkdz is a gyerekek rendelkezésére Al
(mdszoéka, hinta, csUszda, libikdka fahdzikd). Az intézményben szeretetteljes,
csaladias légkor fogadja a gyermekeket. A csoportszobdk tdgasak, vildgosak,
esztétikusan berendezettek, ahol szdmos jatékeszkdz biztositja a gyerekek
szamara az Onfeledt jaték lehetdségét. Célunk, hogy olyan koérlGiményeket
teremtsink, amelyek k&zdtt a gyermekek kiprobdlhatjdk Ugyességuket,
adottsagaikat, fejlédjenek kildnbozd képességeik. A szikebb és tadgabb
kdrnyezetet megtapasztalds Utjdn fedeztetjlk fel velUk.
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NevelbtestUletUnk kiemelt figyelmet szentel a gyermekek harmonikus testi és
szellemi nevelésére, és emellett erkdlcsi és érzelmi nevelésére is nagy hangsulyt
fektetnek a gyermekek megfeleld személyisegfejléddése érdekében.

Nevelési programunkban fontos feladatunknak tekintjilk az egészseéges
életmodra vald nevelést, ezért intézménylnklben heti kétszer vesznek részt a
gyerekek mozgds foglalkozdson, emellett mindennapos mozgds keretein belll
is igyekszink kielégiteni mozgdsszUkségletUket.  Egészségmegdrzésik
érdekében arra is Ugyelink, hogy az udvaron is minél tébb idét toltsenek,
mozogjanak, szaladgdljanak. Emellett figyelink arra, hogy mindennap
fogyasszanak elegendd gyimolcsot és folyadékot, ami szintén az egészéges
életmdd alapja.

Alapvetd feladatunk a gyermekek személyiseégének harmonikus fejlesztése, az
erdssegek és az esetleges hatranyok feltardsa, és az, hogy minél hamarabb
megolddst taldliunk a fenndlld helyzetre, problémdkra. Ovoddankban
tehetséggondozd tevekenyseget is végzink, melynek célia a kiemelkedd
képessegU gyermekek differencidlt fejlesztése, annak segitése, hogy
tehetségUk kibontakozhasson.

A szUl6kkel vald  kapcsolattartds esetében a nyitottsadgra, hatékony
egyUttmuUkodésre  térekszUnk, ami elengedhetetlen, hiszen az o&vodai
nevelésink a csalddi nevelés kiegészitdje. A szUldkkel vald j6 kapcsolat
kialakitasa érdekében tobb k6z6s programot szervezink a csalddokkal (csaladi
nap, sport nap, kdzds kirdnduldsok, kdzds Unneplések).

Rendszeresen élményekben gazdag, aktiv programokat szervezink a
gyerekek szadmdara, mint sportnap, szinhdzladtogatds, bdabszinhdz, tanchaz,
kirdndulds. A nagycsoportosok a kerGlet dltal szervezett Uszas- és
korcsolyaoktatdson ingyenesen vehetnek részt. Gyermekeink mindennapjait
az ovoda épUlletében, lebonyolitott délutdani téritési dijas programok szinesitik.
llyenek a foci, ovis rock & roll, karate, melyek a gyermekek mozgdsfejlédéset
seqitik, és egyUttal ki is probdlhatjiak magukat kUlonb6zd sportokban.

NyelvismeretUk megalapozdsdnak érdekében pedig jatékos angol nyelvi
foglalkozdsokon vehetnek részt.

3.5.3. Hartyan Tagdévoda

Ovoddnk a Lépésrél-lépésre program felfogdsdra épll, a helyi pedagdgiai
programunk nevelési értékeinek megdrzésével. Nevelési gyakorlatunkat jo
szivvel és felelbsséggel ajanljuk azoknak a szUléknek, akik egyUttmUkddve,
egyutt nevelve szeretnének részesei lenni gyermekik fejlesztésének,
személyiségUk kibontakoztatdsdnak.
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A Lépésrdl-lepésre dvodai program pedagdgiai hangsulyai: a gyermekek
egyéni kuUldnbségei, eltérései, a csalddi nevelést kiegészitdé sajatos
szocializacio, az egyedi tevékenységkdzpontrendszer, a szUI6k ovodai életbe
valé bevondsa és a szocidlis munka koéré rendezddnek. A gyermekek esélyt
kapnak arra, hogy egyéni afttitGdjeik, motivacios késztetéseik kialakulhassanak.
A muveltségtartalom integrdltan, alkalmanként projeki-rendszerben és az
egyéni fejlédési Utemre tekintettel differencidltan, sajatos rendszerben kerUl
feldolgozdsra. Ebben a folyamatban a jaték szabadsdga a gyermekek
valasztasa, és a kdtelezd valaszthatdsag dsszhangja, valamint az egyenld esély
biztositva van.

Nevelési gyakorlatunkat jO szivvel és feleldsseggel ajanljuk azoknak a szUléknek,
akik egyUttmUkddve, egyUtt nevelve szeretnének részesei lenni gyermekUk
fejlesztésének, személyisegUk kibontakoztatasanak.

Valamennyi alapelvink megvaldsitdsdhoz  olyan pedagdgusokra van
szUkségunk, akik szakmailag jol felkésziltek, szeretet-teljesek, j© kdzdssegi
szellemben végzik munkdjukat, élményekben gazdag ovodai légkdrre
térekednek és személyiségUk példaértekd.

Az individualizdlé nevelés érdekében érzékenyen reagdlunk a kildnbségekre.
Az egyéni eltéréseket tolerdld felndtt magatartdsa modell értékl a gyermekek
szamdara is. Az individualizald neveléssel egyszerre erdsitjk az egyediséget, és
b6sztondzzUk az egyUttmUkodést, tdmogatjuk a gyermekek szocializGciojat
eltéré modszerekkel, egyénre szabott mértékben. Az individualizalds athatja az
egész ovodai életinket €s annak minden tevékenysegét, résztvevojét.

A szocializaciot, a csoportélet kohézidjat szolgdljdk programunkban azok az
eszkdzok, felszerelések, tablok és tabldk, amelyeken Iathatévd, szemléletessé
teheték a gyermekek és a tarsaik, bardtaik felé irdnyuld toérédés jelei. Hasonld
szerepet t0It be a spontdn beszélgetes, illetve a napi, heti rendszeresseggel
szervezett un. ,beszélgetd kor”. Ez utdbbi a tdrsalgds szintién, a gyermeki
élmények, az aktudlis események, hangulatok, érzések és gondolatok
egymassal valdé megosztasat, az dsszetartozds érzését és tudatat szolgdlja.

A szUI6k kbzbsségée formdalasa fontos, kiegészitd feladatunk.

3.5.4. Micimackd Tagovoda

A Micimackdé Ovoda 200 kisgyermek befogaddsdra alkalmas 8 csoportos
intézmény.
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Ovoddank elnyerte a “z8ld Ovoda * kitintetd cimet, mar 3 alkalommal, a
véglegesre is pdlydzni szdndékozunk, ennek szellemiségeében tervezzik az
ovodai életlnket.

Ovoddnk parkositott, lakotelepi kdrnyezetben helyezkedik el. De kdzelinkben
taldlhatéd az Ujpalotai kiserdd és a Szilas patak. Az voda tdmegkdzlekedéssel
jol megkdzelithetd helyen taldlhato.

Csoportszobdn belll tagoljuk a jatéktereket, hogy legyen modja a
gyerekeknek a tanuldasra, csendes elvonuldsra, meseolvasasra, szerepjatszasra,
legyen hely koérjagtékozdasra, mozgdsra, kdzds tevékenykedésre. BerendezésUk:
a gyermekek szdmdra elérhetd magassdgu jatékpolcok, jatszdszényeg,
szerepjatékra lehetéséget add babakonyha és babaszoba, olvasdsarok,
vizudlis alkotast, rajzolast egész nap lehetéve tévd alkotdsarok asztalokkal,
természet- és élésarok.

Udvarunkban nagy lombos fak és gyUmodlcsfak pompdznak, amelyek
gondozdsdban a gyermekek tevékenyen részt vesznek. A gyUmolcsdk
betakaritdsdban a gyermekek is tevékenyen részt vesznek. Kialakitottunk egy
kisebb zoldségeskertet és egy fUszerndvényest. Két kisebb virdgoskertet, és
virdgladdkat Ultethetnek tele a gyermekek tavasszal a Féld Napja alkalmdabdl
és Gsszel, viragokkal, viraghagymakkal. Ovoddankba jard gyermekeknek egész
évben lehetdéséglk van medfigyelni, hogyan alkalmazkodnak a fdak az
évszakok vdaltozdsaihoz, mibdl lesznek és hogyan fejlédnek a zoldségek,
gyUmolcsdk. A  kertgondozdshoz gyermekméret( kerti  eszkdzdk  dlinak
rendelkezésre. A kertben lévé komposztiaddaban gydjtjlk a kerti munka sordn
és az étkezések alkalmaval keletkezd biohulladékot. Udvarunk mentes a
legtébb allergiat s esetleges mérgezést illetve sérilést okozd ndvényektdl.

Jol felszerelt kOltéri jatszétérrel rendelkezink. Mdszokdk, csuszda, négy
homokozd  biztositja a gyerekek szomdra a  vdltozatos szabadtéri
tevékenységeket.

A csaladi nevelést kiegészitd, a szUlGkkel szorosan egyUttmikddd dvodai
nevelést valdsitunk meg.

Ovoddank pedagdgiai tevékenységrendszere és targyi kdrnyezete segiti @
gyermekek koérnyezettudatos magatartdsdnak kialakuldsat és a mindennapi
tevékenység rendszerUnk része a kérnyezettel kapcsolatos értékek
felismertetése és azok megovasdnak hangsulyozdsa.

Programunkban az egészséges életmdd fontos eleme az egészséges
tapldalkozdsi szokdsok kialakitdsa valamint a betegségmegeldzés és az
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egészsegmegdrzes  szokdsainak  alakitdsa  a  mindennapi  mozgdsos
tevékenységek altal.

Ovodai rendezvényeink a csalddok kdézdsségi életét is gazdagitjak.
3.5.6. Napsugdar 1. Tagévoda

A Ndadastd park 1. Tagovoda 6t csoportos, tadgas, 6sszeflggd, jol felszerelt
udvarral rendelkezik. A csoportszobdk az emeleten helyezkednek el, két
csoport kivételével k6zo0s 0lt6z6 €s mosdd dll a gyermekek rendelkezésére,
tornaszobdt a foldszinten alakitottunk ki. Fejlesztészoba is rendelkezésére dll a
logopédusnak, gyogypedagdgusnak.

Szakmailag képzett bvodapedagdgusaink szadmara természetes volt — az 1980-
as évek végétdl -hogy keresték az Uj utakat és a valasztds kindlta lehetdségeket
kihaszndlva, szakitottak az egységes, merev dvodai élet szemléletével.

Utkeresésinkben alapvetd szempont volt, hogy az adott tarsadalmi, természeti
kdrnyezetben miként tudjuk a gyermekek nevelését hatékonyan szolgdini.
Fejlédéslélektani, pszicholdgiai ismereteinket megujitva, pszicholdgus
bevondsaval az évek sordn mind jobban tokéletesitettlk nevelési
feladatainkat, gyakorlatunkat. Epitink a hazai évodai neveléstdriénet
hagyomdnyaira, értékeire, nemzeti sajatossagaira, valamint a korszer( fejlédés
és neveléslélektani eredményekre.

Kiemelt feladatunknak a differencidlt kepesseg fejlesztéset tekintjik.

Fontos szerepet tulajdonitunk a gyermek legfébb tevékenységi formdjanak, a
jatéknak, az anyanyelvi nevelésnek, a mozgdsfejlesztésnek, az egészséges
életmddra nevelésnek, valamint a kdrnyezethez vald pozitiv viszony,
megalapozdasanak.

Valljuk, hogy minden gyermek sajatos egyéniség, €s mint fejlédd személyiseget,
gondoskodas és kUlonleges veédelem illeti meg. Fokozott figyelemmel kisérjuk
az egyes gyermek személyiségfejlédését, és pedagogiai feladatainkat az
egyén fejléddéséhez igazitjuk, seqitjok a sajatos nevelési igénybdl eredd
hatrdnyok csdkkentését.

Gondoskodunk arrdl, hogy a gyermekek derUs, szeretetteljes legkdrben, érzelmi
biztonsdgban fejlédjenek.

A gyermekek személyisegéenek fejlesztése az ovoddaban jatékos formdban
torténik. Ondllésdguk  kibontakoztatdsa, viselkedési szokdsuk  kialakitdsa,
kifejezOképességuk fejlesztése nem nélklldzheti a szoros egyUttmuikddést az
ovoda és a csaldd kdzdit.
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Az egészséges életmddra nevelést segiti a tornaszoba. Igény szerint
lehetdséget biztositunk Uszdsoktatdsra, korcsolydzdasra a kerlleti uszoddaban,
korcsolyapdlydn. Minden évben kirdndulni megyunk a tavolabbi kdrnyezet
megismerese céljdbal.

Az Allatkert és a Central Szinhdz rendszeres |atogatdi vagyunk.

A szUI8k igényei szerint nyelvtanuldst, €s mozgdsfejlesztd torndt biztositunk a
gyermekek szadmdara.

Kialakult hagyomdny évoddnkban az 6vondi bdbeldadds. Az évszakokhoz,
Unnepekhez kapcsolddd meséket dolgozzdk fel az dvondk.

Gyermekeink szadmdara biztositott tovabbi programok: rocky, sakk, néptdnc,
angol, karate, foci.
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4. OVODAI ELET TEVEKENYSEGFORMA

4.1. Jaték

A jaték az évoddaskory gyermekek alapvetd tevékenysége, a kisgyermekek
elemi, pszichikus szUkséglete (6romforrds, feszlltseég-levezetés) mely magdért a
jaték oromeéert torténik. A gyermek szabad jatéka kiemelt fontossdgly az
ovodai életink tevékenységi formai kdzott, Minden jaték, de kiUlondsen a
szabad jatek a gyermek szabad elhatdrozasdbdl sziletik és abban is ér
véget. A gyermek Ugy alkalmazza a jatékszereket, a butorokat,
anyagokat, ahogyan szikséges van azokra, kdrnyezetét alakitja, jatékvildgat
megteremti. Fontos, hogy a felnétt ezt megértéssel kdvesse. Csak szUkség
esetén avatkozzon be (bfletadds, konfliktusok megolddsa). llyenkor
tapintatosan l1épunk be a gyermekek vildgdba. Tevékeny, gazdag ovodai
életet kivinunk megteremteni, amelyben fellelneték a jatékos elemek,
motivumok, ahol jellemzé az életkorhoz nélkUlozhetetlen jatekos Ovondi
bedllitddds, a gyermek jatékos hangulatanak, jatékorientdltsdgdnak
tiszteletben tartdsa. A jatékos tevékenységek magukban hordozzdk a
kdvetkezd életszakaszra vald felkészilés gazdag lehetdségeit, azokat a
helyzeteket, melyekkel eldkészitjuk az iskolai tanuldsi folyamatba vald atlépést.

Célunk a gyermekek sokoldalU személyiségfejlesztése, melynek legfontosabb
és leghatékonyabb eszkdze. Fejleszti mozgdsdban, beszédében, segiti az
akarati tulajdonsagok kialakulasat. Komplex tevéekenységforrds, melyben
fejlédnek tarsas kapcsolatai, dltala észrevétlendl tanul a gyermek. Nevelési
céljaink eléréséhez tudatosan felhaszndljuk a spontdn és az dvodapedagdgus
dltal irdnyitott jdtéktevékenységeket.

Feladataink:

e A jaték kiemelt jelentésége dvoddank napirendjében, idébeosztdsdban,
tovdbbd a jatékos tevékenységszervezésben is megmutatkozik.

e TeremtsUk meg azokat a feltételeket, amelyek kedvezéen hatnak a
jaték kialakuldsdara: megfeleld legkdr, hely, idS, eszkdz és elmény
biztositdsa.

e Fontos a szabad jaték tUlsulydnak érvényesulése.

e A kisgyermek elsé valodi jatszétarsa a felndtt, utdnozhatd mintat ad a
jatéktevékenységre, majd amikor a szabad jaték folyamat mar kialakult,
bevonhatd tdars marad, illetve segitévé, kezdeményezédvé lesz, ha a
jatékfolyamat elakad. A felndtt jelenléte teszi lehetdvé a gyerekek
k&zOti jaték kapcsolatok kialakulasat is.

o A jaték folyamatdban az dvodapedagdgus tudatos jelenléte biztositja
az indirekt irdnyitds felel6sségét, az éiményszerd, elmélyUlt gyermeki
jaték kibontakozdasdt, mindezt az évodapedagogus feltételteremtd
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tevékenysége mellett a szikség és igény szerinti egyUtt jatszasaval,
tamogatod, serkentd, 6sztonzd magatartasaval érjik el.

e Nyugodt légkdr kdzvetlen hatdssal van a gyermek kiegyensulyozott

jatékara.
Lehetdseget kell adnunk a gyermeknek, hogy szabadon vdalaszthasson
magdnak jatszétarsat és  jatékot. Feladatunk az elmélyllt jaték
feltételeinek megteremtése és a jatékot zavard egyéb kdrilmények
kiktatdsa. Ovéondi magatartdsunk a nyugodtlégkdr meghatdrozdja,
mert derUs, kiegyensulyozott Iégkdrt, csak derUs, kiegyensulyozott ovond
képes biztositani. Minden gyermeki tevékenyseg — beleértve a jatékot is
- feloszthatdé spontdn és az Ovodapedagodgus dltal irdnyitott
tevékenységre. UgyelnUnk kell arra, hogy bdr a kézds jatszds a
legvonzobb ovondi magatartds a gyermek szemében, ez nem mehet a
gyermekek &ndllésdgdnak rovasdara. ToérekszUnk a helyes ardny
megvaldsitdsdra.

e Az Ovodai jaték szintere a csoportszoba, és az évoda udvara. Mindkét
helyszinen meg kell teremtenink, illetve folyamatosan kell biztositanunk
azokat a feltételeket, amelyek mellett a gyermekek nyugodtan
jatszhatnak. A terem berendezésekor vegyUk figyelembe, hogy az adoftt
korcsoport gyermekei mit szeretnek jatszani, s a nap folyamdn ennek
megfelelben valtoztassuk a csoportszoba berendezését, melynél kiemelt
szempont a minél tagasabb jatéktér kialakitasa. Az udvaron
feladatunk, hogy a szinesebb jaték kialakuldsa érdekében minél tébb
biletet, jatéklehetdséget biztositsunk a gyermekek szémara.

e A jatékra biztositott id6 az egész napot atfogja, mely a napirendben is
tUkrozédik. A jatéktevékenyseg lehetdleg 0Osszefuggd, zavartalan,
megszakitds nélklli legyen, a vdrakozdsi iddt igyekszUnk kiiktatni a
csoport életébdl, jatékos tevékenységet biztositunk a lehetéségeknek
megfelelben.

o A jGtékeszkOzOkkel motivdljuk, gazdagitiuk a gyermekek jatékdt,
gondoskodunk kUlbnbdzd jatszasra alkalmas kiegészitdkrdl (anyagok,
termések) felkész és szimbolikus eszkdzokrdl. A jatékszerekkel szemben
kdvetelmény, hogy legyenek tartésak, kdnnyen fisztithatoak,
esztétikusak, j© mindseglek, illetve mindig felelienek meg az adott
életkor tdmasztotta kdvetelményeknek. Térekednink kell arra, hogy a
gyermekek ondlléak legyenek a jatékeszkdzok kivalasztasdban. Olyan
jatékeszkdzoket valasszunk, amelyek 6sztdnzik, motivaljdk, gazdagitick a
gyermekek elképzeléseit, seqitik elgondoldsaik megvaldsitdsdat.

e Alapozzunk a gyermek ofthonrdl hozott élményeire. Hallgassuk meg
Sket, teremtsink kUlonb6zd jatékszitudciokat. Minél tébb éiményhez
juttassuk a gyermekeket az dvoddban.

e Az 6vONd kdzvetitse a gyerekek felé azt, hogy a szomorUy gyermeket
vigasztalni kell, a rendbontdkat pedig tapintatosan jobb beldtdsra birni.
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A jatékidében lehetdségUnk van a jatszo csoportok hangulatdnak, a gyerekek
egymashoz vald viszonydnak megfigyelésére. Ismeretet kaphatunk egyes
gyermekek fejlettségi szintjerdl.

Tevékenységek:

A gyakorléjaték elsdsorban kiscsoportos, 3-4 éves gyermekekre jellemzd.
Segitségével a gyermekek megismerik sajat testUket, s azt elkUlonitik masoktol.
Megismerik a kdzvetlen kdrnyezetUkben taldlhatd targyakat, eszkdzdket és az
azokkal  vegezhetd  mulveletek, tevékenységek egész sorat. A
gyakorlojatékoknak jelentds szerepe van a mozgdsfejlédésben, a megismerd
folyamatok fejlédésében, a tarsas viszonyok alakuldsdban, valamint a hang és
a beszéd jatékos gyakorldsakor az anyanyelv hangjainak kivalasztdsaban, a
beszéd kialakuldsaban és fejlédésében. A mozgdst gyakorld jatékok fejlesztd
hatdsa a mozgdskoordindcidban, a mozgds finomoddsdaban,
differencidloddasdban ragadhatd meg.

A gyakorléjadtékhoz biztositani kell a megfeleld mozgdsteret, eszkdzdket és
anyagokat, melyek alkalmasak a gyermekek mozgdsigényének és
manipuldcids vagydanak kielégitésére.

A gyakorldjaték elemei késdbb megjelennek a szerepjatékban.

A szimbolikus-szerepjaték gyermekeink legkedveltebb tevékenysége, nevelési
szempontbdl a leggazdagabb terllet. A szimbolikus-szerepjaték sordn a
gyermekek lemdasoljak, utdnozzdak a felnéttek  mozdulatait, viselkedését, s
azonosulnak a szerephez tartozd magatartdssal. RGvidebb torténeteket,
pdrbeszédeket taldinak ki, melyeket spontdn szavakkal, mozgdssal, mimikdval,
gesztusokkal tesznek szinesebbé.

Betartjdk a jatékszerekkel és az egyUtt jatszdssal kapcsolatos elemi szabdlyokat,
s jol érzik magukat tdarsaik kozott. Jatékukhoz oOndlldan keresik meg a
jatékszereket, s ezek haszndlatdban megegyeznek. 5-6 éves kortdl megértik és
elfogadjdk jatszétarsaik elképzeléseit, alkalmazkodnak a jaték szabdlyaihoz.
A szerepjaték fejleszti a gyermek megfigyeldképességét, erkdlicsi itéleteinek
alakuldsat, szabdlytudatdt, viselkedéskultUrdjat. Béviti ismereteit az emberi
kapcsolatokkal, szerepekkel, a szerephez tartozd viselkedéssel kapcsolatban.
Fejleszti beszédkészségét, gyarapitja szokincsét. Szerepjdték kdzben alakul és
fejlédik empdtids készsége, gazdagodnak érzelmei.

A dramatizdlds, bdbozds gazdagitigk a szerepjatékaikat, melyekben az
irodalmi élményeiket, tapasztalataikat jelenithetik meg. Lehetdséget nyUjtunk
arra, hogy elképzelésik, szindékaik szerint alakithassdk meseélményiket. A
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dramatikus jatek fejleszti a gyermek kifejezdképességet, kilondsen a
nonverbdlis kommunikdcio fejlesztésére alkalmas.

A bdbjaték és a dramatikus jaték az erkdlcsi, az esztétikai és az érzelmi nevelés
hatékony eszkdzei. Segitik a gyermek erkdlcsi itéleteinek kialakuldsat, a
szabdlyok betartasat, megjelenési formdjukat, a jaték soradn bemutatott
viselkedésUkkel az izlés alakitasdban jatszanak szerepet, az érzelmi életre az
empdtias készség fejlesztése altal gyakorolnak hatdst.

A szabdlyjatekokban - mozgdsos, értelemfejlesztd - gyermekeink megtanuljdk
a helyes magatartds alapvetd formait.

Az értelmi képességeket a nyelvi jatékok, képes kirakok, kartyajatéekok, tarsas
jatékok a megismerd folyamatok a megfigyeldképesseg az emlékezés, a
képzelet, a gondolkodds, kUléndsen a fogalomalkotds fejlesztésében jut
kiemelkedd szerep. A kirakdjatékok (puzzle) a finommotoros mozgdst, az
alakészlelést és az alak-hattér diszkrimindciot fejlesztik.

A mozgdsos szabdlyjatékok - testnevelési jatékok, versenyjatékok, dalos
jatékok- fejlesztik a gyermekek erdénlétét, az Ugyességet, a gyorsasdgot. A
mozgdsos szabdlyjatékoknak ezen kivil a mozgdskoordindcidban és az
dnfegyelem kialakuldsdban van jelentds szerepe.

Mind a mozgdsos, mind az értelemfejlesztd szabdlyjatékok alakitjak, erdsitik a
szabdlytudatot, a gyermek k6z8sségi érzését, feleldssegtudatat és
feladattudatdt. Fontos szerepUk van a tUrelem és a kudarc tiréképesség
fejlesztéseben. Fokozza a kitartast és az akaraterdt.

A konstrudld jatékok az eszkdzdk és az anyagok vdaltozatossagadt igénylik,
melyek ovoddankban biztositottak. A barkdcsolds sordn sokféle eszkdzt és
anyagoft biztositunk, igy gyermekeink vdaltozatos technikaval készithetik el a
jatékukhoz szikséges kiegészité kellékeket. Epitd, konstrudld tevékenység
kdzben a gyermekek kUlonbdzd jatékszerekbdl &sszeraknak, létrehoznak
valamit. Eleinte spontdn épitenek, de késdbb az datgondolt, elrendezett,
meghatdrozott céllal végzett épités domindl, s egyre bonyolultabb alkotdsok
létrehozdsdra  képesek. Barkdcsolds sordn  a gyermekek  kilénbdzd
jatékeszkdzdket konstrudinak, ajandéktargyakat készitenek, serilt jatékokat
javitanak. Az 6vodds gyermekek szeretnek barkdcsolni, épiteni, létrehozni,
kezdetben magdért a tevékenységért, késdébb a muiért, s végUll valamilyen
szUkséglet igényének kielégitésére.

A konstrudlo jaték a mozgdskoordindcio, az értelmi fejlédés és a képzelet
magas fejlettségi  szintjét feltételezi. Fejleszté hatdsdt a megismerd
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folyamatokra, a gondolkoddsra, a képzeletre, ezen belll is az alkotdképzeletre
fejti ki.

Moédszertani alapelvek:

Fontos, hogy az o&voddskor végeig a jaték a gyermekek alapvetd
tevékenysége maradjon. TegyUk lehetévé a gyermekek szdmdra a
napirendben a jatékidé folyamatossagdt, segitsUk eld a hosszU zavartalan
jatékidot.

A jaték irdnyitdsa mindig indirekt mdédon térténjek, s egyenrangu partnerként
vegyunk részt a gyermekek jatékdban. A jatéktevékenység motivuma
magdban a cselekvésben van. Tegyuk lehetévé a tartalmas j6 jaték
kialakulasat.

A megfeleld szinten folyd jaték hozzdjdrul az aktiv személyiseg kialakuldsdhoz.
A jaték fejlédésének dltaldnos tendencidin tul vegyUk figyelembe a gyermekek
fejlettségének kUIdnb6zb  szintjét,  aktivitdsuk  eltérését, érdeklédésik
kUl&nbozésegeit.

Alapozzunk a gyermek ofthonrdl hozott élményeire, és az ovoddban is
torekedjink a minél tébb élmény biztositasara.

A gyermekek fejlddésének jellemzoéi dvodaskor végére:

A jaték soran kialakul felel6sségtudatuk és feladattudatuk, fokozddik
kudarctiré képesseguk, képesek a szabdlyok elfogaddsdara, kialakul a
szabdlytudat. Tiszteletben tartjdk tarsaik elképzeléseit, kialakul dndlldésdguk,
kezdeményezdképessegUk,  fejlddik  kreativitdsuk.  Fejlédnek  értelmi
képessegeik, érzékszerveik mUkddése  pontosabb  lesz,  észlelésUk,
medgfigyeléképességuk megbizhatdbbd valik.

Szerepjaték sordn megértik és elfogadjdk jatszétarsaik elgondoldsait,
alkalmazkodnak a jaték szabdlyaihoz. Le tudnak mondani egy-egy kedves
jatékszerrdl, s vallaljdk a szdmukra kevésbé érdekes szerepeket is. Ondlldak a
szerepek kivdalasztdsdban, a jatékszerek és eszkbzdk megvdlasztdsaban.
Konstrudlé jaték kdzben megismerik és rendeltetésszeren haszndljgk az
eszkOzOket, szerszamokat, ezzel kialakulnak jartassagaik, keészségeik. Kulonféle
anyagokbdl, anyagféleségekbdl  kUlbnbdzé  bonyolultabb  alkotdsok
létrehozdsdra képesek, s ezzel szemben mind igényesebbé vdlinak. A spontdn
létrejovd  alkotdsok mellett nagycsoportos korra megjelenik a célirdnyos
tevékenység.
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Tudnak olyan szabdlyjatékokat jatszani, melyek nagyobb Ugyességet, vagy
nagyobb szellemi eréfeszitést igényelnek.

Epitd - konstrudlé jaték kdzben megismerik, és rendeltetésszerlen haszndljdk az
eszkdzdket, szerszamokat, ezzel kialakulnak jartassagaik, készségeik.
KUlonféle anyagokbdl, anyagféleségekbdl kilonbdzé bonyolultabb alkotdsok
leétrehozasara képesek, s ezzel szemben mind igényesebbé valnak.

Kapcsolatok mds nevelési teriletekkel:

A jaték és az egyeb tevékenysegi formdk a gyermekek tevékenységében nem
elkUldnUlten, hanem egyUtt jelentkeznek.

Jaték koézben a gyermekeket fesziti a vildgban vald tdjekozdéddas vagya, az,
hogy megismerjék szkebb és tagabb kdrnyezetiket. Az egész nap folyamdn
kialakuld parbeszédek, csoportos beszélgetések fejlesztik a gyermekek verbdlis
képessegéet. A jatékban kialakuld tarsas kapcsolatok felerdsitik a szocializacioé
hatdsat, elésegitik az egyUttélési szabdlyok elfogaddsat. A munka jellegU
tevékenységeket is jGtékosan végzik a gyermekek. A tanulds a jatékkal teljes
meértékben &sszefonddik, mivel a gyermeket a tevékenységi vagy 6szténzi a
tapasztalatok szerzésére a tanuldsi folyamatok is jatékosan jelentkeznek az
ovodai nevelésben.

A természetben vald jaték sordn érzékszerveik mikddése pontosabb lesz, s
ennek eredményeként észlelésik, megfigyelésik megbizhatobbd valik.

Epitd, konstrudlé jaték alkalmdval észreveszik a targyak hasonld és kildnbdzd
jellemzdit, a cselekvések egymasutdnisagdt, dolgok és jelenségek kozofti
bsszefUggéseket. A tevékenység kdzben felmerUlé akaddlyok lekizdése, a
konfliktusok megolddsa hozz&jdarul a gyermekek matematikai
problémamegoldd gondolkoddsdnak fejlédéséhez.

Jatékidében jatékos tevékenységek, mozgdsok kdzben, szinte észrevétlendl
Vdaltozatos jatékok szervezésével érhetjik el, hogy a gyermekek
megismerkedjenek az dbrdzolds anyagaival, eszkdzeivel. A rajzolds, mintdzds,
festés, kézimunka sordn szUletett alkotdsaikat konstrudld — és szerepjatékukban
is felhaszndalhatjdk.

Jaték és mozgads kapcsolata:
Minden Uj mozgds kialakuldsa jatékos gyakorldshoz kdtotten tokeéletesedik, a

gyermekek fejlédésével egyUtt bonyolultabbd vdlik. A gyakorldjaték sordn
fejlédik kézlgyességUk, s a valtozatos mozgds Ugyesebbé teszi a gyermekeket.
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A gyakorlojaték lényege egy-egy mozdulat, vagy mozdulatsor jatékos
ismétlése, gyakorlasa, melynek  eredményeként a mozdulatok
automatizdlddnak, a folésleges mozgdsok kikUszObolddnek.  Ezdltal a
gyermekek mozgdsa kiszadmithatobbd, gazdasagosabbd, pontosabbd valik.
A mozgdst gyakorld jatékok hatdsa a mozgdskoordindcidban, a mozgds
finomoddsdban kdévethetd nyomon.

A szerepjaték sordn a szerepekhez tartozd eszkdzdk haszndlatdval mozgdsuk
finomodik.

A barkdacsolds, a szerszamok haszndlata fejleszti a gyermekek kézigyessegeéet,
a manipuldciét és a finommozgdst.

A  bdbok mozgatdsa dltal mozgdsuk pontosabbd, finommozgdsuk
akaraflagosan  szabdlyozottd vdlik. A  mozgdsos szabdlyjatékok a
mozgdskoordindcidban és az dnfegyelem kialakuldsdban jutnak szerephez.

Jaték és anyanyelv kapcsolata:

A jatékban kialakult tarsas kapcsolatok fejlesztik a gyermekek beszédét,
lehetdséget teremtenek pdrbeszéd kialakuldsdra. Amikor a gyermek egyUtt
jatszk egy vagy tobb gyermekkel, alkalmazkodnia kell hozzdjuk egész
viselkedésében, igy beszédében is. Szerepet vdllalva utdnzassal, szOban,
hanglejtésben, mimikdban, gesztusban, vagyis egész beszédmagatartdsdboan
igyekszik azonosulni a szereppel.

Dramatizdlasndl a felidézett pdrbeszédek kdzben gyarapodik szokincsUk, s
drnyaltabbd  vdlik  kifejezbkészséguk, ha a mesékben alkalmazott
szofordulatokat, kifejezéseket haszndljdk. A kUlonbozd jatékfajtdk hatdsdra
fejlédik a gyermekek beszéde, megerdsddik anyanyelvi kulturdlisadguk.

4.2. Vers, Mese

Az érzelmi biztonsdg megaddsdnak és az anyanyelvi nevelésnek egyardnt
fontos eszkdzei a tdbbnyire jatékos mozgdsokkal dsszekapcsolt mondokdk,
dudoldk, versek. Ezek adjak a kisgyermek elsé olyan érzéki élményeit, melyek
a nyelven at a mdsik emberhez kétddnek és &t magdt is tevékenységre
serkentik.

A magyar gyermekkoltészet, a népi dajkai hagyomdnyok, gazdag és jo
alkalmat erds alapot kindlnak a mindennapos monddokdzdassal, verseléssel. A
mese a gyermek érzelmi, értelmi, erkdlcsi fejlédésének és fejlesztésének egyik
legfébb segitdje. A mese feltdrja a gyermek el6tt a klvildg és az emberi belsd

Ujpalotai Osszevont Ovoda 37/94 Pedagodgiai Program V_3 (2025)



mailto:kozont@ujpalotaiovi.hu

Budapest Févaros XV. Keriileti Onkormanyzat Tagovodak:

Ujpalotai Osszevont Ovoda : 3 Paskom Székhelyévoda
1157 Budapest, Pdskom park 37. Kavicsos Qvoda
Telefon: +36-1/418-2425 Hartyan quda
kozont@ujpalotaiovi.hu Micimacko Oyoda

OM: 201552 Napsugar 1. Ovoda

vildg legfébb emberi érzelmi viszonylatait, a lehetséges megfeleld
viselkedésformdkat.

A mese életkorilag megfelel az évodds gyermek szemléletmodjanak és
vildgképének, alakitja azt. A mese oldja a szorongdst, amelyet a nagyrészt még
ismereflen vildg, a feldolgozatlan élmények, indulatot vdltanak ki a
gyermekbdl. A meséldvel vald személyes kapcsolatban a gyermek érzelmi
biztonsagban érzimagdt, s a jatéktevékenységhez hasonldan a mesehallgatds
elengedett, intim dllapotdban eleven, belsd képvildgot jelenit meg. A belsd
képalkotdsnak ez a folyamata a gyermeki élményfeldolgozds egyik
legfontosabb formdja.

A gyermek sajat, vers —és mesealkotdsa, annak mozgdssal dbrdzoldssal
torténd kombindldsa, az dnkifejezés egyik modia.

A mindennapos mesélés, verselés €s mondodkdzds a kisgyermek mentdlis
higiénéjének elmaradhatatlan eleme. Az évoddban a népi, a klasszikus és a
kortdrs irodalmi mUveknek egyardnt helye van.

Feladataink:

Fontos feladatunk, hogy felkeltsUk a gyermekek érdeklédését a versek,
magyar népmesek irdnt. Olyan irodalmi mudvekkel ismertefjok meg
gyermekeinket, melyekben kiélhetik vagyaikat, olddédnak szorongdsaik,
félelmeik.

Fontos, hogy mindennap meséljunk, vagy verseljunk valamilyen formdban,
reggel vagy délben, elalvas eldtt vagy délutdn. A mese, vers
kezdeményezések anyaga valtozatos legyen, népi klasszikus, kortars mivekbdl
valasszunk, melyek nyelvileg és esztétikailag is igényesek. A mese vers
kivalasztasandl figyelembe vesszUk gyermekeink életkordt, érdeklddését,
fejlettseégi szinfjét, kdzvetitsink szdmukra erkdlcsi tartalmakat.

TeremtsUnk lehetdséget a gyermekek 6ndllé szdveg-€s mesemonddsdra.
SegqitsUk eld, hogy megfeleld eszkdzdkkel el is jatszhassdk a gyermekek a nekik
tetsz6 meseket.

A csoportszobdban a gyermekek életkori sajatossagait figyelembe véve
megfeleld mennyiségU és témdju mese- és képeskdnyvek dlinak rendelkezésre.
Biztositsunk lehetéséget arra, hogy a gyermekek kézbe vehessék,
nézegethessék a kdnyveket, amelyekben kedvenc meséik, verseik taldlhatok.
A dudolt, ritmikus mondokdk, mesék a beszoktatds ideje alatt j6 szolgdlatot
tehetnek. Fontos, hogy eléaddsmddunk megfelelien nyelvtani rendszerink
szabdlyainak, mondanivaldnkat mindig megfeleld gesztusokkal €s mimikaval
tarsitsuk. Kindljuk fel a gyermekeknek a szabad mese- és versvalasztas
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lehetdsegét. TeremtsUk meg a mese- és vershallgatds feltételeit, a nyugodt
légkort.

Feladatunk, hogy rendszeres meséléssel bdvitsUk a gyermekek szdkincsét, s
ekdzben ismerjUk fel esetleges beszédhibdjukat.

Kiemelt feladatunk, hogy a mese dltal oldjuk a gdtldsos gyermekek
szorongdsait.

Tevékenységek:

A gyermekek szivesen hallgatnak verseket, meséket a nap bdrmely
szakaszdban, igénylik, hogy meséljink nekik. Orémmel mondogatnak egyszer(
verseket, monddokdkat, ezzel fejezve ki irodalmi élmény utdni vagyakozdsukat.
A meséket jatékidd alatt is sokszor eljatsszak, dramatizalds formdajaban.

Képeskdnyvek nézegetése kdzben, a képek alapjan tdrsaiknak is mesélnek.
A mesehdssel, vagy ellenfeleivel kapcsolatos érzelmeiket jatékban, rajzban,
esetleg szavakban is kinyilvanitjak. Ismert mesék torténetét egymds utdn
elmondjdk, a cselekménybe sajat gondolataikat is beleszovik. Segitenek a
mesehallgatds feltételeinek megteremtésében, a nyugodt, kiegyensulyozott
legkor kialakitasaban.

A nyelvi szitudcids jatékokkal, bdbozdssal, dramatizaldssal a folyamatos
beszédet gyakoroljdk a gyermekek.

Irodalmi anyagunk tartalmazza oz évszakokhoz, Unnepekhez, kedvenc
dllataikhoz és a varhatd dvodai eseményekhez kapcsolddd alkotdsokat.

JO ritmusyU mondokdakkal, tréfas versekkel megkdnnyitjik gyermekeink
beilleszkedését az dvodai életbe. A gyermekek kérésére kedvenc verseiket,
meseiket téblbszor ismételjuk. A versek és mesék fejlesztik a beszédben gdatolt
gyermekeink gondolkoddsi képességeit is.

Hagyomany ndlunk, hogy a délutani pihend eldtt nyugtatd hangulaty mesét
mondunk gyermekeinknek.

Médszertani alapelvek:

Verseléshez meséléshez elengedhetetlen a bensdséges, nyugodt légkdr
megteremtése. Az irodalmi mdvek eléaddsandl fontos az Svodapedagdgus jo
felkészUltsége, élvezetes, szemléletes eldaddsa. A gyermekeknek mdr az
ovodai élet megkezdésétdl fogva céltudatosan vdlogatjuk dssze a verseket,
meséket. Ugyelink arra, hogy a mesék, versek dsszedllitdsa megfeleljien a
gyermekek életkori sajatossagainak.
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A fokozatossag elvet szem el6tt tartva a gyermekek kordnak elére haladtaval
az egyszerU mesékidl, versektdl haladjunk a hosszabb, bonyolultabb,
folytatdsos mesékig.

Mese- és versmondds kozben tdérekedjink a szemléletességre, a képszerl
kifejezések alkalmazdsdra. Jatéktevékenységek kdzben kérdeéseinkkel,
Otleteinkkel 6sztondzzUk szobeli aktivitdsra a gyermekeket, mert ez dltal nd
beszédkedvUk, bdvUl szokincsuk, oldddnak esetleges szorongdsaik. Segitse eld,
hogy a gyermekek meseélményeiket jatékkal, mozgdssal, rajzzal kifejezhessék.

Fejlodés jellemzdéi 6vodaskor végére:

A gyermekek jaték kdzben verseket, monddkdkat mondogatnak. Tiz-tizenkét
mondokat, hat- nyolc verset megjegyeznek. Vdarjdk, kérik a mesemonddst,
maguk is segitenek a mesemondds, mesehallgatds feltételeinek
megteremtésében, s a mesét figyelmesen, hallgatjdk végig.

Szivesen mesélnek tarsaiknak mar ismert és kitaldlt térténeteket, s hatéves
korukra kialakul a mesetudat.

Van néhdny mesehdsUk, a vele megtdrtént dolgokat beleviszik jatékukba. A
meseben elhangzottakrdl beszélgetnek, a szerepldk erdekes szolasait, furcsa,
vagy széphangzdasu neveit megjegyzik. Aktivan haszndljak bévuld szokincsUket,
haszndljak az erkdlcsi fogalmakat, beszédUk folyamatos, beszéduk valtozatos.

Megszildrdulnak a mesehallgatdssal kapcsolatos  szokdsaik, a figyelem
fenntartasdnak és ellendrzésének jatékos, egyezményes jelzései. Ismerik a
csoportszoba gyermekkdnyvespolcat, a kdnyvek kdzott eligazodnak.
Megjelenik igényUk az irodalmi alkotasok irdnt.

Kapcsolatok mas nevelési teriletekkel:

A mese és vers szorosan 6sszefonddik a rajzoldssal, festéssel, mintdzassal, az
anyanyelvi neveléssel, a zenével, az énekkel, a mozgdasos jatékokkal.

A gyermekek &rommel rajzoljdk le élményeiket, kedvenc mesehdseiket.
Szineikben megjelenitik érzelmeiket, viszonyuldsaikat a szerepldkhoz.

A zenei nevelés és a mese, vers kapcsolata mdr a ritmusos mondokdak
mondogatdasdval megkezdddik. A nagyobb gyermekek mar képesek arra,
hogy a mesék szerepldinek rovid szovegét dltaluk kitaldlt dallamba foglaljdk.
A kUldnbdz6 mesékben, versekben taldlkozhatnak a gyermekek a természeti
és tarsadalmi kdérnyezet jelenségeivel, évszakokkal, dllatokkal, névényekkel.
Képeskdnyvek nézegetése sordn gazdagithatjdk ismereteiket, tapasztalataikat
az Sket korGlvevd vilagral.

Ujpalotai Osszevont Ovoda 40/ 94 Pedagodgiai Program V_3 (2025)



mailto:kozont@ujpalotaiovi.hu

Budapest Févaros XV. Keriileti Onkormanyzat Tagovodak:

Ujpalotai Osszevont Ovoda : 3 Paskom Székhelyévoda
1157 Budapest, Pdskom park 37. Kavicsos Qvoda
Telefon: +36-1/418-2425 Hartyan quda
kozont@ujpalotaiovi.hu Micimacko Oyoda

OM: 201552 Napsugar 1. Ovoda

A matematikdban alkalmazott fogalmak megismerésénél, rogzitésénél is
tamaszkodhatunk a jatékos kiszamolokra, monddkdakra, amelyek megkdnnyitik
a matematika vildgdaban vald eligazodadst.

Mese, vers és mozgds kapcsolata:

Mar a kicsiknél az irodalmi nevelés a mozgdssal kisért, énekelt szoveg gyakori
ismételgetésével kezdddik. Tdbb olyan mondokdatf, verset alkalmazunk
nevelésunk sordn, amely sokféle utdnzd mozdulat gyakorldsdra nyujt
lehetdseget.

A kUlonbdzd versek ritmusdra jatékos, utdnzd mozgdsokat taldinak ki a
gyermekek. Késébb a meséhez tartozd bdabok készitése sordn, majd a bdbozds
alkalmaval finommotorikus mozgdsuk fejlédik, nagymozgdasuk
bsszerendezettebbé vdlik.

Mese, vers és anyanyelv kapcsolata:

A mesék és versek azzal segitik az anyanyelvi miveltség dtaddsat, dpoldasat,
hogy a kisgyermekek életkordhoz ill tartalommal, mdassal nem helyettesithetd
beszédhelyzeteket teremtenek. Az anyanyelvi nevelésnek szerves része a
bdbozds, dramatizalds, melyen keresztUl tUkrozéddnek a gyermekek irodalmi
élményei, kiegészilve hangulatukkal, kreativitdsukkal, fantdzigjukkal. A
gyermekek kifejezhetik, atélhetik, eljatszhatjak sajat érzéseiket, érzelmeiket, s ez
dltal fejlédik személyiseguk.

Vers és mesehallgatds kdzben bdvil székincsUk, fejldédik  nyelvi
kifejezbképességuk.

4.3. Enek, zene, énekes jaték, gyermektdnc

Az ovodai zenei nevelés sordn igyekszink a gyermekeket minél tébb pozitiv
élményhez juttatni, felkelteni zenei érdeklédésuket, formdini a zenei izlésUket,
érdeklédéstket, esztétikai fogékonysagukat. A koérnyezet hangjainak
medgfigyelésével, zenehallgatdssal (élézene, mUvészi értékkel bird gépzene),
Olbeli jatékokkal, gyermekdalokkal, énekléssel, gyermektdnccal, énekes
jatékokkal igyekszink minél vdltozatosabb zenei élményhez juttatni az
ovoddnkba jard gyermekeket. Ezek a tevékenységek megszerettetik a
gyermekekkel az éneklést, az énekes jatékokat és gyermektdncot, mikdzben
fejlesztik a zenei hallast, ritmusérzéket, zenei emlékezetet, a zenei készséget és
az énekhangot, valamint segitenek a harmonikus mozgds kialakuldsdban. A
népdalok éneklése, a gyermek néptdncok, népi énekes jatékok a
hagyomdnyok megismerését, tovabb élését seqitik.
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A kdz0s ének-zenei tevékenységek sordn a gyermekek felfedezik a dallam, a
ritmus, a mozgds szépsegeét, a kdzds éneklés dromét. Feladataink eredményes
megvalodsitdsa megalapozza, eldsegiti a zenei anyanyelv kialakuldsat, a
gyermek biztonsagérzetének ndvekedéset, gatldsaik felolddsat.

Feladataink:

Feladatunk a zenei nevelés alapvetd feltételeinek megteremtése, a tudatos,
tervszer( és folyamatos fejleszté hatdsok megszervezése, a zene, az éneklés, az
énekes jatékok megszerettetése. Alkalmat biztositunk arra, hogy a gyermekek
szabadon énekelhessenek, monddkdzhassanak, a nap minden szakaszdban,
igy az éneklés, zenélés a gyermekek mindennapi tevékenységének részéve
valik a felnétt minta spontdn utdnzdsaval.

A dalanyagok Osszevdalogatdsandl tdmaszkodunk a Koddly-Forrai zenei
alapokra, térekszUnk arra, hogy azok mindenkor mivészi értéklek legyenek és
alkalmazkodjanak a  gyermekek  életkori  sajdtossdgaihoz,  egyéni
adottsdgaihoz. Az igényes kortars muivészeti alkotdsok megismertetésére is
nagy hangsulyt fektetlnk.

Olyan elfogadod, bardtsagos 1égkort teremtunk, melyben a gyermekek maguk
is kedvet kapnak a spontdn, 6ndllé énekléshez. Ezt segitse személyes
példamutatdsunk, igényes eldaddsmodunk. A gyengehalldsu, gdtldsos,
zarkozott gyermekeket, kell§ tapintattal bdtoritjuk, biztatjuk a kdzds éneklésre.

Jeles napok alkalmdval mesélink a gyermekeknek a magyar népszokasokrol,
zenehallgatds keretében néhdnyat be is mutatunk az Unnephez kapcsolddd
dalokbl.

A mozgdsok, tancok esztétikus, egyontetl megformdldsdra, a mozgdskészség
céltudatos fejlesztésére kildnds gondot forditunk.

Zenei képességeket fejlesztd feladataink:

e zenei hallds fejlesztése (hangmagassdg, hangszin  érzékelése,
hangképzés, belsd hallds).

e ritmusérzék fejlesztése (egyenletes [Uktetés, dalok, mondokak
ritmusanak medgfigyeltetése, tempo- és Utemeérzék fejlesztése, tancos
lépések elsajatitasa).

e zenei emlékezet fejlesztése (dallamfelismerés, ritmus- és dallamvisszhang
jaték)

e zenei kreativitas alakitdsa
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o éneklési készség fejlesztése (tiszta énekhang elérése)

e harmonikus mozgds kialakitasa

e komplex képessegfejlesztés (formaérzék, improvizacios készség,
kreativitas, anyanyelvi nevelés, tarsas viselkedés).

Tevékenységek:

A gyermekek oOvoddaskorban szivesen énekelnek, jatszanak, fancolnak.
Orémiket lelik a monddkdzgatdsban, dalos jatékokban, tdnczenében, melyre
egyszerUbb ritmusos mozgdsokat végeznek, és alkalmazkodnak a zene
ritmusdhoz, lUktetéséhez.

A gyermekek egyUtt is szeretnek énekelni, bekapcsolddnak a kdzds éneklésbe.
Egy-egy mozdulattal, hanggal utdnozzdk, kiemelik a dalban szerepld ndvény
vagy dllat fontos, jellemzé vondsait.

A gyermekek a mondodkdk, dalok kiséreteként szivesen alkalmaznak kilénbdzé

/////

ezekkel tevékenykedni.
Médszertani alapelvek:

Az dromteli és fiszta éneklés elsédleges feltétele, hogy a gyermekek csak a
koruknak megfeleld hangteriedelmU és nehézségi dallamokat tanuljdk meg,
ezért a zenei anyag feldolgozdsdban, a zenei képességek fejlesztésében
kdvetjik a fokozatossag elvét.

A gyermekek érdeklédése, fejléddése és zenei érzéke nagyon kilonbdzd, ezért
az egyéni sajatossagokat, a gyermekek eltéré fejlettségi szintjet mindig
figyelembe vesszUk. Megfeleld |égkdrt teremtink, hogy a bdtortalanabb,
bizonytalanabb gyermekek is kibontakozhassanak.

Zenei igényessegunk, izlésink, tiszta, kdnnyed éneklésink legyen kdvetésre
meltd példa a gyermekek szadmdra. Az Ovodapedagdgus segitse eld a
gyermekek éneklési vagyat.

Térekszink arra, hogy a mondokdakat, dalokat kisérd jatékos mozgdsokban
mindig érvényesUljdn a gyermekek otletes utanzokészsége, kezdeményezése,
jatékos fantdzigja.

A sikerélmény 06sztdnzéen hat a gyermekekre, akfivitasra sarkallja &ket, ezért
ennek atélését minden gyermek szamdara lehetévé tesszik.

Fejlodés jellemzdi az 6vodaskor végére:
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A gyermekek biztonsaggal, szép szOvegkiejtéssel énekelnek, hat
hangterjedelmU dalokat. Ismernek 5-6 alkalmi dalt, s tébbféle vdaltozatos
ritmusu mondokat.

Kis hangterjedelm( dalokat, egyszerd dallammotfivumokat fisztan, o
szOvegkiejtéssel €s megfeleld tempodtartdssal, 6ndlldan és csoportosan is
szépen énekelnek.

Felismerik a magas és mély, halk és hangos, gyors és lassuéneklés kdzotti
kUldnbségeket. A madr ismert dalokat képesek dudolds, vagy hangszeres
eléadds Utjan felismerni.

Meg tudjdk kUldnbodztetni a zdrejt a zenei hangoktdl, felismerik a hangszinek
finom eltéréseit, az ének és beszédhangban egyardnt.

Jardssal, jatékos mozdulatokkal érzékeltetik a dalok, monddkdk egyenletes
I[Uktetését és ritmusdat. Az egyenletes |Uktetést a dal  ritmusatol
megkUlonbodztetik.

Megismerkednek néhdny hangszerrel, azok hangjaval, megszolaltatdsi
maodijaival.

Egyontetlen korbejdrnak kézfogdssal, szép testtartassal. Egyszer( jatékos
taGncos mozgdsokat végeznek.

Elég zenei jartassagot szereznek a tevekenysegek sordn ahhoz, hogy esetleges
gdatldsaik oldodjanak.

Kialakul a belsé hallasuk, zenehallgatdsi igényUk és improvizacios keszseguk.
Kapcsolatok mas nevelési teriletekkel:

A zenei fejlesztést sokféleképpen lehet a nevelés egészébe illeszteni,
legszorosabb kapcsolata mégis az irodalommal é€s az anyanyelvi neveléssel,
illetve a mozgdsfejlesztéssel van.

A mesébe belesz6hetd egy-egy szép, a témdahoz kapcsolddd népdal, illetve
hangulati lezardsként zenehallgatds is szerepelhet a mese végén.

A monddkdkhoz, ritmusos versikékhez a gyermekek maguk is kitaldinak
egyszerUbb dallamokat, vagy dramatizalds, bdbozds kdzben a szerepldket
énekhangon is megszolaltatigk. Abrdzold tevékenység sordn egy-egy
énekesjaték kellékeként bdbokat, eszkdzdket készitenek. A természet
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sezerszinl" arca, a névény és dllatvildg, a dalokban, gyermekjatékokban is
megjelenik. Az igy szerzett ismereteket a gyermekek 6ssze tudjdk kapcsolni a
természetben, kérnyezetben szerzett tapasztalataikkal.

A ritmus segit a matematikai alapfogalmak elsajdtitadsdban, a zenei nevelés
bsszessegében a gondolkoddst fejleszti.

Enek, zene, énekes jaték, gyermektdnc és mozgds kapcsolata:

A zene, az énekesjaték a gyermekek testi fejlédéset is segifi. A zenei nevelés
hatdsa megmutatkozik testtartGsukban, esztetikus, rendezett mozgdsukban.

A zene |Uktetése hat a koordindlt mozgdsra, az énekléstél néd a
légzéskapacitas, a helyes levegdvételtdl pedig erdsodik tGdejuk.

A laza, rugalmas jards, tapsolds, jatékos mozdulatok a gyermekek
egyensulyérzéket fejlesztik. A mozgdsos jaték, az egyuUttes tdncmozdulatok
dromteli végzése kodzben fejlddik fizikai alloképesseéguk, akfivitasuk, illetve a
sikeres mozgdsos feladatmegolddsok eredményeként  dnértékelésuk,
dnbizalmuk is n&.

Enek, zene, énekes jaték, gyermektdnc és az anyanyelv kapcsolata:

A mondodka- és dalszdvegekben sok olyan kifejezés fordul eld, amelyet a
gyermekek mdashonnan nem is ismerhetnének meg. Ezen Uj szavak, kifejezések,
zenei fogalompdrok haszndlata és megértése kdzben gazdagodik szokincsuk.
A zenei anyanyelv megalapozdsa sordn a gyermekek szoros kapcsolatba
kerUlnek az anyanyelv kifejezé gyakorlasaval. A mondokdk, dalok sz&évegének
hanglejtését, ritmusat, hangsulyait pontosan kdveti a gyermekdal. Zenei
nevelés kdzben a dalok szOvege és a kdzbs jaték sokféle lehetdséget ad
arra, hogy a gyermekek a magyar nyelv térvényszerlségeit megérezzék és
nem tudatosan, de meégis helyesen alkalmazzdk. Még a dadogd gyermek
goércsei is oldhatdk a daloldssal, a ritmusos mondokdak ismételgetésével.

4.4. Rajzolas, festés, mintdzas, kézi munka

A rgjzolds, festés, mintdzas, épités, képalakitds, a kézi munka, mint az dbrdzolds
kUlbnb6zd fajtdi, tovabbd a mUalkotdsokkal, a népmUlvészeti elemekkel, az
esztétikustargyi kornyezettel vald ismerkedés fontos eszkdze a gyermeki
személyiség fejlesztésének.

A gyermeki alkotds a belsé képek gazdagitasara épdl.
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Célunk az ovodds koru gyermek tér, forma és szinképzetének kialakitasa,
fejlesztése.

A gyermek élmény- és fantdziavildgdnak gazdagitdsa, ftér- formai és
szinképzetek fejlesztése, képi-plasztikai kifejezbkepesseégUl alakitdsa, gyermeki
élmeény és fantaziavildg gazdagitdsa, €s annak képi kifejezése. A gyermekek
képi gondolkoddasdnak fejlédése, esztétikai érzékenységUk, igényesseguk
alakitdsa. Maga a fevékenység — s ennek o6rome — a fontfos, valamint az
igény kialakitdsa az alkotdsra, az &nkifejezésre, a kdrnyezet esztétikai
alakitasara és az esztétikai éimények befogaddsdra.

Megismertetjlk a gyermekeket a festés, mintdzas és kézimunka eljarasaival,
technikdival. Ezen tevékenyseégek az egyéni fejlettséghez és képességekhez
igazodva segitik a képi — plasztikai kifejezéképesseég, kompondld és térbeli
tQjékozodo- és rendezd képesseégek alakuldsat, a gyermeki éimény- és
fantdziavildg gazdagoddsdat, esztétikai érzékenységének, a szép irdnfi
nyitottsdgdnak igényességének alakitasat. Megismertetjlk a gyermekeket a
kUl6nb6z6 anyagokkal, eszkdzdkkel, a rajzolds, festés, mintdzdas és kézimunka
kUl6nb6z6 technikai alapelemeivel és eljardsaival.

Feladataink:

Az Abrdzold teveékenysegre az egész nap folyamdan teret kell biztositani. Maga
a tevékenység, és ennek 6rome a fontos, valamint az igény kialakitdsa az
alkotdsra, az onkifejezésre, a kdrnyezet esztétikai alakitasdra és az esztétikai
élmények befogaddsara.

Legfontosabb feladatunk, hogy biztositsuk a gyermekek szdmara elményeik,
fantdzidjuk és megdfigyeléseik képi és térbeli megjelenésének sokféle
lehetdsegét, juttassuk el Gket az alkotas drdomeéhez. Az dvodds gyermekek
latasat, tapintdsdat Ugy kell kialakitanunk és fejlesztenUnk, hogy tevékenység
kdzben ismereteik bévilienek. gy fedezik fel a vildg targyait, jelenségeinek
valtozatossagadt, szépsegét, s a megszerzett ismeretek révén teremtenek
kapcsolatot a kérnyezettel.

Ezért fontos feladatunk az dbrdzolds és sok-sok gyakorlasi lehetdség
megteremtése. Ismertessink meg a gyermekekkel a kulonb6zéd anyagokat,
technikdkat, a kilénbdzd eszkdzok haszndlatat, keltsik fel a velik vald
tevékenykedés vagyat.

TérekedjlUnk a természetes, j© mindségl anyagok haszndlatdra. Meg kell
Idtnunk a gyermekmunkdaban kifejez6dd szubjektiv esztétikai ertékeket.

Ne tévesszUk szem eldél azt a tényt, hogy a gyermek dbrdzoldsaiban sohasem
+hibdzik”, hanem prébdlgatva alakitgatja sajat formanyelvét, motivumait.
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Neklnk, ovodapedagogusoknak ezekben, a probdlkozdsokban fel kell
ismernUnk az eredetiséget, a kreativitdst, s mindeblben megerssiteni, dicsérni a
gyermeket.

Fontos feladatunk a vizudlis, manudlis képesseégek és készségek kialakitasa és
fejlesztése. Biztositanunk kell a feltételeket ahhoz is, hogy a gyermekek
jatékiddben is rajzolhassanak, mintdzhassanak, alkothassanak.

Tevékenységek:

A gyermekek dbrdzold tevékenységUk sordn megismerkednek a kilonbozd
anyagokkal, az dbrdzolds és konstrudlds egyszerG  munkafogasaival,
technikai  alapelveivel. Sétdk, kiranduldsok alkalmdaval 6sszegyUjtjik a
legkUldnfélébb megmunkdlhatd anyagokat, terméseket, dobozokat, képeket,
s ezekbdl az anyagokbdl egyénileg és kdzdsen is kUlonbozd alkotasokat
készitink.

A megismert technikdkat a gyermekek kedvik szerint alkalmazzdk,
gyakoroljgk. Mindig olyan technikdval dolgoznak, amivel sikerélményhez
jutnak, amivel ki tudjdk fejezni dnmagukat, ami Ujabb és Ujabb tevékenységre
Osztonzi  Oket. A nap folyamdn bdrmikor festhetnek, mintdzhatnak,
ragaszthatnak, alkothatnak, vdlaszthatnak a kilonbdzd technikdak kdzul, s
lehetéségUk van arra is, hogy befejezetlen munkdikat késébb is folytathassdk.

Médszertani alapelvek:

A technikdk, munkafogdsok, munkafolyamatok kivalasztasandl vegyuk
figyelembe a gyermekek életkori sajatossagait és érdeklédésiket. Engedjik
az dbrdzoldsban érvényre jutni az egyéni kifejezésmodot, a szubjektiv
szinhaszndlatof, az egyéni ofleteket, az dndllésagot, s mindekdzben fontos,
hogy &rizzUk meg az évodai dbrdzolds jatékos jellegét.

Az Gbrdzold tevékenyseg irdnyitdsa mindig a gyermek egyéni fejlettségéhez és
képességeéhez igazodva segiti a képi-plasztikai kifejezdképesség, kompondlo-
térbeli tdjékozddo- és rendszerezd képesseégek alakuldsat, a gyermekek tér-
forma és szin képzeteinek gazdagoddsdt, képi gondolkoddsunk fejlédését,
esztétikai érzékenységUk, a szép irdnti nyitottsdguk, igényességUk alakitasat.

Az egyszerUbb tartalmaktdl, kifejezési eszkdzoktdl haladjunk az Gsszetettebb
felé.

Az Gbrdzolds témdi mindig elézetes éiményanyagra épuilienek. Ugyeljonk arra,
hogy a természetben tett sétdk alkalmdaval elére dtgondolt szempontok adjdk
a kdzvetlen szemléletesség alapjat.
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TérekedjUnk arra, hogy az dbrdzolds tevékenysége dllanddan életben tartsa a
gyermekek akftivitasat, s dsztondzze ket mindig Ujabb alkotdsok Ieétfrehozdsdara.

Fejlodés jellemzdi az dvodas kor végére:

Batrak, otletesek az épitésben, a télalakitdsban, az dbrdzold tevékenység
eszkdzeit készsegszinten kezelik, mondanivaldjukat vizudlisan is ki tudjdk
fejezni. Képesek a targyak térbeli kiteriedésének tapasztalati felismerésére, a
f8bb formai jellemz8k megnevezésére. Eiményeik, elképzeléseik, képzeteik
megjelenitésében tdbbnyire biztonsdggal haszndljgk a képi kifejezés
valtozatos eszkdzeit. Szinhaszndlatukban érvényesitik kedvelt szineiket.

Emberdbrdzoldsunkban megjelennek a részformdk, probdlkoznak egyszeribb
mozgdsok jelzéseivel is.

Tudnak formdkat mintdzni  elképzeléseik alapjan és medgfigyeléseik
felnaszndldsaval. Diszitémunkdjuk sordn bdtran alkalmaznak kilénbdzd szing,
formdju elemeket ritmikusan is. Fokozott 6ndllésdggal tudjdk alkalmazni a
megismert technikdkat.

Kapcsolatok mds nevelési teriletekkel:

Az dvodds gyermekek szoros kapcsolatban dll az mese és verssel és az ének
zenéve. A gyermekek alkotdmunkdjuk sordn szivesen jelenitik meg a mesékbdl,
versekbdl, dalokbdl ismert, dltaluk kedvelt szerepldket, hozzdjuk fGz6dS érzelmi
viszonyulasuk szinhaszndalatukban nyilvanul meg.

A bdbozdshoz, dramatizdldshoz szUkséges eszkdzdket, diszleteket,
kiegészitéket sajat maguk is elkészithetik barkacsolds keretében.

A kUIsé vildg megismerésére nevelés sordn kilonbdzd szinekkel, formdakkal,
anyagokkal, azok tulajdonsagaival ismerkednek meg.

KUIonbdz6, dltaluk dsszegyUjtdétt anyagokat valogatnak, csoportositanak szin,
nagysdg, forma, felUlet szerint, mikdzben matematikai tapasztalatokra tesznek
szert. KUI6Gnb&z6 anyagok, targyak felhaszndldsdval kisebb és nagyobb méretd
térbeli alakzatokat, tornyokat, varakat hoznak Iétre.

Rajzolds, festés, mintdzds, kézi munka - mozgas:
Az ovoddban torténd vizudlis tevékenységek sordn a kilonbdzd technikdk

alkalmazdasaval lehetdség nyilik a gyermekek finommotorikus mozgdsdnak
fejlesztésére.
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A gyermeki firka megjelenésével és annak kiteljesedése sordn fontos
mozgdsmechanikai rogzitések térténnek. A lengdfirkak, a korkords firkak
alapjat adjdk az iskolai rajzoldsnak. A laza ecsefrajz, a mozgdst utdnzd
levegdrajzok segitik el a lendUletes vonalkepzést.

Festés, rajzolas kdzben mdar vonaltdl-vonalig haladnak, s kdzben képesek
mozdulataikon uralkodni. Ezdltal mozgdsuk dsszerendezetté vdlik, mely fontos
feltétele az iskoldban tértend irds elsajatitdsanak.

Rajzolds, festés, mintazds, kézi munka - anyanyelv:

Az dvodapedagogus és a gyermek kapcsolatrendszerének egyik legfontosabb
eleme a beszédkapcsolat, akdr a |atdséimények verbdlis kdzlésére, akdr az
alkoto-alakitd tevékenység sordn felmerild kérdések tisztazasara kerUl sor. Az
alkotasban elmélyUlt gyermekek is gyakran kisérik tevékenységUket verbdlis
megnyilatkozdsokkal, sok esetben kiegészitd funkcidt kap beszéduk. Az
ovodapedagogus az élmények nyujtdsa sordn a gyermeki vizudlis kifejezd
tevékenység irdnyitdsa folyamatdban példdt mutathat a szemléletes
beszédre.

Ezzel seqgiti a gyermekek belsd képeinek gazdagoddsat, ugyanakkor szokincsuk
gyarapoddsat is. A mUalkotdsokkal térténd taldlkozdsok sordn is beszéddel
fejezik ki gondolataikat, érzelmeiket. Az alkotdsok dltal szerzett élményeiket
szavakkd, mondatokkd formdlva kozlik tdrsaikkal, neveldikkel, s ezdltal nyelvi
kifejezOkészsegUk fejlodik.

4.5. Mozgas

A mozgds a gyermeknek szUletésétdl kezdve a legtermészetesebb
megnyilvanuldsi formdja, fejlettsége képet ad a gyermek dltaldnos fejlettségi
dllapotdrdl. a rendszeres testmozgds a leghatékonyabb eszkdz, mellyel hatni
lehet azidegrendszer érésére, az idegrendszeri kapcsolatok kialakitasara, ezdltal
érvényesul a mozgds és az értelmi fejléddés kedvezd egymdsra hatdsa. A
gyermek mozgdsfejlédése szempontjdbdl meghatdrozd jelentésegl  az
évoddskor. Ez az id&szak a természetes hely-, helyzetvdltoztatd és
finommotoros mozgdskészsegek tanuldsanak, valamint a mozgdskoordinaciod
intenziv fejlédésének szakasza. Fontos, hogy a fejlédést vdaltozatos gyakorldsi
formdakkal, jatékokkal segitsik eld, melyeket a gyermek éréommel végez, és az
érzelmi biztonsagot kell, hogy nyuUjtson szadmdara. A mozgds felerdsiti s kiegésziti
a gondozdsi feladatokat és az egészséges életmddra nevelés hatdsdat.
Kulcsfontossagu szerepe van az egészség megdrzésében, megdvasdban.
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Feladatunk, hogy az évoddba 1épd gyermek természetes mozgdsigényére
épitsunk, juttassuk minél tébb mozgdstapasztalathoz, sikerélményhez, ingerben
gazdag kérnyezetet biztositsunk szamara. Adjunk lehetdséget arra, hogy minél
tobb  mozgdsformdat, mozgdsfejlesztési  eszkdzt  megismerhessen,  és
kiprobdlhasson. Tartsuk szem elétt a rendszerességet, a jatékossagot (utdnzd
gyakorlat szerepe). Sokoldaly és kell§ ideig tartd mozgdst biztositsunk szadmdara,
fejlesszUk testi képessegeit (gyorsasdg, erd, dlldképesség). Heti kettd
alkalommal kotott formdban szervezink kiemelt mozgdsos tevékenységet.
Térekedjink a helyes testtartashoz szUkséges izomegyensuly
kialakitasara. (testtartast segité gyakorlatok szerepe) megteremijuk azokat a
feltételeket, melyek elbseqitik a testi fejlédést, ndvelik a szervezet teherbird,
ellendlld és alkalmazkodd képességét.(balesetmente, fiszta koérnyezet, |6
levegd).

A mozgdsnak fontos szerepe van évoddnkban, az egészség megdrzésében és
megovdasaban, mely felerdsiti és kiegésziti a gondozdsi feladatokat és az
egészseges életmodra nevelés hatasat. A torna, a mozgdsos jatékok fejlesztik a
gyermekek természetes mozgdsat (jards, futds, ugrds, tdmasz, fUggés,
egyensulyozds, dobds), és testi képességeit, mint az erd, Ugyesség, gyorsasdg,
dlicképesseg, tarsra figyelés. Hozzdjdrulnak a harmonikus, az &sszerendezett,
fegyelmezett nagy- és kismozgdsok kialakulasdhoz. Kedvezden befolydsoljak
a gyermeki szervezet ndvekedését, teherbird- ellendllé képessegét és az egyes
szervek feljesitéképességét. Fontos szerepUk van az egészség megdrzésében,
megovasaban.

Elsédleges feladatunk a mozgds, a testnevelés megszerettetése, a szervezet
dltaldnos, sokoldallu képzésével a testi fejlédés biztositasa.

Feladatunk a testnevelés sordn fejleszteni a gyermekek természetes mozgdsat,
megismertetni vellk a gimnasztikdt és a sokszind, vdltozatos festnevelési
jatékokat.

FejlesszUk a gyermekek testi képességeit, testi erejuket, gyorsasagukat és
AlldképessegUket. Torekedjunk a helyes testtartdshoz szikséges izomegyensuly
kialakitasdra, és biztositsunk a gyermekek szdmdra minél tébb a szabad
levegdn torténd testmozgdst.

A gyermekek egészséges fejlédése érdekében teremtsik meg azokat a
feltételeket, amelyek elbseqitik a testi fejlédést, ndvelik a szervezet teherbird,
ellendlld és alkalmazkodd képességét.

Feladataink:
JO levegdju, balesetmentes, tiszta kdrnyezetet biztositsunk a gyermekek

szamdara.
e egeészséges életvitel kialakitdsa rendszeres mozgdssal
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e a gyermek természetes mozgdsigényének megdrzése és
kielégitése

o festi képessegek, fizikai erdnlét fejlesztése

e megfeleld mennyisegl és mindseégu mozgdstapasztalat
biztositdsa, mozgdskészség alakitdsa sok gyakorldssal

e a4 mozgdsos tevékenységek megszerettetése, sikeréimény
biztositdsa

e ckarati és jellembeli tulajdonsagok fejlesztése

e a4 mozgdson keresztGl az értelmi sfrukturdk és a szocidlis
képessegek fejlesztése.

Tevékenységek:
A mindennapi testnevelés megalapozza az igényt a rendszeres mozgdsra,

kdzéppontjban a mozgdsos jaték dll, kilonbdzd specidlis gyakorlatok
beiktatasaval alkalmat adunk a testi deformitdsok megeldzésére /Idbtorna/.

Biztositjuk a szUkséges objektiv és szubjektiv feltételeket:
e megfeleld hely

kUlonféle kellekek, eszkdzdk

rugalmas idébeosztds

motivaltsag

pozitiv megerdsités.

A szervezett mozgdsos tevékenységek megtervezésénél, levezetésénél
figyelembe vesszUk a csoport egészségi dllapotdat, egy-egy gyermek
faradékonysagdt. A jatékot, a jatékossagot alapvetd eszkdzként értelmezzik
és alkalmazzuk a testi nevelésben. A testi nevelés tartalmat déntd mértékben
természetes mozgdsok, utdnzé gyakorlatok képezik /jardsok, futdsok, ugrds,
dobds, fuggések, egyensuly gyakorlatok, csuszds, kuszds, mdaszds/.

A tevékenységeket az aldbbi szempontok alapjan tervezzik:

e megfeleld gyakorldsi lehetdség biztositasa
e elegendd ismétlési alkalom
e harmonikus mozgdsfejlesztés

A szabad mozgdsoknak minél tébb lehetdséget biztositunk a teremben és a
szabad levegdn. Labdajatékokat, Ugyességi s sorversenyeket szervezink. A
tovabbi fejlesztéshez az udvari jatékok (fajatékok, mdaszokotél, kotéllétra)
bdvitését tervezzik.

A gyermekek ismerik a mozgds gyakorlatainak alapelemeit, a hozzdjuk
kapcsolodo szavakat. A feladatokat hamar megértik, €s pontosan teljesitik.
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Szeretik és igénylik a mozgdst, 6rom és sikerélmeény forrdsa szamukra a jaték,
szivesen vesznek részt egyéni és csoportos kUzdelmekben.

Gimnasztikai gyakorlatokbdl, jardisbal, futdsbdl, ugrasbal,
tadmaszgyakorlatokbdl €s dobdsfeladatokbdl kialakitott jGtékokat jGtszanak.

A rendelkezésUkre dll6 sokféle eszkdz, kéziszer haszndlatdval vdaltozatos,
mozgdsokat végeznek a csoportban és az udvaron egyardnt.

MozgdsigényUk kielégitéséhez hozzdjdrul naponta a reggeli és a délutdni
mindennapos testnevelés. A csoportok életmodszervezésében helyet kapnak
a kirdnduldsok, turdzdsok, sétdk, a kdzelebbi és tavolabbi kdrnyezetben is.

Moédszertani alapelvek:

A mozgds soran adjunk lehetdséget arra, hogy az adott gyakorlatokat a
gyermekek sajat képességeik szintjen hajthassak vegre.

Az oktatdsi folyamatban a mozgdsanyag elrendezésének, témdak szerinti és
logikus egymadsra épduUléssel kell térténnie. Igy biztositott az ismeretek
dtaddsdban és elsajatitasdban a fokozatossag, az egymasra épulés.

A kicsiknél térekedjUk a jatékszabdlyok egyszeriségére, de a nagyobb
gyermekeknél ezek mdar legyenek bonyolultabbak. A testnevelési jatékok
nevel&értékét a mozgdsoktatdsi feladatokon tUl is ki kell haszndini. A k6z6sseg
munkdja az egyének teljesitményebdl adodik, tehat a kdzdsseggel vald bands
mellett az egyéneket sem lehet elhanyagoilni.

Térekedjink arra, hogy a testnevelési foglalkozasokon a gyermekek fizikai
fejlettségi fokat is maximdlisan szem el6tt tartsuk. Adjunk a gyermekek szadmdra
lehetéseéget az érvényestlésre mind a gyengébbeknek, mind az
ugyesebbeknek.

az 6vond minden esetben alkalmazza a pozitiv megerssitést,
vegye figyelembe a gyermekek eltérd fejlettségi szintjét,
alkalmazza a fokozatossag elvét,

minden lehetdséget haszndljon ki a gyermekek mozgdskulturdjanak
fejlesztésére.

Fejlodés jellemzdi az dvodaskor végére:

A rendszeres mozgds eredményeképpen novekszk a gyermekek
teljesitOképessége, mozgdsuk Osszerendezettebbé, Ugyesebbé, megfeleld
ritmusuva vdlik.
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Cselekvéképesseguk gyors, a mozgdsban kitartoak.

Egyéni és csoportos sor- és vdaltoversenyeket jatszanak a szabdlyok pontos
betartasaval. Megértk az egyszerd vezényszavakaf, kialakulnak a
mozgdsjartassdgok €s mozgdskészsegek. Erre az idére fejlédik ki a gyermekek
szem-kéz, szem-lab koordindcidja olyan szintre, hogy &sszhangba hozhatd a
ritmusérzekkel.

o Képesek ugrds, tdmasz, fuggés és dobdasgyakorlatokat végezni, a kézi-
szerek vdltozatos alkalmazasaval.

o Képesek futds kdzben hirtelen irdnyvdltdsokra, a futds lendUletének
gyorsitasara és lefékezésére.

e A gyermekek eljutnak az elsé alakvdltozashoz, a testUk ardnyosan fejleftt,
teherbird mozgdsukat, viselkedésuket, testi szUksegleteiket szandékosan
irdnyitani képesek.

e Mozgdsuk Osszerendezett, harmonikus, erételjesen fejlédik
mozgdskoordinacidjuk.

e Fontos személyiség tulajdonsagok alakulnak ki (figyelemkoncentracio,
feladattartds, egyUttmUkddési képesség).

e Képesek ugrds, tdmasz, fuggés és dobdsgyakorlatokat végezni, a
kéziszerek valtozatos alkalmazasaval.

e Képesek futds kdzben hirtelen irdnyvdltdsokra, a futds lendUletének
gyorsitasdra és lefékezésére.

Kapcsolatok mas nevelési teriletekkel:

A testnevelés a mozgdskultira fejlesztése mellett segiti a térben és idében vald
tajekozoddst, a helyzetfelismerést, a dontést, s ezdltal bévilnek a gyermekek
matematikai tapasztalatai. Rajzolds, mintdzds, kézimunka sordn a technikdk
valtozatos alkalmazasaval finommozgdsuk fejlodik.

Az bvoddban a dal és jatékos mozgds egyUtt él a népi jatékokban, természetes
modon  kapcsolddik egymdshoz. A zenére torténd mozgds, a tdancos
mozdulatok dltal kialakul az egyontety, esztétikus mozgds, a szép testtartds. A
jdtékos mozdulatok, egyszer0 gyermektdncok fejlesztik a gyermekek
ritmusérzekét.

A mozgds fontos kapcsolatban all a jatékkal, a kdérnyezeti tevékenysegekkel.
Kapcsolatban dll az anyanyelvi neveléssel, fejléddnek a gyermekek verbdlis
képességei. Az irodalmi és zenei tevékenységek oromteli, j© hangulatat
igyekszUnk jatékos mozgdasformdkkal is gazdagitani.

Mozgas és anyanyelv kapcsolata:
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A verbdilis fejlesztés, azaz a beszed észlelése €s értése kitUntetett helyet foglal
el a testnevelésben. A tevékenység sordn eldforduld valamennyi Uj szo,
kifejezés a gyermekek szokincsét boviti. Az irdnyok és a testrészek nevei
mozgdssal egybe- kdtve vésdédnek be a leghatékonyabban. A megnevezett,
|Gtott és elvégzett cselekvések, mozgdsok eldsegitik a fogalomalkotds
fejlédését is. A testnevelésen a mondokdk, kiszdmoldk alkalmazdsa hozzdjarul
a mozgds ritmusdnak megéreztetéséhez, és egyben a j6 hangulatot is biztositja.

4.6. A kilso vilag tevékeny megismerése

A koérnyezet megismerésére nevelés dltal a gyerekek az éket korllvevd és a
tdgabb természeti- emberi-targyi kdrnyezet formai, mennyiségi téri viszonyairdl
olyan tapasztalatokat szereznek, amelyek az életkoruknak megfeleld
biztonsdgos eligazoddsdhoz, tdjekozdddsdhoz nélkilézhetetlenek. A valdsag
felfedezése sordn pozitiv érzelmi viszony alakul a természethez, az emberi
alkotdsokhoz, tanulja azok védelmét, az ertékek megdrzéset.

A kornyezet megismerésére nevelés fejleszti a gyermekek
medgfigyeldképességét, gondolkoddsdt, képzeletét, emlékezetét. A
kdrnyezettel vald nevelés kdzben alakul a gyermekek tarsas magatartdsa.

A matematikai nevelés lehetdséget teremt a kdrnyezd valdsag formdival és
mennyiségi viszonyaival kapcsolatos tapasztalatszerzésre. A matematikai
jellegy tevékenységek Utjan fejlédik a gyermek kdzossegi €rzése, a munka
megbecsUlése, szeretete, a gyermekek dnismerete, dnbizalma, akaratereje.

Fejlédik a gondolatok tevékenységgel és szoval torténd kifejezésének
képessége. Alakul a gyerekek itél6képessége, fejlédik tér-, sik-  és
mennyiségszemléletik. Elegendd alkalmat és iddt biztositunk a spontdan és
szervezett tapasztalat- és ismeretszerzésre, a kérnyezetkultUra és a biztons&gos
életvitel  szokdsainak  alakitdsdra. Elésegitjok a  gyermekek  6ndllo
véleményalkotasat, dontési  képességeinek  fejlédéset, a  kortars
kapcsolatoklban és a kérnyezet alakitasaban.

Feladataink:

A koérnyezd vildg megismerése sordn a gyermekek fejleftségi szintjének
megfeleléen arra kell tdérekednink, hogy a fermészetfi és tarsadalmi
kdrnyezetnek a gyermekek szdmdara érdekes és lényeges vondsait tdarjuk fel.
A valdsag megismertetése sordn el kell érnink, hogy minéljobban feltaruljon
az objektiv vildg a gyermekek el&tt.
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Seqitjuk a gyermekek kuUlvilagrdl szerzett tapasztalatainak feldolgozdsdat,
bizonyos 6sszefuggések meglattatasat, s ezzel segitve értelmi fejlédésuket.
Feladatunk, hogy a gyermekek érdeklddéséhez igazodva olyan feltételeket
teremtsink, amelyek lehetéséget adnak tapasztalatszerzésre és folyamatos
medgfigyelésre a természetben. Biztositsuk folyamatosan lehetdséget arra, hogy
a gyermekek minél tobb érzékszerv bevondsaval kerllienek kapcsolatba
kérnyezetUkkel.

Szanjunk megfeleld idét a cselekvd, gondolkodtatd feladatokra, a megismerd
képesség fejlesztésére.

Tudatosan torekedjink arra, hogy minél tébb eéimenyt gyUjtsenek a gyermekek
sajat természeti és tdarsadalmi kérnyezetUkbdl. EpitenUnk kell a gyermekek
otthoni, voddan kivUli tapasztalataira.

Alapozzuk meg a gyermekekben a tfermészet szeretetét, a természet
szépseégenek tisztasdgdnak  védelmét. Felhivjuk figyelmUket a
kdrnyezetszennyezés kdros hatdsaira, mutassunk rd a megeldzés fontossagara.
Feladatunk az is, hogy a megismeréshez és a gyermeki tevékenységekhez
biztositsunk feltételeket, spontdn vagy szervezett formdban. A kdrnyezet
megismerésére  nevelés sordn érjlk el, hogy a gyermekek egyre
biztonsadgosabban, bdtrabban igazodjanak el folyton valtozo vildgunkban.
Célunk, hogy a gyermekek megismerjék a szGl6foldjuket, az ott él6 embereket,
a hazai tdjat, a helyi hagyomdnyokat, néphagyomdnyokat és szokdasokat.
Erdsitjilk bennUk a szUI6foldhdz vald kdtddést. Megismerjek a csaldadi- és a
targyi kultUra értékeit, megtanuljdk ezek szeretetét és védelmét.

Megteremtjlk és biztositjuk az élésarok feltételeit, gondoskodunk a rendszeres
névénydpoldsrol.

Biztositjuk, hogy a gyermekek kerti munkdat végezhessenek.

A gyermekek meglévd ismereteire alapozva lehetéséget adunk az alkalmi
és folyamatos medfigyelésre, gyUjtésre, egyszerl kisérlet alkalmdaval
érzékszerveinkkel vald tapasztaldsra. Teremtstk meg és folyamatosan
biztositsuk a matematikai tevékenységek nyugodt, derUs, felszabadult
légkorét.

TegyUk j6 jatékkd a matematikai feladatmegolddst. Tudatosan épitenink kell
a problémaszitudcidkon rejld motivald  hatdsra. Lehetdvé kell tennink
dltaldban minden gyermek sz&mdara a sikeres feladatmegolddst.

Biztositsunk vdltozatos tevékenységeket, jatékos feladatokat, s ezzel segitsik
elé a gyermekek matematikai gondolkoddsdnak fejlédését.
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Epitsink a gyermekek érdeklédésére, természetes kivancsisdgara.

Térekedjink arra, hogy a megolddsok megkeresésének Utja cselekvésen,
tevékenységen keresztUl valdsuljon meg.

Hiviuk fel a gyermekek figyelmét matematikai 6sszefGggések meglatasara.
Kérdéseinket, gondolatainkat érthetd, a gyermekek életkorat figyelembe vevd
modon fogalmazzuk meg.

Az ismeretnyuUjtas sordn oz igaz tapasztalatokat kiemeljik, a téveseket
korrigdljuk, az ismereteket rendszerezzik, pontositjuk.

Feladatunk és célunk az, hogy minden gyermek elsqjdafitsa a kordnak
megfeleld ismereteket, jatszva és aktiv cselekvd személyként.

Tevékenységek:

A kUlIsé vildg megismerése sordn kialakulnak a gyermekekben a kulturdlt élet
szokdasai, az elfogadott viselkedési formdak, az érzelmi és erkdlcsi viszonyok.
Gyermekeink megszeretik koérnyezetUket, ragaszkodnak ahhoz és megfeleld
ismeretekkel rendelkezve eligazodnak benne.

A természetben vald tevékenykedés sordn érdekldéddek, aktivan, bdtran
kérdenek. Ordmmel részt vesznek az évoda veteményeskertiében folyd
munkdlatokban, s ekdzben folyamatosan Ujabb ismeretekre, tapasztalatokra
tehetnek szert.

A csoportokhoz tartozé élésarokban szivesen tevékenykednek, gondoskodnak
az oft taldlhatd ndvényekrdl, dllatokrdl.

Figyelemmel kisérik a természet jelenségeit, valtozékonysagdt, a kérnyezet
szineinek valtozasat.

A jaték, munka jellegl tevékenységek, sétdk sordn felhiviuk a gyermekek
figyelmét a targyak tulajdonsdgaira, mennyiségi viszonyaira. A tervezés sordn
épitink a gyermekek otthon szerzett matematikai ismereteire, figyelembe
vesszUk a csoport és az egyes gyermekek fejlettségi szintjét.

A gyermekek szivesen vesznek részt matematikai jellegl tevékenységekben,
tudnak és mernek véleményt mondani, kérdezni. Matematikai tényekrdl,
viszonyokrdl, relaciordl szereznek tapasztalatokat.
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Mérnek és épitenek, valogatnak és rendeznek dolgokat sajat, illetve megadott
szempontok szerint.

Halmazok szadmossagardl, formdakrdl, nagysagbeli kilonbodzésegekrdl szereznek
ismereteket.

Matematikai tartalmu tapasztalatok:
e Tdrgyak, személyek 6sszehasonlitasa, szétvalasztdsa, pdrositasa
e Sorbarendezés megnevezett mennyiségek alapjdn

Mérés, dsszemérés kilonbdzé egységekkel

Geometriai formdk megfigyelése

Szimmetria, tUkdrkép

Szadmfogalom megalapozdasa

Téri irdnyok, téri tdjékozddds.

Moédszertani alapelvek:

Fontos, hogy a gyermekek érdeklddését, aktivitdsat cselekvéses
tapasztalatszerzési lehetdségek és jatekos cselekvések biztositsak.

OszténdzzUk a gyermekeket arra, hogy a kdérnyezetrdl szerzett ismereteiket,
élményeiket kdtetlen beszélgetés formdjdban bdtran mondjdk el. Biztositsuk,
hogy a természetben vald tapasztalds mindig jatékos formdban, derds
légkodrben torténjen.

Tamaszkodjuk a gyermekek csalddban szerzett természeti és tarsadalmi
tapasztalataira. Tegyuk lehetdvé a természet szépségeire vald racsoddlkozdst.
Az 6vond nyelvezete a gyermekek életkordnak megfeleld legyen (ne
tudomdnyos megfogalmazds).

TeremtsUnk kedvezd helyzeteket matematikai tapasztalatok szerzésére. A
gyermekek jatékos tevékenyseg, cselekvés kdzben ismerkedjenek matematikai
problémahelyzetekkel. A gyermekek életkori és egyéni sajatossagait
figyelembe véve biztositsuk a differencidlt foglalkoztatast.

VegyUk figyelembe azt, hogy csak a tébb érzékszervre hatd szemléltetéssel
érhetd el a megértés, a lényeglatds.

Minél tdbb problémahelyzet teremtésével aktivizdljuk a gyermekeket a
gondolkoddsra. Ha a felvetett probléma érdekli a gyermekeket, belsd
készetetés hatdsara igyekeznek az megoldani.

Fejlodés jellemzoi az 6vodaskor végére:
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Elemi ismerettel rendelkezik 5nmagadrdl, csaladjdrdl: tudja nevét, lakcimét,
szUlei foglalkozasat. Ismeri szUkebb lakdhelyét.

Ismeri a viselkedés alapvetd szabdlyait, kialakuldban vannak azok a
magatartasi formdak, szokdsok, amelyek a természeti és tarsadalmi kérnyezet
megbecsuléséhez, megovdsdhoz szuksegesek.

Természetessé vdlik szGmukra a koérnyezetbe vald mozgds, a természet
védelme. Ismeri és gyakorlatban alkalmazza a gyalogos kdzlekedés alapvetd
szabdlyait.

Ismerik a kozlekedési eszkdzdket, fuggetlentl attdl, hogy kdrnyezetUkben
el6fordulnak-e. Felismerik €s megnevezik kdrnyezetUk szineinek sétét és vildgos
darnyalatait.

A testrészeket az emberi test felépitésének megfelelben felsoroljdk. Felismerik a
napszakokat, a reggelt, az estét.

KUldnbséget tudnak tenni az évszakok kozott, ismerik az  évszakok
jellegzetessegéet.

Tapasztalatokkal rendelkeznek az iddjdards és Oltdzkddeés bsszefuggeseirdl.
KOlbnb 6z természeti jelenséget dsszeflggéseit felismerik.

Ismerik a noévény szot, s meg tudnak kUldnbdztetni néhdny zoldséget,
gyUmolcsdt. Ismernek néhdny nyild virdgot, s szivesen vesznek részt ezek
gondozdsdban. Tudjdk, hogy a ndvények fejlédése és az iddjards kdzott
bsszefUggés van.

Ismerik a hazkordl és a vadon él6 dllatokat.

Matematikai jellegl helyzetrdl, problémdardl sajat gondolataikat képesek
szabadon elmondani. Egymas dllitasainak igazsagdat megitélik, megbeszelik,
esetenként javitjdk sajat tévedéseiket. Képesek jol ismert tulajdonsagok szerint
vdlogatds folytatdsdra, sorba rendezés kiegészitésére, sajatszempontu
valogatds, sorba rendezés végzésére.

Ertik és helyesen haszndljdk a mennyiségekkel, halmazokkal kapcsolatban az
bsszehasonlitdst kifejezd szavakat.

Ossze tudnak mérni két halmazt pdrositdssal, az elemek kildnféle szine,
nagysaga, elrendezése eseténis.

El6 tudnak dllitani kUlonféle elemekbdl, kiUldnféle elrendezéssel, bontdssal,
ugyanannyit, tébbet, kevesebbet.
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10-es szdmkorben tudnak szamldini.

Ismerik az iradnyokat, sikban és térben eligazodnak, helyesen haszndljdk az ezzel
kapcsolatos névutdkat. Képesek kuldnbdzé geometriai tulajdonsdgok szerint
térben és sikban alakzatokat szétvdlogatni, egyes egyszer( tulajdonsagokat
meg is hevezni.

Kapcsolatok mds nevelési teriletekkel:

A kOrnyezet megismerésére nevelés legszorosabban a matematikai
tapasztalatszerzéssel van kapcsolatban, mivel a kérnyezet megismerése sordn
matematikai tartalmi tapasztalatoknak, ismereteknek jut birtokdba a
gyermek. Felismeri a mennyiségi, alaki, nagysagbeli és téri viszonyokat, alakul
itelokepessege, fejlddik tér-, sik- €s mennyiségszemlélete.

A vizudlis nevelés (rajzolds, mintazds, kézimunka) térekszik a valdsag és az
objektiv feltarasdra, igy a természetben tett sétdk ismereteket adnak mind a
kdrnyezeti, mind a vizudlis foglalkozdsokhoz.

Rajzolds, mintdzds, kézimunka sordn féleg a gyermekek tér- és formaismereti
tapasztalatai gazdagodnak.

Tartalmdban és feladataiban a kdrnyezet megismerésére nevelés konkrét
Osszeflggést mutat a zenei neveléssel, s ezen belll a népszokdsok, zenei
hagyomdnyok megismerésével, dpoldsaval. Enekes jatékok alkalmdaval a
kdralakitds, pdrba  dlids, jobbra fordulds kifejezéseket gyakoroljdk. A testi
nevelés sordn is a téri iranyokat gyakoroljak a gyermekek.

Az irodalmi nevelés, a versek ritmusa, belsd IUktetése, tempdja, a mesék
felépitésének logikdja, a mesében megtaldlhatd térbeli irdnyok és
matematikai &sszefUggések, utaldsok dltal kapcsolddik a matematikai
tapasztalatszerzéshez.

A kulsé vilag tevékeny megismerésre nevelés és a mozgds kapcsolata:

Sétdak, kirdnduldsok alkalmdaval a gyermekek mozgds kdzben fedezik fel a
természet Uj oldalait, s egyben megérzik a mozgds dromét, szépségét.

A "Testink” témakor feldolgozdasdandl megtanuljdk az egyes testrészek neveit,
a testnevelési gyakorlatok soradn megismerkednek a testrészek funkciodival.

A szabad levegdn végzett mozgdsos tevékenységek a gyermekek
mozgdsfejlesztését szolgdljdk, mikdzben medfigyelik az évszakok vdaltozdsait,
jellegzetességeit. A szabadban mozgd gyermekek megtanulnak a kdrnyezet
sokfélesegeében tajekozodni, s azokhoz megfelelé mozgdssal alkalmazkodni. A
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szabadban tett megfigyelések, tapasztalatszerzések az élményhatdsokon kivUl
a gyermekek mozgdsigényének kieleégitését, mozgdsuk fejlesztését is szolgdljak.

A testséma fejlédése elvdlaszthatatlanul Osszekapcsolodik a
mozgdsfejlédéssel, a terészlelés kialakuldsaval, az alapvetd téri irdnyok
tudatosuldsa és meggydkeresedése dsszefigg a mozgds kifinomoddsaval.

Mozgds dltal bévil a gyermekek térbefogadd-és térészleld képessége. A
térbdvitést féleg a fogodjatekok alkalmazdsa segiti. Gimnasztikai gyakorlatok
sordn gyakoroljdk a szem-kéz koordindciot igényld feladatokat, igy alaklatasuk
is er6sddik. Mozgdsvegzes kdzben érzékelik a tér kiteriedését, tapasztalatokat
szereznek kUI6Nb6zS irdnyba torténd elmozduldsokrdl. Labdagyakorlatok
végzése kdzben fejléddik a gyermekek szem-kéz, szem-lab koordindcidja és a
finommotorikdja.

A kilsé vildg tevékeny megismerésére nevelés és az anyanyelv kapcsolata:

A koérnyezet megismerésére nevelés és az anyanyelv kapcsolata igen sokrétd.
Egyrészt éimények, tapasztalatok felidézésével felébreszijlk a gyermekek
beszédkedvét, fejlesztjilk beszédkészséguket, masrészt a foglalkozdsok
témdadihoz kapcsolddd Uj kifejezések daltal gazdagitjuk szokincsUket.

A természetben tett medfigyelések alkalmdaval rdmutatva a természet
szépségére, vdaltozdsaira, alakul beszédmegértd képességUk, s nyelvi
kifejezOkészségUk is  fejlédik. A gyermekek érdeklédéséhez igazodva,
kivadncsisagukat felébresztve 0sztondzzOk &ket arra, hogy tapasztalataikat,
élményeiket, gondolataikat érthetéen, 6sszefiUggden kifejezzék.

A  matematikai megismerés folyamatdban a nyelvi fejlettség dontd
fontossadgu. A téri tapasztalatok szobeli megerdsitése, a téri irdnyokra
vonatkozd névutdk haszndlata pozitivan visszahat a  térészlelesre, a
biztonsdgosabb tdjekozdddsra.

A hallott kifejezések eldszdr beépulnek a gyermekek passziv szokincsébe, majd
ugrasszerien megnd  aktiv - szokincsUk, vagyis gazdagodik  nyelvi
kifejezOkepessegUk. Ha matematikai tapasztalatszerzések alatt a cselekvéssort
mindig megfeleld beszéddel kisérjUk, akkor indirekt médon tudatositjuk az atélt
tapasztaldsok és ezek nyelvi megfeleldje kdzoti Osszefuggést.

4.7. Munka jellegi tevékenységek
A személyiség fejlesztés fontos eszkdze a jatékkal és a cselekvd tanuldssal sok

vonatkozdsban azonossdgot mutatd munka és munka jellegl jatékos
tevékenység.
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A munka elvégzését kilsé szUkségesseg indokolja. Az évoddban a munka
elsGsorban a kdzosségért vegzett tevékenység.

Magdba foglalja az &nkiszolgdlast, segités az évodapedagdgusnak és mds
feln&tteknek, a csoport tarsakkal egyUtt, ertGk késébb 6ndlld tevékenységként
vegzett alkalmi megbizdsok teljesitése. llyen lehet az elvdllalt naposi vagy
egyéb munka, a kdérnyezet a ndévény- és dllatgondozds, feleldsi rendszer.

A gyermek munka jellegl tevekenysegének jellemzdi:

e Ordmmel és szivesen végzett aktiv tevekenyseg

e a tfapasztalatszerzésnek és a kdrnyezet megismerésének, a
munkavégzéshez szukséges aftitGddk és képességek, készségek,
tulajdonsagok - kitartds, ondlldésdg, feleldésség, céltudatossag -
alakitdsanak fontos lehetdsége.

o A kOzdssegi kapcsolatok, a kotelességteljesités alakitasdnak eszkdze a
sajat és mdasok elismerésére nevelés egyik formdja.

A napossag a feladattudat, a kdtelessegtudat, a felelGsseégérzet és a kdzdsseqi
érzés alakitasaban jelentds. Emellett a mozgdskoordindcid fejlédésében, a
tarsas viszony kialakuldsdban vitathatatlanul nagy a szerepe.

Az alkalomszerG munkdk fejlesztik a feladattudatot, az oly nehezen kialakuld
idéészlelés kialakuldsat, s a kdzOsségi érzést is.

A nodvények és dllatok gondozdsa elsdésorban az értelmi képességek
fejlesztésében jelentds. A kerti munka végzése kdzben a szem- kéz, szem- |ab,
kéz- Iab mozgdsok koordinacidja javul.

Az alkalomszeren teljesitett megbizatdsoknak a kotelesség tudat
kialakulasdban nagy jelentdsége van. Mindenfajta munka jellegl tevékenység
a dicséret, a pozitiv motivacio, a megerdsités dltal a gyermekek személyiségére
pozitiv hatdssal van.

Feladataink:
Elsédleges feladatunk, hogy megszerettessUk a gyermekekkel, cselekvd
tapasztalattal a munkdt, érdeklédést keltsink benndk irdnta, sajafittassuk el

velUk az elemi fokU munkakészségeket és képességeket.

TeremtsUk meg az 6ndlld munkavégzés lehetdségét.
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Tanitsuk meg a gyermekeket a kildnbdzd munkafogdsokra. Biztositsuk a
legalkalmasabb eszk6zdket, a nyugodt, kiegyensulyozott munkdhoz szUkseges
légkort.

Ugyeljink arra, hogy minden gyermek egyéni képességeihez mérten vegye ki
részet a munkavegzesbdl.

IsmertessUk az adoft munka eszkdzeit, azok ésszerd haszndlatat, a munka
legcélszerUbb fogdsait €s azok sorrendjét.

ErGsitsUk a munkdra késztetd inditékokat a gyermekekben, ugyanakkor
er&sitsUk és fejlesszUk a munka sajatos, jatéktdl eltérd vondsait is.
A gyermeki munka az évodapedagdgustol tudatos pedagdgiai szervezést, a
gyermekekkel vald egyuttmuikddést, és folyamatos, konkrét, redlis, vagyis a
gyermeket sajat magdhoz mérten, fejleszté moédon értékeljuk.

Tevékenységek:

A munka végzése kbdzben a gyermekek medgfigyeléseket végeznek,
tapasztalatokat, ismereteket szereznek természeti és tarsadalmi kdrnyezetUkrdl.
Az Onkiszolgdldsban dndlldak, az 6ndlldé munkavégzéshez szUkséges szokasok
kialakultak. Ondlléan tisztdlkodnak, dltdézkddnek, s végzik a sajat személyUkkel
kapcsolatos gondozdsi feladatokat. A megismert eszkdzdket, szerszdmokat
orommel és rendeltetésszerien hasznaljak.

Szivesen vdllalnak munkdt a  koézossegért, s munkavégzés kdzben
alkalmazkodnak tdrsaikhoz. Orémmel, 6nként és aktivan teljesitik naposi
feladataikat, részt vesznek a csoportszoba dfrendezésében, segédkeznek
a novények, dllatok gondozdasdban. Aprobb megbizatdsokat bdatran,
éndlléan teljesitenek.

Médszertani alapelvek:

Biztositsuk, hogy a munka élmény legyen a gyermekek szadmdara, s legyen
sikerélményUk a munka végzése kdzben.

Térekedjink arra, hogy az egyes munkaeszkdzok, munkafajtdk bevezetésében
érvényesuljon a fokozatossag.

A munka irdnti érdeklédés felkeltésében és fenntartdsdban a jatékossdgnak
nagy szerepe van. Fontos, hogy tdmaszkodjunk a munkdnak a jatékkal
megegyezod sajatossagdra, s a munkavegzés mindig jatékos elemekkel atszott
legyen.
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A munkdra nevelés érdekében haszndljuk ki a gyermekek &nkéntes
munkakedvét és akftivitasat, sajat példamutatdasunkon keresztUl.

Biztositsunk teljes ondllésdgot a rendszeres munkavéegzésben. Tdrekedjink
arra, hogy a munka ne legyen teher a gyermekek szamdara.

A gyermekek fejlettségétdl fuggden értékeljUk munkdjukat.

A kdvetelményeket mindvégig differencidltan kezeljUk, figyelembe véve a
gyermekek egyéni fejlettségét.

Fejlodés jellemzdi az dvodaskor végére:

A gyermekek rendelkeznek azokkal az alapvetd képességekkel, melyek
seqitségével sajat személyUket és haszndlati targyaikat rendben tudjdk tartani.
Kialakult a gyermekek feladattudata, kdtelességtudata és kitartdsa, a
mindennapi munka sordn. A fisztdlkoddast ondlléan végzik, és a fisztdlkodd
eszkdzdket rendeltetésszerden haszndljdk. Ugyelnek kornyezetUk rendjére,
tisztasagara.

Természetes szamukra, hogy a kisebbeknek segitenek.

Napi feladataikat ondlldan ellafjdk, szivesen teljesitenek bonyolultabb
feladatokat is, 6rilnek a megbizatdsnak.

Folyamatosan gondozzdk az éldsarok ndvényeit, dllatait. Az évszaknak
megfelelben részt vesznek az udvari munkdlatokban. Orémmel teljesitenek
olyan alkalmi megbizatdsokat, melyekhez otthoni elékésziletekre van szikség.

Kapcsolatok mas nevelési teriletekkel:

folyamatat, alkalmuk nyilik a munkatevékenységek gyakorlasara.
A munkafolyamatok dltal a gyermekek megismerkednek a kérnyezetUkben
levé targyakkal, eszkdzdkkel, s ezek haszndlataval.

Az énekes jatékokban is sokszor megjelennek munkavégzéssel kapcsolatos
mozdulatok, mozdulatsorok, de a munkavégzést is kisérhetjik énekkel, az
oldott, derUs Iégkdr megteremtése érdekében.

Barkdcsolds sordn a gyermekek megismerkednek kUlonbdzd anyagok
tulajdonsagaival, kUlonb6zd  szerszdmokkal, eszkdzodkkel, s haszndlatuk
legelemibb formaival.
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A munka végzése a gyermekeket probléma elé dllitja, mely problémameglatd
és megoldd gondolkoddast igényel.

A mese személyisegformdald hatdsa mellett értelmi, erkdlcsi, esztétikai nevelési
hatdst is kdzvetit.

A mesében szerepld dolgos ledny megfeleld példa a gyermekek szémara,
szivesen atveszik pozitiv jegyeit, mellyel a munkdra nevelés eredményesebben
megvalosithato.

Az oOvoddaskoru gyermekek testi fejlédése szempontjdbdl igen fontos a
természetben, szabadban végzett munka, mely fejleszti az izom- és
csontfrendszert, fokozza a betegségekkel szembeni ellendlidst.

A kerti munka sordn haszndlt kerti szerszdmok nagyobbak, bonyolultabb
mozgds- és érzékszervi 6sszehangoldst igényelnek.

Mozgds és munka kapcsolata:

Tehdt a mozgdsos jaték és a testnevelés mellett a munka is a gyermekek
egészséges testi fejlédésének egyik fontos segitdje.

(”)I’rézkédés,” naposi munka sordn a nagy-és finommozgdsokat egyardnt
fejlesztjlk. Oltdzkddéskor cipdfizes, gombolds, kotés kdzben fejlédik a
gyermekek finommotorikdja, a szem-kéz, szem-lab koordindciod készsege.

A sqjat testhez viszonyitott térbeli eligazoddast leginkabb a naposi munka sordn
fejleszthetjlk. A gyermekek észrevétlentl tanuljgk meg a ftérirdnyok, az
oldalisadg fogalmdat. Az étkezéshez szikséges eszkdzOk kiosztdsa kdzben a
gyermekek egyensulyérzeke fejlédik.

Munka és az anyanyelv:

Munkavégzés kdzben a felndtt szébeli kdzlése tartalmazza a tériirdnyokat jelzd
megnevezéseket, a térbeli viszonyokra, cselekvésekre utald kifejezéseket,
melyeket a gyermekek munka kdzben megismernek, megjegyeznek, s késdbb
maguk is megfeleléen alkalmazzdak.

Oltdézkddés, kerti munka, naposi munka sordn a testrészek, ruhanemuk,
szerszdmok cselekvések, szinek, formdk, méretek megnevezése fejleszti a
gyermekek szokincsét.

Az egyéni megbizatds, mely pontos szobeli magyardzatot, irdnyitast igényel, a
gyermekek verbdlis emlékezetére gyakorol nagy hatdst.
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4.8. Tevékenységekben megvaldsulé tanulas

Az ovoddban a tanulds folyamatos, jelentds részében utdnzdsos spontdn
tevékenység, amely a feljes személyiseg fejlédéset, fejlesztését tdmogatja.
Nem szUkUl le az ismeretszerzésre, az egész 6évodai nap folyamdn adddod
helyzetekben, természetes és szimuldlt kdrnyezetben, kirdnduldsokon, az
ovodapedagogus dltal kezdeményezett tevékenységi formdkban, szervezeti
és idékeretben valdsul meg.

Az oOvodai tanulds elsdédleges célia a gyermekek kompetencidinak, a
kornyezetéebdl és az évodai élete sordn megszerzett ismereteinek tuddsanak
fejlesztése. A tanuldst tdmogatd kdrnyezet megteremtése sordn épitink a
gyermekek elbzetes éiményeire, tapasztalataira, ismereteire.

Feladataink:

Feladatunk, hogy az ismeretszerzés folyamdn igazodjunk az ovoddaskory
gyermekek életkori és egyéni sajatossdgaihoz. ToérekednUnk kell az
ismeretszerzésben olyannyira szUkséges, a kisgyermekeket jellemzé érdeklédés,
a kivancsisdg, a figyelem, a gondolkodds oéromének felkeltésére és
ébrentartasara.

Fontos a gyermekek ismeretszerzésének megszervezése, az ismeretek dtaddsa,
atszarmaztatdsa.

Lényeges, hogy fejlesszik a gyermekek értelmi képességeit, (érzékelés, észlelés,
figyelem, emlékezet, képzelet, gondolkodds), s olyan feltételrendszert
biztositsunk, amely lehetévé  teszii, hogy az ismeretszerzésben
bsszekapcsolodjék a jaték és a tanulds.

Lehetdséget kell kindinunk a gyermekek szamdara olyan szitudciok atélésére,
ahol megismerhetik a felfedezés, a kutatds éromeit.

Fontos, hogy min&ségileg és mennyiségileg is megfeleld eszkdzok dlljanak a
gyermekek rendelkezésére.

Feladatunk a gyermekek o&ndlliésagdnak, figyelmének, kitartasanak,
feladaftudatdnak fejlesztése. Biztositanunk kell azt, hogy minden gyermek
dnmaga lehetdségeinez képest fejlédjék és az dvodai tanulds mindvégig
jatékos jellegyd maradjon.

Tevékenységek:

A tanulds lehetséges formdai az dvoddban:
e Cjatékos ismeretszerzé tevékenységek, spontdn tapasztalatszerzés
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e a cselekvéses tanulds folyamdn kiprobdlnak, tapasztalnak, kisérleteznek,
utdnoznak, azonositanak, kdrnyezetUkre hatdst gyakorolva keresnek,

kutatnak és minden Ujszerd tapasztalat dromforrds szamukra. A
rendelkezésUkre all6  eszkdzokkel a  nap folyamdan  bdrmikor
tevékenykedhetnek.

e qaz Ovodapedagogus dltal irdnyitott megfigyeléseket ondlléan és
csoportosan is veégeznek, aprobb megbizatdsokat, feladatokat szivesen
vallalnak.

e qaz Ovodapedagogus dltal a gyermeki kérdésekre adoft valaszokon
alapuld ismeretszerzés és az egyéni éimények, tapasztalatok megosztdsa
tarsaikkal és az dvondkkel.

e a gyakorlati  problémamegoldds sordn  a  tevékenységbe
dgyazottan végzett tanulds berdgzilése igen nagy hatdsfokkal valdsul
meg.

e Utdnzdsos minta- és modellkdvetéses magatartdas a
viselkedéstanuldsban, a szokdsok alakitasdban elengedhetetlen.

Médszertani alapelvek:

Az Ovodapedagogus a tanulds iranyitdsa sordn személyre szabott, pozitiv
értékeléssel segiti a gyermek személyisegének kibontakozdasat.

A gyermekeket egyéni fejlettségiknek megfeleléen  differencidlt
feladataddssal  késztessUk sokoldalu tevékenységre. Problémaszitudciok
teremtésével 0sztondzzUk Oket szellemi akfivitdsra, s vegyUk figyelembe a
gyermekek onadllésuldsi vagyat.

Szdmolnunk kell a gyermekek érdeklédésének sajatossdgaival, s azzal a
ténnyel, hogy az évoddskory gyermekek figyelme ingadozo.

Az 6vodai tanulds anyaga zdmében a gyermekek kdzvetlen kdrnyezetének
esemeényeivel, targyaival, jelenségeivel legyen kapcsolatos. Olyan témdakat
valasszunk, amellyel kapcsolatban friss élményei vannak a gyermekeknek.

Az dvodds gyermekeket anndl kdnnyebb bevonni a tanuldsba, minél kdzelebb
dll az hangulatdban a jatékos tevékenységhez, ezért a jatékossdg, mint
alapelv a tanulds egész folyamatdaban érvényesiljon.

A szemléletesség érvényesilése a tanulds folyamatdnak egészében azt jelenti,
hogy a targy egyes tulajdonsagairdl akkor beszéljunk, amikor a gyermekek a
kivalasztott részrél szerzik tapasztalataikat.

Az bvoddban az ismeretek feldolgozdsa a gyermekek dnkéntelen figyelmére
épul, ezért fontos, hogy érzelmi kapcsolatot teremtsink az anyaggal.
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Fejlodés jellemzdi az dvodaskor végére:

A gyermekek tdbbsége azonosul az 6vond dltal meghatdrozott feladattal.
Kialakul bennUk az igény, hogy a kapott feladatokat sikerrel megoldjdk.
Megkezdd&dik az dnellendrzeés képességenek alakulasa.

Képessé valnak mozgdsuk, beszédUk, figyelmuk bizonyos fokU dnirdnyitdsara.
A gyermekek a cselekvéses muiveleteket, 6sszeflggéseket a beszéd szintjén
kepesek megérteni s kifejezni.

Fokozdodik a koérnyezd valdsag irdnti érdeklédeés, felebred a gyermekekben a
valamit megtanulds vagya, a gondolkodds éréme, kialakul az iskolai fanulds
megkezdéséhez szUkséges pszichikus bedllitodds, a feladattudat, az
dnfegyelmezés képessége.

Kapcsolatok mds nevelési teriletekkel:

A mozgds - amellett, hogy a testi nevelés, az egészséges életmodra nevelés
kiemelkedd eszkdze - a gyermekek cselekvOképességét, feladatmegoldd
képessegét noveli. A mozgds kivaldban alkalmas arra, hogy az egész
személyiséget sokoldaluan fejlesszik. Ezen a terlleten nagyon természetes a
testi, értelmi, erkdlcsi, esztétikai nevelés egységére gondolni.

A kUIs6 viladg tevékeny megismerésére nevelés datfogja a gyermekek egész
életét, kisugdrzik minden tevékenységukre, az értelmi erdk fejlédésére, az
érzelmi, erkdlcsi viszonyok alakuldsdra, hat az értelmi erdk fejlédésére, a
szokincs gyarapitasara.

A gyermekek a vildgot objektivebben ismerik meg, fejlédik problémafelismerd
- és megoldod képességUk.

Rajzolds, mintdzds, kézimunka sordn megismerkednek a tevékenységekhez
szUkséges anyagok, eszkdzdk tulajdonsdgaival, megtanuljdk az ezekkel vald
bdands technikai eljarasait. Gazdagodik esztétikai érzékik, megtanuljak
emlékezet és elképzelés alapjan a kildénbdzd témdkban gondolataikat
dnadlléan megvaldsitani.

Tanulas és mozgds kapcsolata:

A mozgds az dvoddskor egész iddszakdban jelentds szerepet tolt be a 3-7 éves
korU gyermekek fejlédésében. Ebben az életkorban a gyermekek
leginkdbb a mozgds, a tevékenység dltal szereznek informdciot
koérnyezetUkrdl.
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Mozgds kbdzben megismerkednek a koérnyezd valdésdg viszonyaival,
osszefUggéseket fedeznek fel. A mozgds az aktiv nagymozgdsoktdl kezdve a
finommotoros manipuldcidig mindent magdba foglal, és az egész személyiség
fejlédéset elbsegiti, valamint kedvezden befolydsolja az értelmi és szocidlis
képessegek alakulasat is. Ezt a tényt mindig szem el&tt tartva, ennek tudataban
igyekszUnk tervezni, szervezni minden tevékenyseéget a nap folyaman.

Tanuldas és anyanyelv kapcsolata:

Az anyanyelv szerves része az évodai élet minden mozzanatdnak, a nevelés
egész folyamatdban. Valamennyi tevékenység tervezésekor végig kell
gondolnunk, hogy az anyanyelvi nevelés szempontjabdl milyen feladatok
kerUlienek elétérbe, mi kapcsolddik nyelvi szempontbdl az adott foglalkozds
anyaghoz.

KUléndsen fontos, hogy a fogalmak, itéletek alakuldsaval egyUtt a nyelvi jel is
kelld hangsulyt régzitést, gyakorlast kapjon.

Az 6vodai nevelés minden fazisdban szem elétt tartjuk azt, hogy a gyermekek
beszédfejlettsége, beszédkészsége, beszédfegyelme nagyon  fontos
kdvetelmény. Az anyagok feldolgozdsa sordn fontos, hogy felhaszndljuk egy-
egy gyermek kUldndsen széleskorl tdjékozottsadgdt, s minél tdbb gyermek
kapjon lehetéseget egyeni eéiményeinek, tapasztalatainak elmonddsdra.
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5. INTEGRACIO, KIEMELT FIGYELMET IGENYLO GYERMEKEK

Ovoddnk kUlénds figyelmet fordit a sajatos nevelési igényl gyermekek
befogaddsdara. MUkddesunk sordn tébb, kilonbdzd sértlessel, fejlédési zavarral
kUzdd kisgyermeket neveltlnk. Az egyUttnevelés lényeges elemei, hogy a
sajatos nevelési igenyl gyermek megkapja a szadmdra szUkséges egyéni
fejlesztést és bandsmaodot, illetve, hogy a tdbbi gyermek természetes modon,
az ovodai élet tevékenységei sordn tanulja meg elfogadni a masikat. A
hangsuly nem a puszta egyUttléten, hanem az egyuUttes tevékenykedésen, a
k6zOs jatékon, a kolcsdnds kommunikacion van. Sajatos nevelési igényl
gyermekek nevelésekor is a nevelés dltalanos célkitizéseinek
megvalositasara térekszink, igy fejlédik a gyermek alkalmazkodd készsége,
az akaratereje, az 6ndlloésadga egyUttmikodd készsége, gazdagodik az érzelmi
élete.

A sikeres integrdacio kulcsa és alappillére a differencidlt nevelés, amely a
gyermek egyéni szukségleteire, specidlisan fejlesztendd terUleteire dsszpontosit.
A sajatos nevelési igény a szokdsos tartalmi és eljarasbeli differencidlastol
eltérs, nagyobb mértéky differencidlast, specidlis eljardsok alkalmazdsdat teszi
szUkségessée.

Munkdnk sordn nagyon fontos, hogy a rdnk bizott kisgyermeket minél jobban
megismerjuk: egyéni adoftsagait, képességeit, személyiségét. Fontos, hogy a
gyermek megnyilvanuldasait, reakcioit megeértsuk, jol eértelmezzik. Ez azonban
nem lehetséges a csaldddal vald szoros egyUttmUkddés nélkdl. A sérllt
gyermeket neveld csalddok sokszor nagyon nehéz problémdkkal kUzdenek,
sok harcot kell megvivniuk a kUlviladggal, illetve a csaldd belsé egyensulydnak
esefleges felbomldsa is komoly vdlsagot idézhet eld. Ezért szUkséges, hogy
megértsik a csaldd belsé mikddését, a hattérben meghuzédd gondokat,
feszUltségeket és nyitott, egyUttérzé magatartdsunkkal megnyerjik a szUlék
bizalmat.

Amennyiben sajatos nevelési igényld gyermek érkezik 6dvoddankba, at kell
gondolnunk, milyen vdaltoztatdsok szikségesek a csoportszoba berendezésén
(pl. mozgdssérUlt gyermek esetén akaddlymentesités, |atassérilt gyermeknél a
targyak helyének hosszU tavu elhelyezése, tdmpontok kialakitasa).

RendkivUl fontos a gyermekcsoport felkészitése, illetve a szUl6k tdjékoztatasa. A
gyermekek felkészitésenél kinangsulyozzuk, hogy a sérult kisgyermek nem tehet
dllapotardl, korldtait ismeriek meg, segitsenek neki, kUlondsen eleinte. A
gyerekek ,rdhangoldddasat” nagyon ol elésegithetjlk kUlonféle jatékokkal.
Tapasztalataink szerint az évoddaskoru gyermekek kdnnyen fogadjdk el sérult
tarsaikat, ebben az évodapedagogusnak is fontos, példamutatd szerepe van.
Ovoddank minden kisgyermek szdmdra biztositia az elfogadd, eredményeket
értékeld kornyezetet, mely segiti a sérilt gyermekek személyiségfejlédését. A
sérUlt gyermek irdnti elvardst, a gyermek terhelhetdségét a sérilésének jellege,
sUlyossadgdnak mértéke, a bioldgiai dllapota, illetve személyiségjegyei
befolydasoljdak.
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A sajatos nevelési igényl gyermekek nevelésekor nagyon fontos a gyermek
sérilésének fejlesztéséhez megfeleld képzettségU pedagodgus
egyUttmuikodése, segitsége az adott gyermek fejlesztési stratégigjanak
kialakitdsakor, a gyermeket fejleszté ovodapedagdgusok felkészitésekor,
valamint folyamatos tandcsadds sordn.

A sajatos nevelési igényl gyermek ovodai fejlesztéséhez szikséges specidlis
eszkdzdket, egészsegqugyi és pedagogiai ellatast, melyekre a szakértdi
bizottsdg javaslatot fesz, ovoddank biztositja. A fejlesztési modszerek
megvdlasztdsakor - konzultdlva a gyermek utazd gydgypedagdgusaval-
alkalmazkodunk a sérUlés tipusdhoz, illetve a gyermek egyéni fejlddési
sajatossadgaihoz. A sajdtos  nevelési  igényU  gyermeket  fejlesztd
ovodapedagdgus egyéni fejlesztési tervet készit, egyénre szabott moédszereket
alkalmaz, a pedagdgiai diagndzisban szerepld javaslatokat a foglalkozdsokba
beépiti, az dvodai nevelés valamennyi terUletén alkalmazza.

A sajatos nevelési igenylU gyermekek fejlesztésekor mindig figyelembe vesszik
a sérUlés- specifikus fejlesztés feladatait, elveit.

5.1. Hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetld gyermekek

Ovoddnk kiemelt feladata a gyermekek szocidlisan hdtrdnyos/halmozottan
hatrdnyos helyzete miatti tdmogatd tevékenység folytatdsa. A halmozottan
hatrdnyos helyzetd gyermekek részére az egyéni fejlédési GtemUkhoz igazitott
megfelel® mindségy és idétartamu dvodai nevelést biztositunk. Ovoddank
nevelbtestllete megfeleld kompetencidval kezeli és fejleszti az atlagtdl eltérd
fejlédésy, helyzetl gyermekeket. Fontosnak tartjuk a gyermekek egyéni
képességeit figyelembe vevd differencidlt fejlesztést, felzarkdztatdst, jatékos
tevékenységek dltal. Az bvoda 6vo-vedd funkcidjdt a gyermekek szocidlis —
testi/lelki védelmeére kiterjesztve értelmezzik.

Célunk:

e A hafranyos helyzetl gyermekek feltérkepezése.

e EgyUttmUkddés fenntartdsa a partnerekkel.

e Szocidlis tdmogatdasokrdl vald tdjékoztatds.

e Szocidlis segitségnyujtds.

e Eltérd szocidlis kulturgjuk, hatranyos kérnyezetik miatt eltérd fejlédési
UtemUk figyelembevételével, egyénre szabott, differencidlt fejlesztés
biztositdsa.

e minden gyermek egyenld eséllyel, kudarcmentesen kezdje meg iskolai
tanulmanyait.

Feladatunk, érzelemgazdag, szeretetteljes, dromteli, befogadod, biztonsdgot
nyujto, esztétikus, mintaado, tevékenykedtetd, fejlesztd dvodai kdrnyezet
biztositdsa.
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Modszereink:

e Vdltozatos tevékenységek, tanuldsszervezési eljarasok biztositdsa.

e Elmények, tapasztalatok sokszinG vdltozatos nyujtdsa.

e Egyénifejlédés nyomon kdvetése, melynek elsédleges mddszere a
megfigyelés.

e Differencidld nevelés.

o Az erdssegekre vald épités.

e Kdzvetlen élményeken alapuld kbz0s tevékenységek.

e Partneri kapcsolat kialakitdsa a szUldkkel.

5.2. Sajatos nevelési igényl gyermekek

Sajatos nevelésiigényU az a kildnleges bandsmaodot igényld gyermek, aki a
szakértdi bizottsag szakvéleménye alapjan mozgdsszervi, érzékszervi, értelmi
vagy beszédfogyatékos, tébb fogyatékossag egyuttes eléforduldsa esetén
halmozottan fogyatékos, autizmus spekfrum zavarral vagy egyéb pszichés
fejlédési zavarral (sulyos tanuldsi, figyelem- vagy magatartds —szabdlyozdsi
zavarral ) kozd.

5.2.1. Mozgdsszervi fogyatékos (mozgdskorlatozott) gyermek
fejlesztése

A mozgdsszervi fogyatékos (mozgdskorldtozott) gyermeknél a jelentdsen eltérd
koreredet és kdrosodds miatt a mozgdskorldtozottsdg egyénileg is sok eltérést
mutat.

Feladatunk a mozgdsos akaddlyozottsagbdl eredd hatradnyok csdkkentése, a
specidlis eszkdzok haszndlatdnak gyakorldsa, s ezek segitségével a tdgabb és
szUkebb kornyezet minél sokrétlbb megismertetése, a megtanult mozgds
alkalmazdasara nevelés.

A mozgdsfejlesztésben hangsulyt kell kapnia a kilénbdzd  dnellatast,
dnkiszolgdldast, helyvdaltoztatdst segité-tdmogatd  eszkdzdk haszndlatdnak
elsajatitasa is.

Fontos a mindennapos tevékenységek sordn az onellatasi funkciok fejlesztése
a csaladdal egyuttmdkddve.

Jatéktevékenységek sordn fontos a mozgdskorldtozott gyermek aktiv szerepe,
bekapcsoldddsa, ehhez szUkség lehet a jatéktér dGtalakitdsdra, a
jatéktevékenység adaptdldsara.

A nyelvi fejlesztés elengedhetetlen, ha mozgdskorldtozottsadghoz beszédzavar,
kommunikdacids probléma tarsul.

Tevékenységek
Az 6voddas életkor kiemelt tevékenysége az éneklés, igy a mozgdskorldtozott
gyermek fejlesztésébe is beépitendd. Pozitiv hatdsa elénydsen befolydsolhatja
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a mozgdsfejlédést is, tdrsas cselekvést jelent, fejleszti a ritmus- és
tempodérzékelést.

Rajzolds, kézUgyesség fejlesztésekor a felsé végtag érintettsége okozhat
problémat.

Fontos a kézfunkciot és a manipulativ tevékenységek segitését célzd megfeleld
testhelyzet megtaldldsa, a kéros izomfokozdddsok, egyUttmozgdsok leépitése,
szUkséges lehet adaptdlt eszkdzok haszndlata, esetleg az eszkdzdk régzitése, a
finommotorika és grafomotoros képességek céliranyos fejlesztése.

Kiemelt feladat a tapasztalatszerzés biztositdsa, a cselekvéses ismeretszerzés
lehetdseégének megteremtése. A mozgdskorlatozott gyermek eltérd
tapasztalatokkal rendelkezik, észlelési problémdi, testséma-zavarai lehetnek,
kevesebb ismerettel rendelkezhet az 6t kérilvevd vilagrdl.

A Pdaskom parki tagdovoddnk alsé szintien elhelyezkedd két csoport
akaddlymentessége biztositott.

5.2.2. Latassérult gyermek fejlesztése

A latassérult gyermekek a nevelés-oktatds szempontjabdl lehetnek: vakok,
aliglatok és gyengénlatok.

A 1atasi kontroll hidnyossagainak korrigdldsdara minden |atassérilt gyermek
esetében segiteni kell a részvételt a kdzds jatékban, a kdzdsseghez vald
alkalmazkoddast, a viselkedési formdk megtanuldsat és gyakorlasat. Kiemelt
hangsUlyt kap @z Onkiszolgdlds megtanitdsa, a tdargyak és helyUk
megismertetése, a rendszeretet, a higiéne, kilondsen a szem és a kéz tisztan
tartdasa.

Az 6vodai nevelésben részesild vak gyermekeknél is kiemelt szerepet kap a
jaték, ami tag lehetéséget ad az ép érzékszervek aktivizdldsaval a hallds,
tapintds, szaglds, iz-érzékelés, mozgds-ritmus, tajékozoddsi képesség intenziv
fejlesztésére.

MozgdsnevelésUkben kiemelten fontos a testkultura kialakitdsa, a tartdshibdk
megelbzése, a helyes testtartds megtanitdsa, majd folyamatos fejlesztése.

A vak gyermekek fejlesztésében hangsulyos a zenei nevelés, mely egyszerre
fejleszti a hallast €s a mozgdst.

Az Onkiszolgdlds terén életkoruk és sérUltségUk mértéke szerinti 6ndlldsdag
kialakitasa a cél.

A kérnyezetUk valdésadghlU megismerése széles kor( érzékeltetéshez, a
biztonsdgos téri tdjékozddds tdmpontokhoz kotdtten valdsithatd meg. Az
eszkdzdk kivdlasztasdndl elsédleges szempont a jol tapinthatdsag biztositasa.
A kornyezet kialakitdsakor tapinthaté jelzések alkalmazdsa, a butorok
lehetdség szerinti dllandé rendje javasolt.

A szamélmeények kialakulasat az akusztikus mintdk, a mozgds és a verbdlis
kifejezések is hatékonyabbd teszik, az dvodai foglalkozdsok sordn a hatrekeszes
dobozok, gombds-, szoges tabldak alkalmazdsa a ,,Braille” irds- olvasasrendszer
megtanuldasat késziti eld.
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Fontos a szavak tartalommal valdé megtoltése az ép érzékszervek
tapasztalatainak segitségével, a verbalizmus kialakuldsanak elkerUlése vegett.
Az aliglatd gyermekek adottsdgaik szerint vagy a tapinté-halld vagy a 1ato-
halld (fapintd) életmddra készithetdk fel.

A |atdsukat praktikusan kismértékben haszndld alig 1atdé gyermekek nevelési
programja a tapintdé-halld  életmddra  felkészitést célozza, de nem
hanyagolhato el Iatasteljesitményik megdrzése, intenziv fejlesztése sem.

Az aliglatd gyermekek koézUl a Iatdsukat praktikusan jol haszndldk szémdara
olyan fejleszté programot kell biztositani, mely a Iaté-halld (tapintd) életmddra
felkészitést t0zi ki célul.

A gyengénlaté gyermekek féleg Iatasuk Utjan tajekozdédnak a vilkdgban, de az
ép latasuakhoz képest sokkal kdzelebbrdl, kisebb térben tudjak azt haszndini.
Kiemelten fontos a ftesttartdsi hibdk megelbézése, a helyes testtartas
megtanitasa.

A gyengeénlatd gyermek gondolkodds- s beszédfejlddését a ldtasos elmények
hidnyossaga jelentdsen befolydsolja, ezért kUldndsen fontos a kérnyezet vizudlis
megismertetése.

TerCletei:

e Latdsnevelés: a latas haszndlatanak megtanitdsa a tavoli és a
kozeli kbrnyezetben.

e A nagymozgds fejlesztése: mozgdskoordindcio,
mozgdsbiztonsdg.

o Térbeli tajekozodas a |atds
felhasznalasaval.

e A finommozgds fejlesztése: a kézigyesség fejlesztése, az
iras elékészitése.

e A |&dtas-mozgdskoordindcio fejlesztése: finommozgdsok és
nagymozgdsok esetében egyardnt.

e Az érzékelés egyéb terlleteinek fejlesztése minden Iatdssérilt
kisgyermeknél elengedhetetlen.

e A hallgsi figyelem és megkUlonboztetd képesség segiti a
tajékozodast, tanuldst.

e A tapintds dltal szerezhetd informdciok kiegészitk a  targyak
tulajdonsagairdl szerzett ismereteket.

5.2.3. Hallassérult gyermek fejlesztése

A hallassérUlt gyermekek halldsvesztesége a fébb beszédfrekvencidkon olyan
mértékld, hogy ennek kdvetkeztében a beszédnek hallds Utjan toértend
megértésére nem, vagy csak részben képesek. A halldskdrosodds miatt
teliesen elmaradhat, vagy erdsen sérilhet a beszéd és a nyelvi
kompetencia. Az elézéek miatt korlatozott a nyelvi alapokon térténd fogalmi
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gondolkodds kialakuldsa, aminek kdvetkeztében mobdosul a gyermek
megismerd fevékenysége, esetenként egész személyisége

A hallassérilt gyermekek ovodai nevelésének kdzponti feladata a nyelvi
kommunikdcié megalapozdsa, fejlesztése. Az anyanyelvi-kommunikdcios
fejlesztés az 6voda egész napi tevékenységében megjelenik. Minden, a
szocializaciot hatékonyan segitdé munkajellegU tevékenységbe be kell vonni a
hallassérult gyermekeket.

A sulyos fokban halldssérGlt — siket — gyermekek 6vodas életkorban torténd
fejlesztési feladata a nyelvi kommunikdcid rendszerében a hallas és a
beszédértés fejlesztése, a hangos beszéd aktiv haszndlatdnak épitése, a
grafomotoros készségfejlesztés és a diszfdzia-prevencio. Az évodai nevelés
sordn arra kell tdérekedni, hogy a sulyos fokban halldssérGlt kisgyermek
hangmegnyilvénuldsaival, majd beszéddel hivia fel magdra a figyelmet,
kdzolje kivansagait. Kornyezete igyekezzen a gyermek kozoInivaldjdt,
kommunikdcios probdlkozdasait megérteni. Az  6vodai  nevelés egész
idétartamat atfogd feladat a kognitiv funkcidk és az érzelmi élet fejlesztése,
alapvetd Onkiszolgdldsi  szokdsok elsajafitasa, az akiiv  nyelvhaszndlat
épitése. Ennek keretében kell fejleszteni a beszédértést, szokincset, szajrdl
olvasasi készséget. Térekedni kell a beszédérthetdéségének kialakitasara, féleg
a magdanhangzok esetében.

A nyelvi kommunikdcié megalapozdsa érdekében kivanatos, hogy érfsék,
ismerjék fel hany szo, révid mondat grafikus képét, hozzdjuk intézett
leggyakoribb kérdéseket, kdzléseket.

A nagyothallé évodds koru gyermekek az emberi beszéd, a kdrnyezeti hangok
korlatozott felfogdsdra, differencidldsdara képesek. Beszédfejlédésuk késve
indul meg.

A nagyothalld gyermekek oévodai fejlesztésében hangsulyt kap a nyelvi
kommunikdcidé meginditdsa, és/vagy fejlesztése a kommunikdcids igény és
tevékenység dllando erdsitése, a beszédértés, a szokincsfejlesztés, a szintaktikai
elemek nyelvhaszndlatba épitése, a beszédérthetdseg folyamatos javitdsa,
melynek eredményeként a nagyothalld gyermekek kUlonbdzd mértékben
kdzelitik meg a halld tarsak nyelvi teljesitményét.

A halldssérUlt kisgyermek eredményes fejlesztésének feltétele a gyermeket
kdrilvevd koérnyezet minden elemében a nyelvi kommunikacid helyzetekhez
kotott  alkalmazdsa, szUkség esetén a  beszédértést és a  konkrét
megnyilvanulast segité egyéb eszkbdzrendszerek haszndlata, valamint a csaladi
szocidlis hattér bekapcsoldsa a kommunikdcio-fejlesztés rendszerébe.

A halldsukat muUtéti Uton helyredllitott/Iétrehozott halldssérllt gyermeknél fizikai
értelemben kdzel ép hallds mérhetd.  Fejlesztéstk stratégidja déntdéen a
beszédhallasra alapozott modszerek alkalmazasaval torténik.
FejleszthetdségUk, fejlédési UtemUk dontden figg a muUtét idépontjatol.
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5.2.4. A fejlédés egyéb pszichés zavardval kizdd gyermek
fejlesztése

Ovoddank azokat a gyermekeket is elldfja, akik szakvélemény alapjén az
életkorukhoz viszonyitottan jelentésen alul teljesitenek. Tdarsas kapcsolati
problémdkkal, tanuldsi, magatartdsszabdlyozdsi hidnyossagokkal kiUzdenek,
kdzOsségbe vald beilleszkedésUk tovabbd személyiségfejlédésuk nehezitett,
vagy sajatos tendencidkat mutat, de nem mindsilinek sajdtos nevelési
igényUnek.

Az érintett gyermekek az atlagndl nehezebben viselik el a vdrakozds és a
kivards okozta feszlltségeket, a varatlan zajokat. Aktivacios szintjlk erésebben
ingadozik, nyugtalanabbak. Fokozottabban igénylk a tevékenységet
meghatdrozé dllandd kereteket, szabdlyokat, valamint a pozitiv visszajelzést, a
sikeres teljesitmények megerdsitéset, a dicséretet. A kognitiv, az emociondlis-
szocidlis képességek eltérd fejlédése a sikeres beilleszkedést, az iskoldba
lépésre valod felkészUlési folyamatot késleltetheti.

Az dvodai nevelés és fejlesztés soran kiemelt feladatunk a gyermek szakértdi
részképesseg-zavarainak egyéni fejlesztési terv alapjdan tértend kompenzdldsa
szakmai modszerek alkalmazdsdval. Tovdbbi feladat megeldzni a
teljesitménykudarcokra €épuUlé mdsodlagos zavarok, inadaptiv  viselkedés
kialakulasat, és megalapozni az eredményes iskolai elémenetelhez szUkséges
készUltséget.

5.2.5. Enyhe értelmi fogyatékos gyermek fejlesztése

Az enyhén értelmi fogyatékos gyermek fejlesztés€eben meghatdrozd és
kivdnatos a nem fogyatékos ovodds korUakkal tértend egyutinevelés. A
spontdn tanuldst, a tdarsakkal valdé egylttmikddést, a kommunikdcio
fejlddéset segitik azok az élmények, tapasztalatok é€s mintdk, amelyeket a
gyermek a kortarscsoportban megél. A kdzépsulyosan értelmi fogyatékos
gyermek fejlesztésében a kis [épések elvét alkalmazva, a gyermekekre jellemzé
cselekvésbe agyazott gondolkoddst figyelembe vevd képességfejlesztés

kell6 id&t, alkalmat kell, hogy biztositson:

e Qz alapmozgdsok, manipuldcid kialakitasdra,
fejlesztésére,

e a minimdlis kontaktus, kooperdcios készség, valamint a nonverbdlis és
verbdlis kommunikdcio fejlesztésére, a gyermek egyéni szUksegleteinek
megfeleléen a szébeli kommunikaciét kiegészitd, illetve helyettesitd
modszerek, eszkdzok alkalmazdsdaval toérténd fejlesztésére,

e Q beszédinditasra, a beszédmegértés fejlesztésére, az aktiv
szokincs bovitésére,

e a4 szobatisztasdg, az alapvetd onkiszolgdldsi  szokdsok
kialakitasara,

Ujpalotai Osszevont Ovoda 75/94 Pedagodgiai Program V_3 (2025)


mailto:kozont@ujpalotaiovi.hu

Budapest Févaros XV. Keriileti Onkormanyzat Tagovodak:

Ujpalotai Osszevont Ovoda : 3 Paskom Székhelyévoda
1157 Budapest, Pdskom park 37. Kavicsos Qvoda
Telefon: +36-1/418-2425 Hartyan quda
kozont@ujpalotaiovi.hu Micimacko Oyoda

OM: 201552 Napsugar 1. Ovoda

e az adekvdat jatékhaszndlat elsajatitasara, a kognitiv
funkciok fejlesztésére.

Ezek kialakitasandl kiemelt szerepe van a rendszeresseégnek, az utanzdasnak, a
gesztussal kisért, egyszer(U verbdlis utasitdsnak, a zenének, a ritmusnak, a sok
ismétlésnek.

A fejlesztés soradn a csoportos foglalkozdsokon térekedni kell a megfeleld
motivdcié fenntartdsdra, a csoportban az egymashoz vald kdzeledésre, az
egymas melletti tevékenykedés fejlesztésére.

5.2.6. Beszédfogyatékos gyermek fejlesztése

Beszédfogyatékos gyermek esetén az anyanyelv elsajatitdsdnak a folyamata
akaddlyozott, a gyermek életkoratdl eltérd.

Az 6vodai nevelés, fejlesztés egész idétartama alatt kiemelt feladat az aktiv
nyelvhaszndlat és kommunikacio kialakitasa, az értelmi fejlesztés, a mozgds és
észlelési funkciok, valamint a vizuomotoros koordindcids készség javitasa,
valamint az érzelmi élet fejlesztése. Ez specidlis eszkdzok és moddszerek
alkalmazdasaval egyéni és kiscsoportos fejlesztési formdaban valdsul meg.

Azokndl a beszédfogyatékos gyermekeknél, akiknél tdbb beszédprobléma
egyUttesen fordul eld, vagy a beszédfogyatékossdghoz a testi érzékszervi- €s
pszichés fejlédés zavara tarsul, az eredményes fejlesztés a logopédia és a
tarsuld fogyatékossdg modszereinek kombindcidjaval valdsulhat meg.

5.2.7. Autizmus spekirum zavarral kizdd gyermek fejlesztése

Az autizmus spektfrum zavarral kUzdd gyermekre jellemzé a kdlcséndsséget
igényld tdrsas helyzetek megértésének és azokban vald részvételének zavara,
a beszéd szintjehez képest karosodott kdlcsonds kommunikdcid, a rugalmatian,
sztereotip viselkedés, a viselkedésszervezés és Kkivitelezés zavara és az
egyenetlen képességprofil.

Az autizmus spektrum zavarral kUzdé kisgyermekek szémdara a kommunikacios,
szocidlis és kognitiv képességek erdsitése az ovodai nevelés elsddleges
feladata. Ennek érdekében az ovodai nevelés, kildndsen a természetes
élethelyzetek haszndlanddak a fejlesztésre. Az dvodai fejlesztés alapja minden
esetben pszichologiai képességmérés. A fejlédési  szint  és  szocidlis
alkalmazkodds kovetése egyéni felméréssel torténik, specidlis eszkdzok és
maodszerek haszndlatdval, egyéni fejlesztési helyzetben megalapozva.
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5.3. Beilleszkedési, tanulasi és magatartasi nehézséggel kizddé
gyermek fejlesztése

A tanuldasi nehézség eldjelei — egy-egy részképesseég-gyengeseg formajaban —
mar ovoddskorban is megmutatkoznak. Mivel ezek egy része az életkor
elérehaladtaval nem rendezddnek, alapjat képezhetik az iskolai tanuldsi
nehézségeknek, esetleg zavaroknak. Amennyiben az évodapedagdgus a
rizikbtényezdket, a lemaraddst idében észlelik, akkor az még iskoldba lépés
elétt nagy eséllyel korrigdlhato.

Ezek a gyermekek a Pedagdgiai Szakszolgdlat dltal kidllitott szakvéleményben
foglaltak szerint jogosultak fejleszté  foglalkoztatasra, melyet fejlesztd
pedagodgus végezhet a szakvéleményben meghatdrozott heti draszémban.
Célunk a gyermekek fejlesztése a tdbbi dvoddassal egyUtt, biztositva részUkre a
specidlis fejlesztés lehetdségét.

Cél:

e A BTMN gyermekek alkalmazkodd képesseégének, akaraterejének,
ondllosagdnak, egyUttmuikodésének érzelmi  életének  fejlesztése,
integrdlt 6vodai csoportok keretén belll.

e A problémamegoldd képességre nevelés.

e Interperszondlis kapcsolatok alakitdsa.

Feladatunk:

e Modell nyUjtasa, amely pozitiv irdnyba befolydsolja a sérilt gyermekek
fejlédését.

e A specidlis tevékenységek beépitése a napirendbe, melyek a
felzarkoztatdst segitik eld.

e A képességeket- és készségeket befolydsold pszichikus funkciok
fejlesztése, szakemberek segitségével.

e A harmonikus személyiseégfejlddés eldsegitése.

o Fejleszté tevékenységek megszervezése: mozgdsterdpia, vizudlis-, taktilis
észlelés, értelmi képességek fejlesztése, beszéd- és nyelvi képesség
fejlesztése, megismerd folyamatok kialakitdsa, ondllésdg, szokdsok
elsajatitdsadnak gyakoroltatdsa.

e Kiemelten fontosnak tartjuk, hogy a BTM nehézséggel kUzdd gyerekek és
csaladjuk  komplex, sokrétd tdmogatdst kapjanak ndlunk, mind
pedagodgiai, mind pszicholdgiai oldalrdl egyardnt.

5.4. Kiemelten tehetséges gyermek fejlesztése

Neveldmunkdnk sordn térekszink a gyermeki személyiség egészére irdnyuld
fejlédést biztositani, biztonsdgot nyujtd, szeretetteljes légkdr és felkészUlt
szakemberek segitségével.
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Neveldmunkdnkban a differencidlt fejlesztéssel tdrekszink az egyéni
képessegek kibontakoztatdsdra, a gyermeki tehetségigéret mieldbbi
felismerésére.

A tehetséges gyermekek tdrsaikkal egyUtt vesznek részt a kUlonbozd
tevékenységekben.

A differencidlds megnyilvanul az eszkdzhaszndlatban, technikdkban, szervezeti
keretekben, munkaformdkban, melyeket az 6vodapedagdgusok mindenkor a
gyermekek életkori és egyéni fejlettseégéhez igazitanak.

Ovoddskorban a minél tébb lehetéség biztositdsa, az érdeklddés felkeltése,
tdmogatdsa a cél, minél szélesebb ingerkészlet biztositdsa, amibdl valasztani
lehet.

Ovoddban, a tehetséges gyermek felismerésében a kreativ, szabad
jatéktevékenységnek, megismerési folyamatoknak kell minél nagyobb teret
biztositanunk, és lehetdseg szerint kielégitenink a gyermek kivancsisagat.
Ovodank a kilénleges bdndsmddot igényld gyermekek kdzil a kiemelten
tehetséges gyermekeket is kiemelten fejleszti. Az a kiemelten tehetséges
gyermek, aki atlag feletti dltaldnos vagy specidlis képességekkel, magas foku
kreativitassal rendelkezik, €s felkeltheté benne a feladat irdnti erés motivacio,
elkotelezettség.

Ovoddnk fontos feladata minden gyermek képességeinek kibontakoztatdsa
igy a tehetséges gyermekek felismerése, nyilvantartdsa, egyéni nyomon
kdvetése. A tehetségek gondozdsa és fejlesztése fontos feladatunk az
infézményi és az intfézményen kivlli egyUttmuikddések lehetdségeinek
felkutatdasa, kihaszndldsa munkdnk fontos részét képezi. A mikrocsoportos
tevékenység szervezés kdzben a differencidlds gyakorlata kivaléan
alkkalmazhaté a  kiemelten tehetséges gyermekek esetében. A
tehetséggondozds lehetéségei az ovodai élet minden tevékenység-
formdjaban adottak, igy a mozgds futdversenyek, ovi-foci - dvoddn kivdl is -.
vizudlis  nevelés, kornyezetvédelem, anyanyelvi-nevelés, ének-zene,
gondolkodds  fejlesztése.  Mindezen  tevékenységformdk  fejlesztése
megvaldsulhat az elére tervezett tevékenységekben, de szem elétt tartjuk a
spontdn addodo lehetdségek kihaszndldasat is. Modszereink kdzUl kiemelten
hatékony a fejleszté pedagdgia eszkdzei, €s az egyéni bandsmaod. Mindezt Ugy
tesszUk, hogy a gyermek szdmdra ez oromforrds legyen, kreativitdsat és
tehetségét ki tudja bontakoztatni, élményekkel gazdagodva biztositjuk a
tovdbbi motivaciot.
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6. A SZOCIALIS HATRANYOK ENYHITESET SEGITO
TEVEKENYSEG, A GYERMEK ESELYEGYENLOSEGET
SZOLGALO INTEZKEDESEK

A tarsadalmi tendencidk azt mutatjak, hogy a gyermekek egyre tébb negativ
hatdsnak, veszélynek vannak kitéve. Ezért dvoddnkban a szocidlisan hatrdnyos
korilmények kdzdtt €16 gyermekek problémdira megkUlldnboztetett figyelmet
forditunk.

A szocidlis hatranyok lehetséges okai:

e anyagi nehézségek, nem megfeleld lakaskdriimények,
alkoholizmus a csaladban,
a szUl6k életvezetési problémai,
a nagycsaladdosok gondjai,
a csonka csalddok, éppen felbomld csalddok,
munkanélkUliség,
a szUl&k alacsony iskoldzottsdga,
érzelmi szegénység, hidnyos torédés,
krénikus betegség (akdr a gyermeknél, akdr a sz0lénél),
ingerszegény vagy ful erds ingerkoérnyezet,
igénytelenség a csaldad részérdl.

Térekszink a veszélyeztetettség megeldzésére, megszintetésére.

E feladatokat az aldbbiakban hatdrozzuk meg:

e a rossz anyagi helyzetben levd, a hdatrdnyos és halmozottan
hatranyos helyzetl gyermekek segitésének formai,
kedvezményes ebéd biztositasa,

e javaslat rendszeres gyermekvédelmi tdmogatds folyositasara,

e mentdlisan sérilt gyermekek esetén pszicholdgus tandcsdnak
kikerése, munkdjanak igénybevétele,

e a gyermekek jogainak fokozott védelme,

e rendszeres kapcsolattartds a gyermekek szUleivel,

e O veszélyeztetett, illetéleg hdatranyos helyzetli gyermekek
helyzetének figyelemmel kisérése, csaladlatogatds.

A fenti feladatok &sszefogdasat az igazgatd dltal megbizott gyermekvedelmi
felel6s vegzi, aki folyamatosan kapcsolatot tart a kerUleti Csalddsegitd és
Gyermekjoléti Szolgdlat szakembereivel, illetve a gyermekvédelmi rendszerhez
kapcsolodd feladatokat elldtd mds személyekkel, intézményekkel és
hatosagokkal.
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A gyermekek esélyegyenloségét szolgald intézkedések

A nehezen szocializalhatd, hafrdnyos- €s halmozottan hatranyos helyzetd, és az
elhanyagolt gyermekek nevelése.

A nehezen szocializdlhato, lassabban fejlédd, alacsonyabb fejlettsegi szinten
Allé, érzékszervi vagy mozgdssérult, hatranyos helyzetld, az elhanyagolt,
illetve kiemelkedd képességl gyermekek nevelése specidlis ismereteket,
sajatos torédést igényel, szUkség esetén megfeleld szakemberek (pszicholdgus,
logopédus vagy mas gyogypedagogus, konduktor stb.)
kdzremUkodésevel.

A hatranyos szociokulturdlis kdrnyezetben él6 gyermekek sz&mdra a kérnyezeti
ingerek, hatdsok nem megfeleléek a kiegyensulyozott, harmonikus
személyiségfejlédéshez, ezért ezek gyakran eredményeznek a normdaktol eltérd
viselkedést. Ezeknek a kisgyerekeknek az esetét még sulyosbithatja, ha
genetikai hatranyaikkal is meg kell kUzdeniUk. Az dvodai nevelémunkdnk sordn,
a gyerekek szociokulturdlis kérilményeinek feltérképezésekor kdérvonalazodik,
hogy kik azok a gyerekek, akiknek csaladi hattere nem mindig képes biztositani
a gyermek fejlédéséhez szikséges feltételeket. Ezeknek a tényezdknek a
tisztdzasdban nagyfoku tapintatot tanusitanak évodapedagdgusaink.

Minden o&vodapedagogus feladata és feleléssége, hogy folyamatos
kapcsolatot tartson dvoddasaink szileivel, a gondviselSkkel. A napi taldlkozdsok,
beszélgetések mellett fontos szerep jut a csalddidtogatdsoknak,
fogadddraknak és szUlGi értekezleteknek. Eblben a kommunikdcids rendszerben
fény derUl az intézkedést igenyld problémdkra.

A hatranyos helyzetl gyermekek szamdnak ndvekedése miatt felerésdédott a
differencidlt fejlesztés igénye, a csalddgondozds jelentésége, a gyerekek
képességbeli szintfrehozdsa, hatrdnyaik kompenzdldsa. Mindezek miatt
hangsulyozottan jelenik meg az egyéni fejlesztés szUkségessége az egyéni
haladdast segitd differencidlt tervezés, az egyéni fejlesztés sordn Ugy avatkozunk
be a gyermek fejlédési menetében, hogy a kUlsé kdrnyezeti feltételek (targyi,
személyi feltételek, mdodszerek,) a gyermek egyéni sqjdtossagaihoz, fejlédési
folyamatdhoz igazitottak legyenek.

Fontos a gyermek napi tevékenységének nyomon kdvetése, a magatartds,
viselkedés vdltozdsanak gyors felismerése, esetleges sérllések észlelése.
Figyelmeztetd jelzés a tdarsas kapcsolatokban megjelend helytelen
magatartds, viselkedési rendellenesség, a pszichés fejléddészavara.

Ujpalotai Osszevont Ovoda 80 /94 Pedagogiai Program V_3 (2025)



mailto:kozont@ujpalotaiovi.hu

Budapest Févaros XV. Keriileti Onkormanyzat Tagovodak:

Ujpalotai Osszevont Ovoda : 3 Paskom Székhelyévoda
1157 Budapest, Pdskom park 37. Kavicsos Qvoda
Telefon: +36-1/418-2425 Hartyan quda
kozont@ujpalotaiovi.hu Micimacko Oyoda

OM: 201552 Napsugar 1. Ovoda

SzUkség esetén szakembertdl kell diagndzist, mddszertani Utmutatast kémi a
szUkséges intézkedések, tennivaldk megdllapitdsahoz.

Feladatok

e véddndvel, egyéb szakemberekkel vald folyamatos kapcsolattartds,

e szUIGkkel valo tervezett és tudatos kommunikdcié figyelembe véve az
egyes csaladok kommunikdacios jellemzdit, gyermeknevelési szokdsaif,

o képessegfejleszté tevékenyseg differencidlt terve- a gyermekek
gyengeségeinek, erdssegeinek felterképezése alapjan muadvészeti
tevékenységekben teret engedink  kreativitGsuknak,  sajatos
élményeiknek,

e helyes Vviselkedésmintdkat kell kialakitanunk a kudarc, az
ellenvélemény, a birdlat elviselésére, szem el6tt tartva, hogy nehezen
viselik a megszégyenulést.

Az 6voda felelGssege, intézkedési kotelezettseége hdrom szinten
jelenik meg:

e a gyermek felvétele el6tt tajéekoztatni kell a szOlét arrdl, milyen
személyi, targyi feltételekkel, pedagdgiai eszkdztarral rendelkezik az
intfézmény, hol van az egyéni adottsdgokbdl eredd hdatradnyok
kikUszObolésének realitdsa, esélye,

e Cz Ovodds gyermek egyéni fejlesztési tervéhez igazodd szakszer(
ellagtasi  feltételek biztositdsa a teljes dvodai nevelés idétartama alatt,
kUlonos figyelemmel az iskola-el6készités feladataira,

o tajékoztatdsi és intézkedési kdtelezettség mindazok felé, akiknek a
gyermek sajatos helyzetébdl addddéan nyilvantartdsi és intézkedési
kotelezettsége, esélyjavito feltételei vannak, lehetnek.

A fenti feladatokat az igazgatd dltal megbizott gyermekvédelmi felelds
tervezi, kezdemeényezi, intézi. Munkdja soran folyamatosan kapcsolatot tart a
Csaladsegité  és  Gyermekjoléti  Szolgdlat szakembereivel, illetve a
gyermekvédelmi rendszernez kapcsolddd  feladatokat  elldtdé mds
személyekkel, intfézményekkel és hatdsagokkal.

Ovoddnkba a gyermekek kilénbdzé csalddi kdrnyezetbdl érkeznek. A
munkanélkUliseg a csaladdok kis szazalékdt érinti, a szUl6k iskoldzottsaga
eltér6, vegyes képet mutat. Gyermekvédelmi programunk feladata
évenként feltdrni azokat a koérGlményeket, amelyek ovoddsaink csaladi
helyzetét célirdnyosan érintik, illetve veszélyeztethetik. Fontos feladatunk
segitségnyujtds a hatranyok enyhitésére.
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Alapelvink az egyéni bandsmaod, a tapintatos személyes kcpcsolg’r’ror’rds. Eza
feladat minden 6vond  feladatkérébe  beletartozik.  Ovoddnkban
gyermekvédelmi felelds koordindlja a gyermekvédelmi munkdt.

Gyermekvédelmi feladatok a neveldtestUletben:

elésegiteni a veszélyeztetett és hatranyos helyzetd gyermekek dvoddaba
kerUlését,
az Uj 6voddasok beilleszkedésének segitése,
a szUl&ékkel vald kapcsolattartdas, egyUttmikddésre 6sztdnzés,
a rendszeres 6vodaldtogatds figyelemmel kisérése,
anyagi okok miatt hatrdnyos vagy veszélyeztetett gyerekek esetében
rendszeres vagy rendkivUli tdmogatds megdllapitdsat kezdeményezzik
és a lehetéségekrdl tajékoztatdst adunk,
A seqitdé szervezetekkel, intézményekkel kapcsolatot tartunk
(Nevelési Tandcsado, Szakértdi Bizottsag, gyermekorvos, veddnd,
Fioka).

A veszélyeztetett és hatrdnyos helyzetl gyerekekrdl nyilvantartast

vezetunk.
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7. OVODA KAPCSOLATRENDSZERE

7.1. Ovoda és csaldd kapcsolata

Az ovodai nevelés a csaldadi neveléssel egyutt, azt kiegészitve szolgdlja a
gyermek fejlédését. A gyermek személyisege a csalddi és az dvodai nevelés
egyUttes hatasara fejlédik, s a fejlédéséert mind a csalddnak, mind az évoddnak
meg van a maga feleldssege.

A céltudatos 6vodai nevelés csak akkor vezethet eredményhez, ha sikerUl kelld
dsszhangot feremteni a csalddi és az évodai nevelés kozott. Igen fontos
szamunkra, hogy ez az ésszhang és egyUttmUkodeés j6 kapcsolatban valdsuljon
meg, aminek alapja a bizalom, a nyitottsdg és a kdlcsonds segitségadds.
Fontos, hogy a szUl&ket tdjékoztassuk arrdl, hogyan és miképpen él gyermekUk
az 6voddban, milyen nevelési céljaink vannak, azokat hogyan valositjuk meg.
A csoportok falivjsdgain  a napirendrdl kap kell§ tdjekoztatast. Fontos
ugyanakkor az is, hogy mi is megismerjuk a csalddok életmdodjat, nevelési
felfogasat, nevelési gyakorlatait és azt, hogy milyen helyet foglal el a
gyermek a csaladdban.

Fontos, hogy minden egyes csaldddal kilon taldljuk meg a
kapcsolatteremtés, az egyUttmakddeés - ha szikség van rd-, a segitség
legmegfeleldbb modjat. Az dvoda és a csaldd kapcsolatat erdsiti, ha minél
tobb mddot taldlunk arra, hogy a szUlék és az dvondk valtozatos iddben és
helyzetekben taldlkozzanak egymassal elditéletek nélkdl, szinte szandékkal.
Tapasztalataink azt mutatjdk, hogy a szUI6k dltaldban érédmmel fogadnak
minden tdjékoztatdst az évoda életérdl, s kilondsen figyelnek a
gyermekUkrdl szold informdciokra, nyilt napjainkon fogadjuk az Uj és régi
szUlSket.

A mindennapos pdrbeszéd pillanatai lehetéséget adnak a kdlcsdnds
érdeklédés kifejezésére, a tdjékoztatdasra.

A csoportos taldlkozdsok, sziloi értekezletek j6 alkalmat adnak arra, hogy
szUI6k megismerkedhessenek az évoda rendjével, elvardasaival és a szUI6k is
elmondhassdk gondjaikat, javaslataikat.

A szUIGi értekezleteket Ugy tervezzik meg, hogy mindig legyen egy fé
pedagogiai téma, amelyet a szGl6kkel egyUtt vitathatunk meg. A szGlSkkel valo
kapcsolattartasra nagyon jo alkalmak a kézés Unnepek.

A csaladlatogatasok alkalmai is jol szolgdligk a kolcsdonds ismerkedést a
tajékozddast. Az elsd csalddidtogatds mindig a gyermek évoddba lépése elbtt
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torténik, azért, hogy mire a gyermek az ovoddba érkezik, megfeleléen
tajékozottak legyUnk helyzetérdl, szokdsairdl.

Az évoda és a csaldd egyUttmUkddésének sajatos szervezeti formdja a Sziloi
Szervezet. A SzUIGi Szervezet feladata, hogy segifseéget nyujtson az évoda
nevelési célkitlzéseinek megvaldsitdsdban, az évoda és a csaldd folyamatos
egyUttmuikodésében, s egyben képviselie az évoddnkba jard gyermekek
szUleinek érdekeit is.

7.2. Ovoda és tarsintézmények kapcsolata

Fontos az intézmények kdzott folyamatos kapcsolattartds. A kerUlet dvoddival
torekszink a |0 partnerkapcsolat alakitdsdra. Keressuk a  tartalmas
egyUttmuikodés lehetdségeit.

Kdlcsonds  tapasztalatcserékre, 1atogatdsokra, szoros egyUttmUkddésre
térekszOnk a Hétszinvirdg Osszevont Ovoddaval és a Rdakospalotai Osszevont
Ovodaval.

A kapcsolattartas célja:

egymas pedagogiai modszertani sajatossdgainak megismerése,
tapasztalatcsere, szakmai egyUttmuakodeés,

kUl6nb6z6 nevelési médszerek megvalositasi modjainak megismerése,
j6 gyakorlatok dtaddsa

7.3. Ovoda és bélcséde kapcsolata

Az Ujpalotai bolcsédékkel kialakitott kapcsolatunk a gyermek életmdodjanak
folyamatossdga érdekében podtolhatatlan. Fontos, hogy az datmenet a
bdélcsddebdl az dvoddba, ne okozzon érzelmi megrazkédtatdst a gyermekek
szamdadra. A gyermekek érzelmi biztonsdgdt idegen helyzetben mindig
elsGsorban a jol ismert, szeretett személyek jelenléte adja. Az ismerds
gyermektdrsak, az ismerds koérnyezet és a mdr kialakult szokdsok erdsitik
biztonsdgérzetét, csdkkentik szorongdsat és félelmét. Ezeket a tényeket szem
elétt tartva biztositjuk azt, hogy a bolcsédebdl j6tt gyermekek azonos dvodai
csoportba kerUljenek.

A gondozéndk és az ovondk kodzotti kapcsolat kezdettdl lehetéve teszi a
gyermekek egyéni tulajdonsdgainak figyelembevételét. Alapot nyuUjt ahhoz,
hogy a fejlesztést arrdl a szintrdl folytassuk, ahova a gyermek a bdlcsédei
nevelés folyamatdban eljutott.

7.4. Ovoda és iskoldk kapcsolata

A kerUleti iskoldkkal j6 a kapcsolatunk, az dltaluk tervezett, Gvoddsoknak szold
programokon rendszeresen részt veszink. Legszorosabb kapcsolatunk az
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Ujpalotai iskoldkkal van, mivel gyermekeink zome ezekben kezdi meg iskolai
tanuimadanyait. Az oévoddbdl az iskoldba torténd zavartalan datmenet
megkivénja az évoda és aziskola j6 kapcsolatat. Ovoddnk elékészité munkdjat
akkor tekinthetjik sikeresnek, ha a gyermekek &rémmel, bizalommal és
erdeklédéssel varjak az iskolat. E feladat csak akkor valésulhat meg, ha az
iskoldval egyUttesen probdljuk vonzéva tenni az oftani életet.

A kapcsolattartds az iskoldval tehdt évodai neveldbmunkdnk szerves része.
Iskoldba készUl6 nagycsoportosaink rendszeresen elldtogatnak az iskolai elsé
osztdlyokba, hogy megismerkedhessenek az ottani élettel a taniténénikkel.
Ovoddnk is hagyomdnyként tartja szdmon azt, hogy az elsé osztdlyos tanité
néniket vendégul Iatjuk, hogy &k is megismerkedhessenek évoddink életével,
leendd tanitvdanyaikkal.

Neveldi értekezleteinknek is szivesen Iatott vendégei, ahol tapasztalatot fudunk
cserélni.

Osszevont szUI8i értekezlet keretében - beiratkozds eldtt- a tanitd nénik
tajékoztatjak a szuldket az iskolai életrdl, a lehetdségekral.

Az iskolai élet megkezdése utdn is figyelemmel kisérjUk a beilleszkedést, szUkség
esetén segitséget nyujtunk, szivesen megldtogatjuk az iskoldkban volt
ovoddsainkat.

7.5. Ovoda és kézmiivelédési intézmények kapcsolata

A kérnyezetinkben lévé Kézmulvelddési Intézményekkel vald kapcsolatunk
igen jo. Folyamatosan tdjékoztatnak benninket a kilénb6zd intézményekben
folyd programokrdl, tanfolyamokrdl. Mozi- és szinhdzldtogatdsi alkalmakat
biztositanak gyermekeink szdmdara, kUl6nbodzé tanfolyamokat szerveznek
szUl6knek és dvondknek. A tanfolyamok, és szakkdrdk szervezésébe minket is
bevonnak, érdeklédnek arrdl, hogy milyen programokat Iatnank mi is szivesen.
Az ovoda nydri zardsa alatt kUldnféle programokat, tdborozdsi lehetdséget
biztositanak a gyermekek szadmdara.

7.6. Ovoda és egészségiigyi intézmények kapcsolata

A gyermekek egészségének és higiénés dllapotdnak felligyeletét a védondi
szolgdlat gyakorolja. Az évoda véddéndje a rendszeres tisztasagi ellendrzést
végez, illetve szUkség esetén segitséglnkre van az egyes gyermekek csaladi
hdatterének felderitésében. Prevencios céllal lehetéséget biztositunk
egészségUgyi szUrévizsgdlatok elvégzésére.
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7.7. Ovoda és Févarosi Pedagdgiai Szakszolgdlat kapcsolata

A sajatos nevelési igényU gyermekek fejlesztésenél tdmaszkodunk az illetékes
szakértdi bizottsdg pedagdgiai véleményére, ezen gyermekek beiskoldzasardl
is 6k ddntenek.

A Pedagodgiai  Szakszolgdlat elsGsorban  a  beilleszkedési, magatartdsi
problémadval, tanuldsi zavarral kUzdé gyermekek problémdjanak feltardsaval
foglalkozik. Az dltalunk hozzdjuk irdnyitott gyermekeket megvizsgdljdk, s szUkség
szerint segitseget nyuUjtanak a fejlesztésben. A beiskoldzds eldtt felmerild
problémdk megolddasdaban bizalommal tdmaszkodhatunk segitségukre.

Fejleszté csoportokat szerveznek a raszoruld nagycsoportos dvoddsok részére.
Iskolaérettségi vizsgdlatokat végeznek, igény szerint segitséget nyuljtanak a
beiskoldzdsi dontésben.
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8. GYERMEK ES IFJUSAGVEDELEMMEL KAPCSOLATOS
PEDAGOGIAI TEVEKENYSEGEK

A gyermekvédelem minden pedagdgusunk neveld tevékenységének szerves
része. Azokra a gyermekekre terjed ki, akik fejlédésUk rendellenességei vagy
kdrnyezetUk artd hatdsai miatt veszélyeztetettek, vagyis gyermekvédelmi
beavatkozds nélkll nem fejlesztheték eredményesen.

A rendellenesség dltaldban ovoddn kivili okokra vezethetdk vissza, ezért
nagyon fontos pedagdgiai feladatnak tarfjuk a gyermekek segitését.
IntézményUnk gyermekvédelmi feleldsének feladata hogy évondinkilyen irdnyd
munkQjdt segitse, a nyilvantartdsokat vezesse és a tarsintézmeényekkel kdzvetlen
kapcsolatot tartson.

A gyermekvédelmi esetek feltardsa a csoportvezetd o6vond feladata és
feleldsseége. Medfigyeli, hogy a gyermek magatartdsa mennyire tUkrézi a
csaladi hattér dllapotat. Ezen kivUl fontos, hogy a csalddi nevelés légkorét
megismerje.

A gyermekvédelmi felelés kapcsolatot tart dltaldban  és  konkrét
esetekben a Pedagdgiai  Szakszolgdlattal, Csalad- és Gyermekjoléfti
Szolgdlattal, Gyermek- és Ifjisagveédelmi Intézetekkel, renddrséggel, az
egészséglgyi szervekkel. Elemzi az o6voda gyermekvédelmi helyzetét,
javaslatot tesz az aktudlis feladatok meghatdrozasdban.

Kapcsolatot tart ezen kivil a Gyermekjoléti Szolgdlattal, mely szervezési,
szolgdltatasi és gondozasi feladatokat Iat el. SzUkseg esetén figyelemmel kiséri
az egyes gyermekek szocidlis helyzetét, tdjékoztatja a szUléket a gyermekek
jogairdl, a részikre biztositott tdmogatdsokrdl.
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9. OVODA UNNEPEI, HAGYOMANYAI, RENDEZVENYEK,
MEGEMLEKEZESEK

Februdar:

A tavaszi Ujraéledést a farsangi idészak nyifja. Mdr joval a farsangi mulatsag
el6tt vidadm hangulat uralja az évodat. Farsangi énekek és versek tanitasaval
és a csoportszoba diszitésével kész0l8dink a farsangra. Alarcokat, kalapokat,
jelmezeket készitink a gyermekekkel egyUtt. Minden gyermek a sqjat
csoportjgban kezdi a farsangi bdlt, a jelmezben vald felvonulast. DélelStt
elldtogatnak a gyermekek az dvoda tébbi csoportjdba és oft részt vehetnek
az elére tervezett programokban. Az érdekl6dd szildket ezen a napon is
szivesen fogadjuk.

Mdarcius:

Nemzeti UnnepUnkre minden csoport egyénileg készUl. Kokarddat és nemzeti
szin0 zaszIot készitve, az ovoddt fellobogdzva, a falivjsdgokat, ablakokat
feldiszitve UnnepeljUk ezt a napot. A forradalom és szabadsagharcrdl vald
megemlékezést versek és dalok eléaddsaval és a nagycsoportosok kerUleti
emlékmuUvekhez vald ellGtogatdsdaval tesszUk teljessé.

Aprilis:

Husvétra is j6 elbre készUlUnk, csoportonként. A gyermekekkel egyUtt
husvéti szimbodlumokkal diszitjuk a csoportszobdt és a falidjsdgot, majd a
gyermekek kedvUk szerint kUlénbdz8 technikdkkal készithetnek husvéti himes
tojasokat, nyuszikat, kosarakat. Hagyomannyd valt, hogy a kislanyokat, ovo
néniket és dadus néniket kUlGnb6z6 locsoloversek elmonddsa  utdn
meglocsoljak a kisfiuk. Szép idében a gyermekek az udvaron fUbdl készitenek
fészket, ahovd késdbb majd a nyuszi rejti az ajdndékokat.

Néhdny éve megUnnepeljUk a Fold napjat. Ezt a napot Ugy tesszik
emlékezetessé a gyermekek szamdra, hogy ndvényeket (virdg- zdldség
paldnta) UltetGnk az dvoda udvardn és a kinti virdgagydasokat gondozzuk.
A sz0I6k bevondsdaval kirdnduldsokat szervezink azzal a céllal, hogy a
természet szépségenek ovasat és védeset tudatositsuk a gyermekekben.

Majus:

Az Edesanydk és Nagymamdk tiszteletére a gyermekek Anydk Napi mdsorral
készUlnek. Sajat kezlleg rajzolt meghivokkal hiviak, nagy szeretettel és
gondosan elkészitett ajandékkal varjak az Edesanydkat és Nagymamadkat. A
gyermekek az Unnepélyhez atrendezik, és virdgokkal diszitik csoportszobdjukat
és a falidjsadgokat.
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JUnius:

JUniusban a gyermekek mdr nagyon vdarjgk a Gyermeknapot. E napra az
ovondk mdar j6 elbdre ajandékokat készitenek, amelyeket majd a jatékos
vetélkeddk és viddm programok résztvevoiként elnyernetnek a gyerekek.

Az 6vonok kildnbdzd szines és jol dsszehangolt mUsorokat terveznek, lehetdleg
az udvarra, rosszidd esetén a csoportszobdba. Ezekre az alkalmakra szivesen
varjuk a szUl6ket is.

December:

December 6-dn minden csoportba elldtogat a Mikulds. Enekkel, verssel varjuk
6t. Mikdzben datnyljtjia ajagndékat, minden gyermekhez személyre széldéan
beszél. A decemberi hdnap a vdrakozds hénapja. Az adventi naptdron
karadcsonyig minden nap egy-egy gyermek kinyithat egy ablakot. Az Adventi
vasdarnapot kévetd hétfén gydjtiuk meg a koszorun levd gyertydkat, tudvan,
hogy minél tdbb gyertya ég, anndl kbézelebb a kardcsony.

A kardacsonyi Unnepélyre énekkel, verssel és kardcsonyi jelenetekkel
készUlUnk. Minden gyermek részt vesz a csoportszoba diszitésében
fenyéfadiszek és ajandék készitésében. Bdbeldaddssal, hangszeres jatékkal,
énekkel és versekkel kedveskedUnk a gyermekeknek.

Kirdnduldasok:

Evente kétszer — &sszel és nydr elején- egész napos buszkirdnduldst szervezink
kUlGnb6z8, Budapesttdl nem Ul tavol esé nemzeti, illetve vadasparkokba, alma
és cseresznyesziretelésre. A ndvény- és dllatvilag kdzelrdl vald medgfigyelése, a
természethez vald érzelmi kdtédés megerdsitése a célunk a  szulék
bevondsaval. E két alkalommal térténd kiradnduldson kivUl kGlonbdzd nevelési
célok megvaldsitasa érdekében rovidebb-hosszabb kirdnduldsokat tervezink
sajat csoportjainknak. Ezeken kivUl programjaink kdzott szerepel az dvoda
kdrnyékének megismerése, élmény- és ismeretszerzé sétdk, kdzlekedési
szabdlyok gyakorldsa, dllatkerti séta, miuzeum |ldtogatds.

Folyamatosan megtartott Unnepek:

Az o6voddnkba jaré gyermekek névnapjait és szUletésnapjait minden
csoportban kUlén Unnepeljlk. Az Svodapedagdgusok és a gyermekek aprd
ajandékokat készitenek az Unnepeltnek, illetve verssel, mesével kdszontjik dket.
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Sportprogramok
Marcius:

A kerUletben évek ota hagyomdany az Ovis Olimpia megrendezése,
melyen a kerulet 6voddinak nagycsoportosai vesznek részt. Tdbb alkalommal
kerUlt mdr megrendezésre, és mindig nagy sikert aratott a Foci és Futdverseny.
Ezen a két sportrendezvényen korcsoportonként vdalogatdssal indulnak a
gyermekek.

Mdjus:

A Kihivas Napja nagyszabdsu rendezvény a kertletinkben, minden ovoda
sajat programsorozattal készUl erre a napra. Az ovondk dsszehangoltan
terveznek a déleldtti ordkra mozgdsos jatékokat, jatékos gyakorlatokat,
Ugyessegi, gyorsasdgi versenyeket. A versenyeken részt vehetnek a sz0I6k is. Ez
az egyUttlét erdsiti €s elmélyiti a sz016i hdz és az dvoda kdzdtti kapcsolatot.

Az évoda és a csaldd kozés rendezvényei

Evente kétszer, Télapd eldtt és Gyermeknap elétt tartunk munkadélutant. A
szUIGkkel vald elbzetes megbeszéléskor meghatdrozzuk, hogy mi legyen a
munkadélutan célja, (jaték vagy ajandékkészités, udvari és csoportszobai
jatékeszkdzdk készitése, javitasa,).

A kUIGNb&z& munkdkhoz szUkséges anyagokat és eszkdzoket a szUldkkel
egyutt gyUjtjik &ssze, munkadélutan sordn felosztjuk egymdas kdzdtt a
feladatokat, a résztvevdk hozzdértését figyelembe véve.

A kornyezet megismerésének és a koézlekedési szabdlyok megerssitésére a
kdzépsd- és nagycsoportosokkal moizeumldatogatasokat szervezink a
Kézlekedési Muzeumba és a Mezdgazdasdgi MiUzeumba, s a kdzuton
kdzlekedd jarmUvekkel vald utazds sordn a kdzlekedést gyakoroljuk.

Minden csoport egyénileg is fervez kirdnduldst a szOldk részvetelével az
dllatkertbe, évente akdr tdbb alkalommal is. Ezeken az alkalmi kirdnduldsokon
a szUI6k szivesen vesznek részt.
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10. DOKUMENTACIOS RENDSZER, FEJLODES NYOMON
KOVETESE

Neveldmunkdnk hatékonysdga és eredményessége érdekében pedagdgiai
dokumentumaink és az Ovodai Nevelés Orszdgos Alapprogramija kdzotti
osszhangra térekszink. Fontosnak tartjuk a szakmai dokumentumok
felelGssegteljes, pontos naprakész vezetését, figyelemmel kdvetését,
megvalositasat, folyamatos fejlesztését.

A neveldmunka tervezése, elemzése, értékelése a gyermekcsoportra és az
egyes gyermekre minden évodapedagdogus kdtelessége a helyi programunk
alapjan.

Minden, a gyermekkel kapcsolatos adminiszirdcié orszagos szinfen az évodai
adminiszirdciés rendszerben, az OVIKRETA-ban térténik, mely innovativ
megolddasokat nyujt egy felhaszndaldbardt felGleten keresztGl, ahol az évodai
tevékenységeket egy rendszerben kezelhetjlk.

A gyermekek képességeinek fejldédéséerdl tdbbféle moddszerrel szerzink
informdaciét. A gyermekek fejléddésének nyomonkdvetési dokumentumai
tartalmazzdk a gyermek fejlettségi szintjét, fejlddésének Utemét, a differencidlt
nevelés irdnyat. Az dvodapedagogus, a gyermek értelmi, lelki, szocidlis és testi
fejlédésének eredményét nevelési evenként kétszer dokumentdacidban régziti.

A személyiség fejlédésének medgfigyelése hossz0 folyamat, és minden
képessegre kiteried. A gyermek medgfigyelését kdvetden kiemeljik azokat a
terGleteket, amelyeken a gyermek célirdnyos fejlesztése szikséges az
elkdvetkezd hdnapokban.

A csoport szokdsrendszerének tervezése harom iddszakra torténik: 1. félév, 2.
félév, nydri idészak.

Napi tevékenységeket a szorgalmi iddszakra oktdber 01-tdl - kiscsoportban
november 01-t8l - mdjus 31-ig tervezink.

A szeptemberi - kiscsoportban oktdberi - befogaddsi iddszakra nem tervezink
szervezett tevékenységeket. Ezt az iddszakot ismétlésre, és a gyerekcsoport
megismerésére, az egyes gyermekek fejlettségi szintiének felmérésére forditjuk.
A tervezett hetirendtdl el lehet térni, ha a projekt témdaja azt megkivanja, vagy
program, esetleg munkaszineti nap azt szikségessé teszi.

A napirendet is rugalmasan kezeljuk, a csoport szokdasrendjét szem el6tt tartva.
Figyelembe vesszUk az adotft napra tervezett tevékenységeket, a gyerekek
szUkségleteit az id&jardsi kdrilményeket.
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Az éves tevékenységi tervben leirtakon is lehet valtoztatni. Pl. bejohet egy elére
nem |atott projekt otlet, az dllandd tdjékozddds soran taldlhatunk egy j©
éneket, verset, Uj jatékot, tevékenységet, vagy a csoport fejlédési Uteme
megkivanja a valtoztatdst. Az éves terv inkdbb &tlettarként funkciondl.

A projektek kdzbtt egy hét projekt szinet iktathatd be. Ez a hét az eldz6 projekt
lezdrdasara, az Uj projekt elékészitésére szolgdil.
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11. LEGITIMACIOS ZARADEK

Az Ujpalotai Osszevont Ovoda Pedagdgiai Programjdt a kéznevelésrél szold
2011. évi CXC torvény 26. § (1) bekezdése alapjdn azigazgatd a neveldtestllet
bevondsaval készitette.

Jelen dokumentum 2025......... lép érvénybe, amellyel egyidében a 24/2024
lktatdszdmuU Pedagdgiai Program érvényét veszti.

Budapest, 2025

igazgatd

Az Ujpalotai Osszevont Ovoda Pedagdgiai Programjat a kdznevelésrdl szold
2011. évi CXC térvény 26. § (1) bekezdése a Fenntartd jovahagyija:

Budapest, 2025

Cserdiné Németh Angéla
polgdrmester
Fenntartd kepviseldje
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12. FUGGELEKEK

12.1. figgelék - JOGSZABALY! HATTER

A pedagodgiai program jogszabadlyi hattere

2011. évi CXC. térvény a nemzeti kdznevelésrdl

20/2012. (VII. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatdsi intézmények
muUkddésérdl és a kdznevelési intézmények névhaszndalatdrdl
229/2012. (VIIl. 28.) Korm. rendelet a nemzeti kdznevelésrdl szolo
térvény végrehajtasardl

2023. évi Lll. térvény a pedagdgusok Uj életpdlydjardl

401/2023 (VIII.30) Korm. rendelet a pedagdgusok Uj életpdlydjardl
52616 2023. évi LIl. térvény vegrehajtasardl

A nevelb-oktatd munka sordn alkalmazott tartalomszabdlyozdk
ismeretérdl szolo, miniszter dltal elrendelhetd képzés teljesitési
kdtelezettseégérdl szold 40/2024. (IX. 2.) BM rendelet

363/2012. (XIl. 17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos
alapprogramjcrol

2003. évi CXXV. torvény az egyenld bdandsmodrdl és az
esélyegyenldség eldmozditdsardl

2011. évi CLXXIX. térvény a nemzetisegek jogairdl

1997. évi XXXI. tv. a Gyermek védelemrdl és gyamUgyi igazgatdsrol
1998. évi XXVI. térvény a fogyatékos személyek jogairdl és
esélyegyenldseégének biztositasardl

48/2012. (XI.12.) EMMI rendelet a pedagdgiai - szakmai
szolgdltatdsokrdl, a pedagdgiai — szakmai szolgdltatdsokat ellatd
intfézményekrdl és a pedagdgiai — szakmai szolgdltatdsokban vald
kdzremUkodeés felteteleirdl

15/2013. (I.26.) EMMI rendelet a pedagdgiai szakszolgdlati
infézmények mukodéserdl

2016. évi CL. térvény az dltaldnos kdzigazgatdsi rendtartasrol

1997. évi CLIV. torvény az egészségugyrdl

121/2013. (IV. 26.) Korm. rendelet az Oktatasi Hivatalrdl335/2005.
(xii.29.) Korm. rendelet a kozfeladatot ellatdé szervek iratkezelésének
dltaldnos kévetelményeirdl

335/2005. (XIl. 29.) Korm. rendelet a kozfeladatot elldtd szervek
iratkezelésének daltaldnos kdvetelméenyeirdl
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