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Női egészségügyi csomag bevezetéséről, valamint a települési ta~~~·· ····· · ··········· · „ ...• „ 
megállapításának, kifizetésének, folyósításának, valamint felhasználása 

ellenőrzésének szabályairól szóló 5/2015. (11.5.) önkonnányzati rendelet módosításáról 

Tisztelt Képviselő-testület! 

A menstruációs szegénység egy jelentős probléma a szerényebb anyagi helyzetben élő fiatal 
lányok és nők körében. Egy nőnek havonta legalább 6000-7000 forintot kell költenie betétre, 

tamponra, illetve tisztálkodási eszközökre. Van, aki anyagi helyzete miatt nem juthat hozzá a 
számára alapvető és szükséges higiéniai eszközökhöz, az érintettek komoly egészségügyi 
veszélynek lehetnek kitéve és gyakran napokat kénytelenek kihagyni az iskolából vagy a 

munkahelyükről. Magyarországon akár több százezer nő is érintett lehet. Pontos kutatás 

hazánkban még nem készült, de a szakemberek körében konszenzus alakult ki arról, hogy 
akár a nők 10-20 százalékát is érintheti. Egy olyan társadalmi problémáról van szó, amiről 
rendkívül kevés szó esik hazánkban, emiatt az érintettek kevés segítségre számíthatnak. Ezért 

tartjuk fontosnak, hogy Rákospalota, Pestújhely, Újpalota Önkormányzata élen járjon a 
seg ítségn yú jtásban. 

Budapesten már találkozhatunk hasonló megoldással, részben annak mintájára javasoljuk, 
hogy Önkormányzatunk vezesse be a „női egészségügyi csomagot". Azért, hogy 

kerületünkben egységes rendeleti formában maradjanak a támogatások, a települési 
támogatás megállapításának, kifizetésének, folyósításának, valamint felhasználása 
ellenőrzésének szabályairól szóló 512015. (11.5.) önkormányzati rendelet módosításával 
szeretnénk beemelni az új támogatási formát. 

Javaslatunk szerint a női egészségügyi csomagot minden XV. kerületi lakóhellyel vagy 
tartózkodási hellyel rendelkező 12-55 év közötti nő (kiskorúak esetében a szü lő vagy 

gondviselő) igényelheti, a rászorultság jövedelmi alapon történő megállapítása után. Egyedül 
élő igénylő esetén a nettó havi jövedelem nem haladhatja meg a 200 OOO forintot, többtagú 
háztartás esetén az egy főre jutó nettó havi jövedelem nem lehet magasabb 180 OOO forintnál. 

A női egészségügyi csomagra való jogosultság kérelemre, egy évre állapítható meg, amelyet 
negyedévente, előre meghatározott időpontban , a Polgármesteri Hivatal Ügyfélszolgálatán 

vehetik át a kérelmezők. A csomag negyedévre elegendő egészségügyi betétet tartalmaz. 

Ez a célzott támogatási javaslat tovább kívánja szélesíteni a kerületünkben már eddig is 

kiterjedt szociális támogatási rendszert. Ezzel segítve azt, hogy az érintettek 
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hozzájuthassanak a számukra alapvető higiéniai eszközökhöz, valamint egyébként is rossz 

anyagi helyzetükben az így megtakarított pénzt más, szintén fontos kiadásokra költhessék. 

A támogatás pénzügyi fedezete az Önkormányzat 2024. évi költségvetésében a „Szociális 
feladatok alcímen", az ellátottak juttatásai soron rendelkezésre áll. 

Továbbá a rendelettervezet javaslatot tesz a Palota egészsegugyi támogatás 
jövedelemhatárának emelésére is, ezzel egységesítve a most bevezetendő női egészségügyi 
csomag jövedelemhatárával. 

Kérjük a tisztelt Képviselő-testületet, hogy az előterjesztést megtárgyalni és a rendeletalkotási 

javaslatot elfogadni szíveskedjen. 

Budapest, 2024. március „.d ... ". 
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1. Mellékletek: 

1. a települési támogatás megállapításának, kifizetésének, folyósításának, valamint 

felhasználása ellenőrzésének szabályairól szóló 5/2015. (11.5.) önkormányzati rendelet 

módosításáról szóló rendelettervezet 

2. a rendelettervezet indokolása 

3. hatásvizsgálat 

2. Előkészítésért felelős szervezeti egység: r 
Népjóléti és Intézményfelügyeleti Főosztály 2024. március „.f. .. " Aláírás: .... .. . ...... . 

3. Bizottságok: Népjóléti Bizottság, Pénzügyi Bizottság, Jogi Bizottság 

4. Egyeztetésre megküldve: 

Közgazdasági Főosztály 

5. Jegyzői láttamozás: 

6. Meghívandó: -

2024 . . J." . marc1us „ ..... 

2024 
. . g " . marc1us „. : . 

Aláírás :.~ ..... 

Aláírás: .. ~. 

7. Háttéranyag a Népjóléti és Intézményfelügyeleti Főosztályon található. 

Rendeletalkotási javaslat: 

Budapest Főváros XV. Kerület Rákospalota, Pestújhely, Újpalota Önkormányzat Képviselő­
testülete megalkotja a .. ./2024. ( ... ) önkormányzati rendeletét a települési támogatás 
megállapításának, kifizetésének, folyósításának, valamint felhasználása ellenőrzésének 

szabályairól szóló 5/2015. (11 .5.) önkormányzati rendelet módosításáról. 

Felelős: polgármester 

Határidő: 2024. március 28. (elfogadásra) 
2024. április 10. (kihirdetésre) 

Jogszabályi hivatkozások: 
Magyarország Alaptörvénye 32. cikk (1) bekezdés a) pontja, (2) bekezdése; 

Magyarország helyi önkormányzatairól szóló 2011. évi CLXXXIX törvény 23. § (5) 

bekezdés 11 a. pontja, 42. § 1. pontja, 50. §-a; 
a szociális igazgatásról és szociális ellátásokról szóló 1993. évi Ill. törvény 2. §-a, 25. 

§ (3) bekezdés b) pontja, 26. §-a, 32. § (3) bekezdése, 45. § (1) bekezdése, 132. § (4) 

bekezdés g) pontja. 

A rendeletalkotási javaslat elfogadásához minősített szavazattöbbség szükséges! 
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KépviselOi Csoportnak 
leadva: 
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l. melléklet 

Budapest Főváros XV. Kerület Rákospalota, Pestújhely, Újpalota Önkormányzat 

Képviselő-testületének 

.. ./2024. (IV ..... )önkormányzati rendelete 

a települési támogatás megállapításának, kifizetésének, folyósításának, valamint felhasználása 
ellenőrzésének szabályairól szóló 5/2015. (Il.5.) önkormányzati rendelet módosításáról 

Budapest Főváros XV. kerület, Rákospalota, Pestújhely, Újpalota Önkom1ányzatának Képviselő­
testülcte a szociális igazgatásról és szociális ellátásokról szóló 1993. évi Ill. törvény 10. § (1) 
bekezdésében, 26. §-ában, 32. § (3) bekezdésében, 132. § (4) bekezdés g) pontjában kapott 
felhatalmazás alapján, a Magyarország helyi önkom1ányzatairól szóló 2011. évi CLXXXIX törvény 
23. § (5) bekezdés 11 a pontjában, a szociáli s igazgatásról és szociális ellátásokról szóló 1993. évi ill. 
törvény 2. §-ában és a 25. § (3) bekezdés b) pontjában meghatározott feladatkörben eljárva a 
következőket rendeli el: 

1.§ 

( 1) A települési támogatás megállapításának, kifizetésének, folyósításának, valamint felhasználása 
ellenőrzésének szabályairól szóló 5/2015. (Il.5.) önkormányzati rendelet 7/A. § ( 1) bekezdés a) és b) 
pontja helyébe a következő rendelkezések lépnek: 

(A Polgármester orvosi javaslat alapján gyógyászati segédeszköz vásárlásához, mozgásszervi 
injekció terápiához, fogmegtartó és fogpótló fogászati ellátáshoz, táplálékallergiája vagy más 
alapbetegsége miatt speciális diétára szoruló kérelmezőnek egészségi állapotához igazodó étkezés 
biztosításához naptári évenként legfeljebb 40 OOO Ft összegben Palota egészségügyi támogatást 
állapíthat meg annak a személynek, akinek családjában az egy főre jutó havi j övedelem összege nem 
haladja meg) 
„a) családban élő esetében a 180 OOO Ft-ot, 
b) egyedül é lő esetében a 200 OOO Ft-ot." 

(2) A települési támogatás megállapításának, kifizetésének, folyósításának, valamint felhasználása 
ellenőrzésének szabályairól szóló 5/20 15. (II.5.) önkom1ányzati rendelet 7/A. § (2) bekezdés a) és b) 
pontja helyébe a következő rendelkezések lépnek: 

(A Polgármester orvosi javaslat alapján tüdőgyulladás elleni védőoltás költségeinek támogatására 
naptári évenként egy alkalommal legfeljebb 15 OOO Ft összegben Palota egészségügyi támogatást 
állapíthat meg annak a 65 év feletti személynek, akinek családjában az egy.főre jutó havi jövedelem 
összege nem haladja meg) 
„a) családban élő esetében a 180 OOO Ft-ot, 
b) egyedül é lő esetében a 200 OOO Ft-ot." 

(3) A települési támogatás megállapításának, kifizetésének, folyós ításának, valamint felhasználása 
ellenőrzésének szabályairól szóló 5/2015. (Il.5 .) önkonnányzati rendelet 7/A. §-a a következő (4) és 
(5) bekezdéssel egészüJ ki: 



„(4) A polgánnester kérelemre egy év időtartamra női egészségügyi csomagra való jogosultságot 
állapít meg annak a nőnek, aki a kérelem benyújtása évében legalább 12., legfeljebb 55. életévét tölti 
be és családjában az egy főre jutó havi jövedelem összege nem haladja meg 
a) családban élő esetében a 180 OOO Ft-ot, 
b) egyedül élő esetében a 200 OOO Ft-ot. 

(5) A jogosult az egészségügyi csomagot negyedévente veheti át." 

Ez a rendelet 2024. május l-jén lép hatályba. 

dr. Kevevári Eclit 
jegyző 

Kihirdetési záradék: 

2. § 

Cserdiné Németh Angéla 
polgármester 

Ez a rendelet kihirdetésre került 2024 .. . . ... . ... . ....... . napján . 

dr. Kevevári Edit 
jegyző 
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2. melléklet 

Általános indokolás 

A települési támogatás megállapításának, kifizetésének, folyósításának, valamint 
felhasználása ellenőrzésének szabályairól szóló 5/2015. (11.5.) önkormányzati rendelet 
módosítását a Palota egészségügyi támogatásra való jogosultsági jövedelemhatár felemelése 
és a támogatás kiterjesztése indokolja. Mivel a menstruációs szegénység egy jelentős 
probléma a szerényebb anyagi helyzetben élő fiatal lányok és nők körében, a tervezet női 
egészségügyi csomagot biztosít a XV. kerületi lakóhellyel vagy tartózkodási hellyel rendelkező 
12-55 év közötti, szociálisan rászoruló nőknek. 



3. melléklet 

HATÁSVIZSGÁLATI LAP 

a települési támogatás megállapításának, kifizetésének, folyósításának, valamint 
felhasználása ellenőrzésének szabályairól szóló 5/2015. (11.5.) önkormányzati rendelet 

módosításához 

A jogalkotásról szóló 2010. évi CXXX. törvény 17. §-a előírja a jogszabály előkészítőjének 
azon kötelezettségét, hogy előzetes hatásvizsgálat elvégzésével felmérje a szabályozás 
várható következményeit. Az előzetes hatásvizsgálat eredményéről a helyi önkormányzat 
képviselő-testletét tájékoztatni kell . 

1. TÁRSADALMI, GAZDASÁGI HATÁSOK 

A rendelet megalkotásának társadalmi hatása kedvező, mivel a szociálisan rászoruló nők 
számára lehetőséget teremt a menstruációs szegénység leküzdésére. 

Gazdasági hatása nem mérhető . 

II. KÖLTSÉGVETÉSI HAT ÁS 

A javasolt módosítások fedezete a 2024. évi költségvetésben rendelkezésre ál l. 

Ill . KÖRNYEZETI, EGÉSZSÉGI KÖVETKEZMÉNYEK 

A rendelet-tervezet környezeti hatása nem mérhető , az egészségi hatása kedvező. 

IV. ADMINISZTRATÍV TERHEKET BEFOLYÁSOLÓ HATÁSOK 

A rendelet megalkotásával az adminisztratív terhek növekednek. 

V. JOGSZABÁLY MEGALKOTÁSÁNAK SZÜKSÉGESSÉGE, A JOGALKOTÁS 
ELMARADÁSÁNAK VÁRHATÓ KÖVETKEZMÉNYE 

A rendelet megalkotása nem kötelező , elmaradása esetén nem valósul meg mulasztásos 
törvénysértés. 

VI. A JOGSZABÁLY ALKALMAZÁSÁHOZ SZÜKSÉGES SZEMÉLYI, SZERVEZETI, 
TÁRGYI ÉS PÉNZÜGYI FEL TÉTELEK 

A jogszabály alkalmazásához szükséges személyi, szervezeti, tárgyi és pénzügyi feltételek 
biztosítottak. 


