PAY A

XV. KERULET

DROGPREVENCIOS ALAPITVANY

Egyiitt gondolkodo nap a XV. keriileti KEF tagokkal és mds partnerekkel
A LELKI EGESZSEG VILAGNAPJA ALKALMABOL
A rendezvény idopontja: 2023.10.12. (csiitortok), 10:00 — 15:00 ora kozott

Helyszine: Budapest XV. Keriileti Polgdrmesteri Hivatal Diszterme (1153 Budapest Bocskai utca 1-3.)

Az eseményen a részvétel NEM online!

A részvétel ingyenes, de regisztrdaciohoz kotott.
Regisztracios link:
https://forms.gle/pPMWKzv7DMpJflL 9a6
A regisztracio hatarideje: 2023.10.11.

Program

10:00 - 10:30

Regisztracio

10:30 - 10:40

Megnyit6 gondolatok.
Elmondja: Cserdiné Németh Angéla, polgarmester, a Budapest XV. kertileti Kabitoszeriigyi
Egyezteté Forum Elnoke

10:45-11:00

Szorongassal vald megkiizdés és ebben a GYIOK szerepe. )
Eléadok: Kormos Adrienn, ifjisagi referens, KEF koordinétor és Balog Fruzsina, GYIOK
koordinator

11:05-11:20

Hogyan kapcsolodott a sorkizartak keletkezése a Komaban végzett munkdmhoz?
El6ado: Anka Kristof, a Sorkizartak c. kdnyv szerzdje

11:25-11:40

Mi torténik a KOMA Laborban?
Eléado: Gydrik Edit, a Koma Labor szakmai vezetdje

11:45-12:00

Racspont- zarkéan innen ¢s tul.
Avagy mit kezd a Drogprevencios Alapitvany a BV- ben 1év0 klienseivel?
El6ado: Varga Moénika, addiktoldgiai konzultans, Drogprevencios Alapitvany

12:05-12:20

Kismama egy alacsonykiiszobii szolgéltatasban.
El6ado: Juhasz Roland, szocialis munkas és Farkas Fanni, szocialis munkas

12:25-12:40

Férfi csoport a ,,Csangdban”, a Drogprevencids Alapitvany alacsonykiiszobii
programjaban.
El6ado: Juhasz Roland szocidlis munkas, Drogprevencios Alapitvany

12:40 - 13:10

Sziinet

13:15-13:30

Holisztikus traumafeldolgozas: Hogyan segithet a miivészetterapia a stressz
csOkkentésében, szabalyozasban, a fliggdségek és triggerek kezelésében és a terhelhetdség
novelésében.

Eléadd: Ferber Eszter, miivészetterapeuta

13:35-14:00

,,A Tanult sors”
Eléad6: Makara Mihaly dr.

14:05 - 14:25

Szerhasznalat ACE nélkiil" - az 4rtalmas gyermekkori tapasztalatok, az egészségmutatok
és a kockazati magatartasformak osszefiiggései.
Eldado: Hoffmann Kata, klinikai szakpszichologus

14:30 - 14:45

,»Az alkalmazkodas hatarai".
El6add: Tormassy Viktoria, Ujpalotai Csalad és Gyermekjoléti Kozpont iskolai- és 6vodai
szocialis segitd

14:45 - 15:00

Z4rsz0
Elmondja: Graczer Irma igazgatd, Goncz Arpad Szocialis Intézmény

A konferencia hazigazdaja Geist Gabor és Varga Monika

A program Budapest Févaros XV. Keriileti Onkormanyzatanak Civil palyazatan nyert timogatasbol

valosul meg.



https://forms.gle/pPMWKzv7DMpJfL9a6?fbclid=IwAR2yLYZPhWyjpiwovsNEyoMwaMaD8p8Xhck6DEQs6ZDOV8kSXknUoef4_z4

