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ELŐTERJESZTÉS 1 7 -
a 2021. évben nyújtott civil alapítványi támogatások elszámolásgfb1M°A 7 . 

Tisztelt Képviselő-testület! 
... . ····· ··· • • • •• •• • • • „ • • •• • •• • •• 

A civil szervezetek pályázati önkormányzati támogatásáról szóló 4/2011 . (11.22.) rendelet 
alapján 2021 . április 15-én került kiírásra a civil szervezetek 2021 . évi programjának 
támogatásáról szóló pályázat. 

A pályázat benyújtási határideje 2021 . május 21-e volt, amelyre összesen 5 alapítvány 
nyújtotta be pályázati anyagát. 

Budapest Főváros XV. kerület Rákospalota, Pestújhely, Újpalota Önkormányzatának 
Képviselő-testülete a 248/2021. (Vl.24.) ök. számú határozat és a 2021. évi költségvetésről 
szóló 3/2021 . (11.26.) önkormányzati rendelet 5. mellékletében foglalt civil szervezetek 
pályázati kerete terhére 5 alapítványt részesített vissza nem térítendő támogatásban. 

Az Önkormányzat az alapítványok részére a 2021 . évi programjainak támogatására összesen 
1.720.000 forintot ítélt oda, amely az alábbiak szerint került felosztásra : 

Támogatott alapítvány A pályázat szerinti felhasználási cél 
2021. évi támogatás 

összesen (Ft) 

Cortex Alapítvány 
Agysérültek részére rehabilitációs, családterápiás 

400.000 céllal egynapos kirándulások szervezése. 
Egészségnevelési és drogprevenciós fórumok 

Drogprevenciós Alapítvány tartása a kerületben , szakemberek, valamint a 250.000 
kerületi társintézmények bevonásával. 

Gondoskodás Súlyosan halmozottan fogyatékos gyermekeket 

Gyermekeinkért nevelő családok közös családi nyaralása 400.000 

Alapítvány mentálhig iénés tréninggel együtt. 

Hornyák Alapítvány 
Korábbi évek hagyományainak megfelelően 

400.000 balatoni táborozás fogyatékkal élő fiatalokkal. 

Családsegítő önkéntesek elméleti és gyakorlati 
felkészítése 50 órában. Felkészítés a 

Otthon Segítünk 
kisgyermekes családok otthonában végzett, a 
szülőt erősítő ingyenes, heti rendszerességgel , 270.000 

Alapítvány általában 3-6 hónapig tartó önkéntes 
családsegítő tevékenységre. Önkéntes 

csapatépítő kirándulás. 

Összesen: 1. 720.000 Ft 

ldösbarát önkormányzat • Befogadó település 



Az alapítványokkal az Önkormányzat támogatási szerződést kötött, amelyben meghatározta 

a támogatás célját, a felhasználás és az elszámolás rendjét és határidejét, valamint az 
elszámolható kiadásokat. 

A támogatásokat az alapítványok a támogatási szerződésben foglaltak szerint 2021 . január 1. 

és 2021 . december 31 . közötti időszakban használhatták fel. 

A támogatási szerződés alapján az alapítványoknak legkésőbb 2022. január 15-ig a 

támogatási szerződésben foglaltak teljesítéséről , a pénzügyi támogatás felhasználásáról 

szakmai beszámolót és a hatályos számviteli szabályoknak megfelelő pénzügyi elszámolást 
kellett készíteniük és benyújtaniuk az Önkormányzat részére. A benyújtási határidőt 

valamennyi alapítvány betartotta. 

Az alapítványok 2021 . évi támogatásának elszámolására a hatályos jogszabályokban, az 
Önkormányzat Polgármesterének és Jegyzőjének a közpénzből nyújtott pénzbeli 
támogatásokkal és elszámolással kapcsolatos egyes feladatokról szóló 1/2017. (11 1. 1.) számú 
együttes utasításában (a továbbiakban: Együttes utasítás) , valamint az önkormányzat által 
nyújtott pénzbeli támogatásokról szóló 6/2017. (111.1 .) önkormányzati rendeletben (a 
továbbiakban: Támogatási rendelet) foglaltaknak megfelelően került sor. 

A benyújtott számlamásolatok és az egyéb kapcsolódó bizonylatok szakmai vizsgálatát a 

Polgármesteri Kabinet végezte el , míg a benyújtott pénzügyi bizonylatok számszaki , alaki 

ellenőrzését a Közgazdasági Főosztálya látta el. 

Mind az 5 alapítvány támogatásának elszámolása a szakmai és pénzügyi elvárásoknak 

megfelelt. 

A bizonylatok megtekinthetők a Polgármesteri Kabineten . 

Az alapítványok szakmai beszámolóját és összesítő táblázatát jelen előterjesztés 1-5. 

mellékletei tartalmazzák. 

Kérem a tisztelt Képviselő-testületet , hogy az előterjesztést megtárgyalni és a határozati 

javaslatokat elfogadni szíveskedjen. 

Budapest, 2022. március „lft-." 

ldösbarát önkormányzat • Befogadó település 
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Cserdiné Németh An~~ 
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1. Mellékletek: 

1. számú melléklet: Cortex Alapítvány 387/2021 . számú támogatási szerződéshez 

kapcsolódó szakmai beszámolója és összesítő táblázata. 

2. számú melléklet: Drogprevenciós Alapítvány 388/2021 . számú támogatási 
szerződéshez kapcsolódó szakmai beszámolója és összesítő táblázata. 

3. számú melléklet: Gondoskodás Gyermekeinkért Alapítvány 389/2021 . számú 
támogatási szerződéshez kapcsolódó szakmai beszámolója és összesítő táblázata. 

4. számú melléklet: Hornyák Alapítvány 390/2021 számú támogatási szerződéshez 

kapcsolódó szakmai beszámolója és összesítő táblázata. 

5. számú melléklet: Otthon Segítünk Alapítvány 391/2021 . számú támogatási 
szerződéshez kapcsolódó szakmai beszámolója és összesítő táblázata. 

2. Előkészítésért felelős szervezeti egység: j 2) 
. . . . . 2> " . . . . /(" ~ Polgarmesten Kabinet 2022. marc1us 11 •• : . Ala1ras .... ~ .. . .. . .. ... . 

3. Bizottságok: Pénzügyi Bizottság, Kulturális Bizottság 

4. Egyeztetésre megküldve: 

Közgazdasági Főosztály 2022 . . ~ " . marc1us 11 •• : . 

2022 . . ".f " . marc1us 11·· · . 

Aláírás: .. ~.k?.~ .. .... .. ... . 
Aláírás: ... ~~~~ ... /t.l(.':-. .. ... . 5. Jegyzői láttamozás: 

6. Meghívandók: 

7. Háttéranyag a Polgármesteri Kabineten található. 

Határozati javaslatok: 

1. Budapest Főváros XV. Kerület Rákospalota, Pestújhely, Újpalota Önkormányzat 
Képviselő-testülete úgy dönt, hogy elfogadja az előterjesztés 1. sz. melléklete szerinti 
tartalommal a Cortex Alapítvány 387 /2021 támogatási szerződéshez kapcsolódó 

elszámolását. 
Felelős: polgármester 
Határidő : 2022. március 10. (döntésre) 

2. Budapest Főváros XV. Kerület Rákospalota, Pestújhely, Újpalota Önkormányzat 
Képviselő-testülete úgy dönt, hogy elfogadja az előterjesztés 2. sz. melléklete szerinti 
tartalommal a Drogprevenciós Alapítvány 388/2021 számú támogatási szerződéshez 

kapcsolódó elszámolását. 

Felelős: polgármester 

Határidő : 2022. március 10. (döntésre) 

3. Budapest Főváros XV. Kerület Rákospa lota, Pestújhely, Újpalota Önkormányzat 

Képviselő-testülete úgy dönt, hogy elfogadja az előterjesztés 3. sz. melléklete szerinti 
tartalommal a Gondoskodás Gyermekeinkért Alapítvány 389/2021 számú támogatási 

szerződéshez kapcsolódó elszámolását. 

Felelős: polgármester 

Határidő : 2022. március 10. (döntésre) 
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4. Budapest Főváros XV. Kerület Rákospalota, Pestújhely, Újpalota Önkormányzat 
Képviselő-testülete úgy dönt, hogy elfogadja az előterjesztés 4. sz. melléklete szerinti 
tartalommal a Hornyák Alapítvány 390/2021 számú támogatási szerződéshez 

kapcsolódó elszámolását. 

Felelős: polgármester 

Határidő: 2022. március 10. (döntésre) 

5. Budapest Főváros XV. Kerület Rákospalota, Pestújhely, Újpalota Önkormányzat 
Képvise lő-testülete úgy dönt, hogy elfogadja az előterjesztés 5. sz. melléklete szerinti 
tartalommal az Otthon Segítünk Alapítvány 391 /2021 számú támogatási szerződéshez 
kapcsolódó elszámolását. 

Felelős : polgármester 

Határidő : 2022. március 10. (döntésre) 

Jogszabályi hivatkozások: 

• a civil szervezetek pályázati önkormányzati támogatásáról szóló 412011. (11.22.) 
rendelet 

• a 2021. évi költségvetésről szóló 312021. (11.26.) önkormányzati rendelet 5. melléklete 

• a közpénzből nyúj tott pénzbeli támogatásokkal és elszámolással kapcsolatos egyes 
feladatokról szóló 112017. (Ill. 1.) számú együttes utasítás 

• az önkormányzat által nyújtott pénzbeli támogatásokról szóló 612017. (111.1.) 
önkormányzati rendelet 

A határozati javaslatok elfogadásához minősített szavazattöbbség szükséges! 

ldösbarát önkormányzat • Befogadó település 4 
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Szakmai beszámoló 

A civil szervezetek pályázati keretéből elnyert 400. 

;1 ")<._ \M..JJ1-LLJ.r)­
I 

[, •'"t_ • t- -J. 2 ?_ / 2 2 1 t 
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Budapest Föváros "f:I/. keruleti Polgarmasten Hivatal 
Kózponti Iktató 4. 

Iktatószám ,-( G A - Á 2.[)J_)J 

ZOZZ JAN 1 7. 

napos kirándulásokra kívántuk fordítani. A korábbi LLO..LJ~ 

elnyert összegekből minden évben üdülési lehetőséget tudtunk 

biztosítani betegeink számára. Ebben az évben a pandémia 

kilátástalansága miatt nem mertünk ott alvásos programot tervezni. 

Az elnyert összegből négy programot valósítottunk meg. 

1. Váci hajókirándulás 

A Budapesti Mozgássérültek Egyesülete XIV. kerületi szervezete 

zenés, műsoros hajókirándulást szervezett Budapest - Vác, Vác -

Budapest útvonalra. 

Örömmel csatlakoztunk a programhoz, ami nagyon jó hangulatban 

telt el. 

2. Bográcsozás a fóti tónál 

Nagy lelkesedést váltott ki a csodásan rendbe hozott fóti tó strandján 

rendezett egy napos program. 

Mindenki kivette a részét a bográcsozás előkészítésében és a 

paprikás krumpli főzésben . 

A hangulatot fokozta, hogy a jó sikerült ebéd után kvíz játékot 

szerveztünk. A két csoportra osztott résztvevők boldogan teljesítették 

az ügyességi játékokat, a tréfás feladatokat. A győztes csapatot apró 

ajándékokkal leptük meg. 



3. Balatonvilágos; Hotel Világos 

Az Optimum Füred Kft. vezérigazgatója 3 nap 2 éjszakás félpanziós 

ingyenes üdülést ajánlott fel alapítványunknak augusztus 30.-tól 

szeptember 1.-ig. 

Boldogan fogadtuk el a felajánlást, mivel a korábbi években a Civil 

pályázaton elnyert összegből minden esetben üdülést tudtunk 

szervezni az alapítvány tagjainak, amit a rokkantnyugdíjból vagy 

segélyből élő tagjaink sem anyagilag, sem mozgáskorlátozottságuk 

miatt önállóan nem tudnak megvalósítani. 

Üdüléseink lehetőség szerint több naposak voltak, mivel számukra az 

utazás, az elhelyezkedés, beilleszkedés nehézségeket, fáradtságot 

okoz. 

Mivel a Hotel Világos a pandémia miatt szinte üres volt, lehetőség 

volt egy nappal meghosszabbítani ott tartózkodásunkat szeptember 

1.-2.-ig a pályázati összeg terhére. 

A betegek utazását az EGALITAS Alapítvány 7 fő-s mikrobuszával, 

saját személyautóval, vonattal és a pályaudvarra való kijutást taxival 

oldottuk meg. 

4. Gödöllői kirándulás 

Csodás élmény volt a Gödöllői Királyi Kastélyban tett látogatásunk. 

A kastély gyönyörű, de az igazi élményt a tárlatvezetés nyújtotta. 

Rengeteg új ismeretre tettünk szert, mindenki számára felejthetetlen · 

nap volt. 

A programot késői ebéddel zártuk. 

· t:O.UTEX 
IJapl\"~:1 y n 

/g.v~énlltd; ;:-::• , . . : . :. :ó;~ért. 
ll.:ió L!i:„ t ·; .. „ . J . eµ, : 



2 . számú melléklet 

Összesítő táblázat 
az önkormányzati közpénzből juttatott 387/2021. szerződésszámú támogatás elszámolásához 

Számla nettó értéke zárnia bruttó értéke 
Sorszám Számla száma Kibocsát ó m egnevezése Kiállítás dátum a Szolgáltatás, áru megnevezése (Ft·ban)• (Ft-ban) Kifizetés dátuma 

Vác 

1 2021/400/4310/0007 Mahart PassNave Kft. 2021.06.21 Haíókirándulás 100 OOO 100 OOO 2021.05.25 

2 TPAEA 3418303 GASZTRO-VÁC Kft. 2021.06.27 Étkezés 28 500 28 500 2021.06.27 

Fóti tó 

3 CHCKN-2021-145 CHICKEN GOLD 2012 Kft. 2021.07.02 Alapanyag vásárlás bográcsozáshoz 2 290 2 290 2021.07.06 

4 0984/00369 LIDL MAGYARORSZÁG BT. 2021.07.02 A lapanyag vásárlás bográcsozáshoz 5 737 5 737 2021.07.06 

5 NQ9EB5565637 Bagett Brigád Kft. 2021.07.03 Alapanyag vásárlás bográcsozáshoz 1227 1227 2021.07.06 

Balatonvilágos 

6 WRCEA2359465 Fehér József 2021.08.30 Bet egszállítás / taxi / 4800 4800 2021.09.01 

7 1-V02-1758/2021 Optimum Füred Kft. 2021.09.02 Szállás, étkezés 180 600 180 600 2021.09.06 

8 VTBSA0871811 BORSOS TEAM KFT. 2021.09.02 Betegszáll ít ás / taxi/ 4160 4160 2021.09.06 

9 SEASA8505291 EGALITAS ALAPÍTVÁNY 2021.09.09 Betegszáll ítás / mikrobusz/ 14550 14550 2021.09.15 

10 SEASA8505295 EGALITAS ALAPÍTVÁNY 2021.10.12 Betegszáll ítás / mikrobusz/ 14850 14850 2021.11.27 

Gödöllő 

11 SZ2021/540/1 Gödöllői Kirá lyi Kastély Közt 2121.12.11 Kastély belépő, tárlatvezetés 10500 10500 2021.12.13 

12 5230000286 Pálmakert Étterem 2121.12.11 Étkezés 45 485 45485 2021.12.13 

Összesen: 412 699 412 699 1 

Kelt: Budapest, 2022.január 12. cc r:-r„ -:.~ ~\__..~ ~/'""\ \l -hn~ P.: . :~ .:: ~· ~„: 

l ~ -~ ~-~! .·_ : . p·H ... · . ' .. aláíras -.- . . '·· . . · ~ ·· . ' . . 



Nyilatkozat 
az önkormányzati közpénzből juttatott 387/2021. szerzödésszámú támogatás elszámolásához 

1 

1. Alulírott kijelentem, hogy Budapest Főváros X:V. kerület Önkormányzatának Civil szervezetek pályázati keretéből egy napos 
kirándulásokszervezése céljából kapott mindösszesen bruttó400 OOO. -Ft összegű támogatást célhoz kötötten használtam fel. 

2. 2. A felhasználás során a hatályos számviteli jogszabályok rendelkezései szerint jártam el. 

Kelt: Budapest, 2022.január 12. 
ü aláírás 

1 név: dr. Szakonyi Tiborné 
képviselő 

székhely: 1156 Budapest Páskomliget u. 63. 
adószám: 19671317-1-42 

1 1 

Záradék 

Szakmai szervezeti egység tölti ki: A cél szerinti felhasználást igazolom / nem igazolom** 

1 

;t_:c;...;_ . e L .l ~-
dátum aláírás \ 

J 

Közgazdasági Főosztály tölti ki : Az elszámolás pénzügyi megfelelőségét igazolom / nem igazolom** 

1 dátum aláírás 

•• A megfelelő rész aláhúzandó. 

e .„ : · ;- . -~ 
. . P.H ' · : ·. ::· . : 

. . ... · . ' 

, . >. „ . • . r. • - · · - ·" . 
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2. számú melléklet 
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megszervezhette a már hagyományosnak mondható éves szakmai fórumát. A pandémia ismét 

ana sarkalt bennünket, hogy- komfortzónánkat elhagyva- a hagyományostó l eltérő módon 

rendezzük meg az eseményt. Mivel az Együttgondolkodó nap esetében nem csak szakmai 

előadások, hanem az együttlé t, a talá lkozás is fo ntos szerepet tölt be, ezért megrendezéskor 

vegyes megoldást választottunk. A fó rumot az online térben (zoom) tartottuk ugyanakkor, 

lehetőséget biztosítottunk a résztvevők, e l őadók számára, hogy aki vállalj a, az a járványügyi 

óvintézkedések betartása mel lett a Drogambulancián (1 152. Budapest, Arany J. u. 73.) vegyen 

részt az eseményen (10 fő) 

A szakmai eseményt 202 1. december 2.-án 09:00 és 13:00 óra között online zoom konferencia 

formájában valósítottuk meg. A rendezvényre 99 résztvevő regisztrált , ebbő l 12 oktatási 

intézmény, 33 osztálya is regisztrált. 

A fórumot Németh Angéla polgármester asszony, a XV. kerületi KEF elnöke nyitotta meg és 

Gráczer Irmát az ESZI igazgatóját, a KEF társelnöke foglalta össze, zárta. 

A szakmai eseményen a kerületi társintézmények, szervezetek képvise lő i az alapítvánnyal 

együttműködő szervezetek, intézmények szakemberei és az a lapítvány munkatársai tait ottak 

előadást. A program megvalósítása során együttműködtünk a XV. kerületi GYIŐK-kel, az 

egészségügyi,- szociális,- és gyermekvédelmi ellátás intézményeivel, szakembereivel, c ivil 

szervezetek, közösségek tagjaival. 

A konferencián szociá lis,- egészségügy,- oktatás,- területén dolgozó szakemberek, diákok és 

civil érdek lődök is részt vettek hallgatóként, a kerü letből és azon kívülrő l is. 

Polgármester asszony megnyitö beszédét követően Varga Móni ka a Drogprevenciós 
Alapítvány kuratóriumának elnöke "Siker - együttmüködés ágazaton innen és tú l. 
Szcrhasználatból- hajléktalanságból, út az anyaotthonba" e. előadásában konkrét 
esetismertetés mentén mutatta be egy kliens útj át a hivatalok és az ellátó rendszer 
útvesztő i ben. Az előadás a szektorok között együttműködés több kulcspontjára, neuralgikus 
területé re is rávilágított. Így, egyrészt arra, hogy bi zonyos esetekben a hatósági szereplők - a 
tisztázatlan j ogi helyzet miatt- nem, vagy csak hosszas bürokratikus e ljárás során tudnak 
intézkedni és esetenként, különösen a pandémia idején az e llátó rendszer kapacitása is 
szűkösebb kiváltképp egy várandós szerhasználó anya esetében. De, ha van(nak) 
szakember(ek), aki(k) menedzseli(k), végig kíséri(k) az esetet, és a kliensben is van elég 
kitaitás akkor az ügyek összefogással sikeresen megoldhatók. 

A Covid hatása a Metadon programban lévő kliensekre címmel Berecz Ágnes az alapí tvány 
munkatársa a XV. kerületi Drogbeteg Gondozó és Mentálhigiénés Ambulancia munkáj áról 
beszélt. Ágnes elmondta, hogy a j árványügyi e l ő írások betartása mel lett, a korábbinál ritkább 
és rövidebb konzultációkkal, de fo lyamatos volt a betegellátás és a szubsztitúciós kezelés 
biztos ítása az ambulancián. A kliensek többsége tudott a lkalmazkodni az új helyzethez és 



többségük állapota nem romlott a pandémia alatt, a COVID-ban megbetegedett kliensek 
száma is alacsonyan volt. 

Móra Gabriella az ambulancián folyó elterelés - mely, egy alternatív büntetési forma, azok 
számára, akikkel szemben, kábítószerrel való visszaélés miatt indít eljárást a hatóság­
szolgáltatásról beszélt előadásában. Elmondta, hogy az elterelés mindhárom formáját nyújtani 
tudjuk, így a kábítószer-függőséget gyógyító kezelést, kábítószer-használatot kezelő más ellátást 
vagy megelőző-felvilágosító szolgáltatást. A járványügyi intézkedések ezt a szolgáltatási formát is 
érintették, de átszervezéssel (telefonos, online konzultáció és személyes megjelenési lehetőség 

biztosítása) az elterelési lehetőség is elérhető volt és elérhető a járvány ideje alatt is. 

Juhász Roland és Farkas Fanni „Egyéni segítő beszelgetések minősége az alacsonykilszöbű 

szolgaltatásban" címmel az alapítvány által nyújtott drop -in szolgáltatásról beszéltek. 
Kiemelték, hogy a járványügyi intézkedések miatt a szolgáltatás nyújtását a korábbiakhoz 
képest jobban kellett keretezni. Ezért, az egyszerre a helyiségben taitózkodók számát 
korlátozni kellett és a nyitvatartási idő időzónákra osztottuk fel, a bent tattózkodás idejét is 
rövidítettük. Az új, kötöttem szabályokat a szolgáltatás igénybe vevők többsége tartani tudta 
és a korábbinál mélyebb beszélgetéseket lehet így folytatni . 

Basa István a Baptista Szeretet Szolgálat munkatársa a Hajléktalanság kontra szerhasználat. 
Hogy jelenik meg, mi vezethet ki? c. előadásában a hajléktalan szerhasználók ellátásának 
dilemmáit és kihívásait tekintette át. István hangsúlyozta az utcai megkereső szolgáltatások 
ellátásban betöltött szerepét és a és a felépiilni vágyó személyes motivációjának fontosságát. 

Oberth József a Józan Babák Egyesület vezetője Józan Babák Támogatott lakhatás című 
előadásában az egyesület tevékenységét foglalta össze. Esetek ismertetésén keresztül 
világított rá arra, hogy mennyire érzékeny és több vonatkozásába ellátatlan a várandós, vagy 
kis gyermekes szerhasználó nők csop011ja és, hogy ezen a területen a jogi szabályozás és az 
ellátórendszer válaszai is hiányosak. 

Az alapítvány munkatársai, Farkas Fanni és Szollár Rebeka Kiégés szakmán innen és túl c. 
valamint, dr. Lakatos László Mi segít a segítőnek c. előadásában egy az emberekkel 
foglalkozó, kiváltképpen a segítő hivatások területén előforduló jelenség a burnout szindróma 
(kérdésével, kialakulás, jelek, felismerhetőség, megelőzési és kezelési lehetőségei) 

kérdéseinek áttekintésével foglalkoztak. A témával kapcsolatban közönség soraiból több 
érdeklődő is hozzászólt. 
A XV. kerületi GYIÖK tevékenységéről és ~mól, hogy a fiatal korosztályba taitozók hogy 
élték meg a járvány helyzetet, az online tanulást és, hogy nem tudtak személyesen találkozni, 
hogy miként segítette egymást és kortársakat a GYIÖK tagjai Gábor Balázs Imre a GYIÖK 
polgátmestere, Balog Fruzsina és Konnos Adrienn a GyIÖK felnőtt segítői beszéltek. 

Százné Orosz Krisztina az ESZI Család- és Gyermekjóléti Központ egységvezetöje 
Gyermekvédelem a pandémia idején címmel azokról a lcihívásokról, feladatokról beszélt, 
amikkel a családsegítő szakemberek találkoznak napi munkájuk során. A szakember felhívta a 
figyelmet rá, hogy a j árvány miatt a szociális nehézségek, a mentál is- és pszichés problémák 
erősödtek. Fokozottan kell figyelniük a több gyermeket nevelő családokra, az időselae, 

fogyatékkal élőkJe, azokra, akik egyedül élnek. Az egységvezető kiemelte, hogy ez alatt az 
időszak alatt a bántalmazás és különösen a pát·kapcsolati, - családon belüli erőszak 

előfordu lása jelentősen megemelkedett. 



• 

Az előadások sorát dr. Zacher Gábor Mennyire tudsz nemet mondani c. előadása zárta. Az 
előadó nagy részt szentelt mondandójában annak, hogy tudományos tényekkel támassza alá a 
COVID elleni oltás fontosságágát és hatásosságát. Az orvos beszélt még arról, hogy a 
közelmúltban miként alakult át a drogszcéna, milyen új pszichoaktív szerek jelentek meg. 

A fórumot Gráczer Irmát az ESZI igazgatóját, a KEF társelnöke összefoglalója zárta. 

A pályázaton nyert támogatást, a szerződésnek megfelelően az előadók tiszteletdíjára 
fordítottuk. 

Köszönjük a támogatást! 

Budapest 2022. 01 .10. 

Készítette: Geist Gábor 

Mellékletek: 

1. A megvalósított program előadásainak listája 
2. A fórumon készült képek 



2. szá mú melléklet 

Összesítő táblázat 
az önkormányzati közpénzből juttatott 572/2021 . szerződésszámú támogatás elszámolásához 

Sor-
Számla száma Kibocsátó megnevezése 

Kiállítás Szolgáltatás, áru Számla nettó értéke Számla bruttó értéke Kifizetés 
szám dátuma megnevezése (Ft-ban)* (Ft-ban) dátuma 

1 JR-2021-6 Juhász Roland 2021 .12.02 m.n.s.egyéb oktatás 25 OOO 2021.12.06 

2 MG-2021-13 Móra Gabriella 2021.12.03 m.n.s.egyéb oktatás 25 OOO 2021 .12.06 

3 BA-2021-13 Berecz Ágnes 2021 .12.03 m.n.s.egyéb oktatás 25 OOO 2021.12.06 

4 DL-2021-52 dr.Lakatos László 2021 .12.02 szakmai előadás 25 OOO 2021 .12.06 

5 SR-2021-6 Szollár Rebeka 2021 .12.03 m.n.s.egyéb oktatás 25 OOO 2021 .1 2.06 

6 SBASA5090312 Nagy Péter 2021 .12.07 oktatás kiegészitö tevekenyseg m.n.s. 50 OOO 2021 .12.13 

7 BRBL Y-2021-13 Borbély Péter 2021 .12.07 m.n.s.egyéb oktatás 25 OOO 2021 .12.13 

8 FF-2021-7 Fanni Farkas 2021 .12.02 m.n.s.egyéb oktatás 25 OOO 2021 .12.13 -
9 MEJOK-2021-13 Magya.- Em~ri Jogvéd6 Központ AlapiMlny 2021 . 12 .0~ m.n.s.egyéb oktatás 25 OOO 2021 .12.20 

10 iCW " ·_.-...02...l. \ i..,. l.~~ ·; .... . .... , r ".lln '-

11 
L/ I "" b t"" . .... '"' 

i0·~·1 Bu~ r"~„.~n ~11 •\7. 10.; ,... ... ~~ . 
12 

hUO!:>L...l lll • ll l.I JUU I ' • 

lla:ik: 117 l 001,.. 201541333 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 
. !";' ::i./':' . „ . ·""'.;,-r~ I" ... -~~~~-„ •· ·~ f.t~f;~ ~- ". Összesen: 0 250 OOO ---~~e- _,,„. . - . ~;;;~,~~~iif.i"~f: ··~ ;..:~_ . . . „ ,.. ,_ ~ 

. - : .:-- :r- - - ~ •. .!' •. ·~ - . - ... ·~· „_ 

Kelt: Budapest, 202.f:. =;::ra_,v; l\ %.., '"t . 

aláírás 
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2. számú melléklet 

Nyilatkozat 
az önkormányzati közpénzből juttatott 572/2021 . szerződésszámú támogatás elszámolásához 

1. 

~ e)~~ 
.. - j~ tp~..,~~ ~-~' ~-~-t' ~ 

Alulírott kijelentem, hogy Budapest Főváros XV. kerület Onkormányzatának C;..:1A.\. kere~ől ~'k.V"· (\E ·"t!_\~ 
céljából kapott mindösszesen bruttó l..rQ-Oo<:) -Ft összegű támogatást célhoz kötötten használtam fel. ~~~ (J: ~ V\":ev ~J ~ 

yn-J - ~ Ud~~v,J(;~7 
2. A felhasználás során a hatályos számviteli jogszabályok rendelkezései szerint jártam el. '-~<. vn-u-frt~\; '-

'/) c.../Ji-..Y\, ~ ' ~~ 
2. 

Kelt: Budapest, 202.b ~~~ ~ . urogprcv-~r.r'ó' /.!2pitvj1( 
JOt,4 ·" 1 ~·r 1111,1 .o ~ 

aláírás 

név: IJ? ~trf P€ 00\.H_ ( '-0\J frv;l- ~ (\u ~ 
képviselő : 'v~ ~<lN\'--V} ~ 
székhely : ~ 'V\O~Ji 1 ( 0 ~~ ~~\ J rr 
adószám: ;t~ .()r-(C -t :f.4 - ) - '\ \ 

Záradék 

Szakmai szervezeti egység tölti ki: A cél szerinti felhasználást igazolom I nem igazolom** 

dátum 

Közgazdasági Főosztály tölti ki: Az elszámolás pénzügyi megfelelőségét igazolom I nem igazolom•• -
dátum alá~ás 

1 

.v„; P.H. 11 11 1 •• 11 
BJ!!k 11 i Olt;4!'33 

11 

„ 



Kiskunmajsa mentálhigiénés tréning 
Helyszín Jona Thermál Motel 
2021. 08 15-21 
Résztvevők száma: 55 fő, 20 család 

A súlyosan, halmozottan fogyatékos személynek a legfontosabb a családban történő gondozás, és 

fej lesztés. Ez azonban számos emberi és lelki konfliktus forrása lehet. Ezért a családtagok mentálisan 

és fizikálisan nagy megterhelésnek vannak kitéve. Az emberi kapcsolatai beszűkülnek, a kulturális, 
társadalmi kapcsolatairól nem is beszélve. Kimutatott a létfenntartás bizonytalansága, legtöbben 
ápolási díjból, a fogyatékos személy rokkantsági járadékából és a fogyatékossági támogatásból élnek. 

Kevesen tudnak részmunkaidőben, még kevesebben pedig teljes munkaidőben dolgozni. 
Alapítványunk felismerve ezeket a problémákat olyan önérvényesítő, önfejlesztő programokat siervez, 

amelyek segítik a családtagokat a problémák megoldásában, naprakész információkkal, 

lehetőségekkel, csökkentve a bezártság, elmagányosodás érzését és a közösséghez való kapcsolódás 

lehetőségét. Pályázatunk programja olyan szülősegítő foglalkozások voltak intenzív alkalmak 

keretében (6 nap), amelyek családok nyaralásával egybekötött. Olyan mentálhigiénés tréning, amelytől 
azt vártuk, hogy a közösség tovább erősödjön, minél jobban tudják gyermekeik és a szülők 

érdekérvényesítését megvalósítani. Nagyon fontos növelni a szülők önbizalmát, a kirekesztés 

érzésének csökkentését. A projekt elősegítette a csoport összefogását, egymás megismerését, 
barátságok és beszélgetőtársak kialakulását, így csökkentve az egyedüllét, illetve az elmagányosodás 

érzését. 

A szülők túlnyomó többségének az év 365 napjából csak ez a pár nap jelenti a kikapcsolódást. Ilyenkor 
fizikai pihenésre és lelki feltöltődésre is vágynak. Az együtt töltött napok, a beszélgetések, a közös 
tevékenységek és a különböző programok eredménye, hogy ebből merítenek az év többi napjain. 

Egymás között vannak; nem kell magyarázkodni, lehet tapasztalatokat, információkat cserélni, az 

ügyes-bajos dolgokat megbeszélni. Egymásnak érzelmi és fizikai segítséget adnak, tudnak egy kicsit 
lazítani. A mentálhigiénés tréning biztosítja j átékos formában a szabadidő tartalmas eltöltését és 

többféle készségfejlesztést. 2021 augusztus 15-21-ig 20, súlyosan, halmozottan fogyatékost (SHF) 

gondozó család 6 napos közös csa ládi nyaralását terveztük akadálymentes nyaralóhelyen strandolási 

lehetőséggel. 

Képek, beszámolók: 
https://gondozotthon.hu/ wp/blog/ 
https://www.facebook.com/gondoskodas.gye rmeke inke rt.a la pi tv a ny 

Mentálhigiénés tréninget szervezők: 

Harmadik éve, hogy nyáron részt veszünk a súlyosan halmozottan fogyatékos gyermeket nevelő szülők 
nyaralásán. A délelőttök folyamán mentálhigiénés foglalkozásokat tartunk számukra, délután és este 

pedig közös kötetlen programokban vehetnek részt. Az idei év a tavalyinál is nehezebb kihívás elé 
állította a szülőket, mert a járványhelyzet hatásai őket a mindennapok szintjén érintik. Mivel 

fokozottan kell ügyelniük a gyermekeik és a maguk egészségére, ezért a minimálisra kellett 

csökkenteniük a személyes kontaktusok számát, ami növelte az elszigetelődést. Az őket támogató 

nappali ellátó intézmény ebben az évben kevesebb segítséget tudott nyújtani a gyermekek 

ellátásában; idén sem tudták elvinni a gyerekeket nyaralni szülők nélkül, és az intézmény -

alkalmazkodva az aktuális járványhelyzethez - sokáig zárva volt, a nyitáskor pedig kisebb kapacitássa l 
működött - működik máig is, a biztonságos üzemeltetés érdekében. A szülők így már második éve 



vannak otthon szünet nélkül a gyerekeikkel többnyire a négy fal között. Nem volt idő regenerálódni, 

kikapcsolni a mindennapi teendőkből, nem jut idő magukra, pihenésre, feltöltődésre. Ezt a nyaralást 

épp ezért már mindenki nagyon várta az új élmények, az eltérő környezet, a személyes kapcsolatok, az 

élmények miatt, amiknek révén régi ismerősökkel lehet találkozni és új sorstársakkal megismerkedni. 

Az érkezésünk napján délután összegyűltünk és bemutatkoztunk a résztvevőknek, valamint 

megismerhettük az új nyaraló családokat. A praktikus tudnivalók mellett tájékoztatást adtunk arról, 

hogy a szülők milyen programokra, tevékenységekre számfthatnak a nyaralás alatt. 

A délelőttök folyamán 10 és 12 óra között foglalkozást tartottunk a résztvevőknek. 

Az ebéd utáni pihenést a strandon tudták tölteni a családok, ahol hideg- és meleg vizes medencék álltak 

rendelkezésre, élményfürdő és úszási lehetőség. 

Az estékre közös játékot és beszélgetést terveztünk az eddigi bevált gyakorlat szerint. 

1. nap 16. hétf6 

Cél: személyes kontaktusok felvétele, ismerkedés, csapatépítés, képességek, kompetenciák, 

erősségek tudatosítása 

Tevékenységek 

Bemelegítő kör: ismerkedős játék labdával-cél egymás aktivizálása 

Kívánságfa: a résztvevők szándékainak, elvárásainak és aktivitási szintjének feltérképezése 

Rapid randi: irányított beszélgetések a részvevők közt, a cél a személyes kontaktus felvétel, az új 

résztvevők bevonása 

Emlékek, élmények: kiscsoportos formában kellemes élmények felidézése és megosztása 

Napi záró kör: tudatosítani a résztvevőkben a napi eredményeket, elvárásokat 

2. nap 17. kedd 

Cél: kirándulás - új élmények, lazulás, együttes tevékenység a gyermekekkel 

Tevékenységek 

Kisvasutazás: a tavalyi sikeres program ismétlése. 

A Dottó kisvasúttal körbejártuk a kisvárost. A zeneszámokkal és a dalszövegekkel előre 

készültünk, fgy énekelni is lehetett a népszerű és ismert vonatozós-nyári nyaralós 

zeneszámokat. Egy kis füzetben megkapták a dalszövegeket a résztvevők. 

A szemerkélő eső ellenére vidáman telt az utazás 

3. nap 18. szerda 

Cél: a kikapcsolódás különböz6 formáinak megélése: élményfeldolgozás, kreatívkodás, 
együttműködés csoportban, ismeretszerzés 

Tevékenységek 
Plakátkészítés: Miben vagyunk lelkileg az elmúlt másfél-két év alatt 



A résztvevők szabadon alkothattak a rendelkezésre álló eszközökkel. ezután a 2 csoport tagjai 

megosztották egymás közt a plakátjaik tartalmát. Végül mindkét csoport készített egy-egy 

nagy közös plakátot. A módszer lehetőséget adott arra, hogy mindenki azon a szinten 

beszéljen az elmúlt időszak megélt élményeiré51, amilyen módon és szinten erre képes és 

nyitott volt. A kezdeti ellenállás után elmélyülten, lelkesen vettek részt a feladatban a szülők. 

Ismeretterjesztő séta, a növények, madarak megfigyelése, megismerése 

Az egyik szül<:stárs ajánlotta fel ezt a tevékenységet a csoport számára, amit nagy érdeklődés 

övezett, ezért beemeltük a programba. 

4. nap 19. csütörtök 

Cél: kikapcsolódás, az újonnan érkezettek bevonása, együttmaködés csoportban 

Tevékenységek 
Bingó: egymás megismerése kapcsolódással, beszélgetéssel a bingó játék szabályai szerint 

Amilyen nehezen indult, olyan aktívak és vidámak voltak végül a résztvevők . 

Virág: csoportonként egy-egy virág megrajzolása, ahol a szirmok az egyes tagokat jelölik az egyéni 

tulajdonságokkal, mig a virág közepe a közös tulajdonságokat tartalmazza. 

Ez a játékos feladat ismét alkalmat adott arra, hogy a résztvevők közelebb kerülhessenek 

egymáshoz. 

Ismeretterjesztő séta: folytattuk az előzé5 napi ismertetést, kicsit több idé5t szánva erre 

5. nap 20. péntek 

Cél: kikapcsolódás, együttes tevékenységek, közös emlékezés és értékelés 

Tevékenységek 
Ki mit tud : az első napon meghirdettük, és akik bevállalták, lehetőséget kaptak a fellépésre . 

Néhány aktív jelentkező volt, akik verssel és dallal színesítették a délelőtti programot több 

részletben 

Örömök piaca: örömteli tevékenységeket bemutató kártyák gyOjtése és cseréje 

Tükörjáték: mozgásos, egymásra hangolódást segítő játék 

Ezek a játékok megosztották résztvevőket annyiban, hogy volt, aki lelkesen, mások kis 

intenzitással vetették bele magukat a játékba. 

Toronyépítés: csoportos összehangolódást segítő építőjáték 

Ennél a játéknál a két éwel ezelőtti tapasztalatokra építettünk, és felkértük azokat, akik már 

játszottak ilyet, hogy mutassák be a feladatot többieknek. A részvétel intenzitása itt is változó 

volt, mégis több kört is végigvittek a résztvevők. 

Összesítés: az elmúlt napok eseményeinek és tevékenységeinek áttekintése 

Kívánságfa szüretelése: Az első napon megfogalmazott elvárások, aktivitások áttekintése 

A résztvevők itt megfogalmazott kívánságai száz százalékban teljesültek. 

Tapasztalatok 

Az idei év a tavalyinál is nehezebb volt a szü lők számára, és nagyobb kihívást jelentetett a tervezés is. 

Már a tavalyi évben is szinte a végletekig elcsigázva érkeztek a résztvevők, ami idénre még fokozódott. 



A kiégés közeli állapot következtében a szülőkben kettős elvárás volt; szerettek volna végre pihenni, 

lazulni és jól érezni magukat, tulajdonképpen a gyerekek nélkül, ám őket biztonságban tudva, amihez 

csendre és nyugalomra, valamint gyermekfelügyeletre lett volna szükségük. Másrészt élményeket is 

szerettek volna szerezni, amiket a játékos feladatok tudnak biztosítani - ám sokakban ehhez nem volt 
elég, a részvételhez szükséges energia . Az eredeti terveket ezért nem a tervezett intenzitással 

valósítottuk meg, kevesebb játékos feladatot tettünk be az egyes napokra, és alkalmazkodtunk a 

csoport aktuális állapotához. Többször tapasztaltuk, hogy az egyes tevékenységekben örömmel 

mélyedtek el, ám ennek ők maguk nem voltak tudatában. Különböző volt a szülők aktivitási szintje, 

lelkesedése is; a tevékenységek során legtöbbször két jól elkülönülő csoport volt: akik minél előbb túl 
szerettek volna lenni, és akik még folytatták volna . 

Eredmények 
A nehézségek ellenére ebben az évben is nagyon eredményes volt a nyaralásnak ez a pár napja. 

A „régi szülők" közül, akik nyaraltak így együtt már korábban is, több család szülőtagjai oldottabbnak, 
fesztelenebbnek jellemezték magukat ebben az évben. Voltak olyan szülők, akiket jobban 

megismerhettünk, mert ők is bevállalósabbak lettek, és ennek nyomán több élményhez jutottak 

Az újonnan érkezők között volt egy olyan szü lő, aki korábbi napközisként, több éves elszigeteltség után 

ezzel a nyaralással mozdult ki újra először otthonról a gyermekével együtt a szülőtársa elvesztése után. 

Itt fel tudta eleveníteni a régi ismeretségeket, és ki tudta használni az időt egy napi rövid öná lló 

kikapcsolódásra is. 

Egy másik „elsőnyaralós szülőpár" női tagja azt fogalmazta meg, hogy évek óta nem tudott ennyit 
pihenni és kikapcsolódni, mint itt ez alatt a pár nap alatt. A család férfi tagja ki tudott nyílni, és 
megtapasztalta a többiek tiszteletét és elismerését, amikor egy új oldaláról mutatkozott be a 
foglalkozások során. A gyermekük depresszív hangulata oldódott a társakkal való együttlét és az 

úszásélmények nyomán. 

A mostani „új szülők" is megtapasztalták a hasonló sorsú szülötársaik jótékony jelenlétét és gyakorlati 
hasznosságát, amikor a gyermekeiket szabadon tudták engedni, mert biztonságban érezték őket 

amiatt, hogy mindenki figyelt a gyerekekre. Minden szülő és család beszámol arró l a felszabadító 

érzésről, ami abból fakad, hogy el tudnak jönni végre családostul nyaralni, hogy olyan közegben tudják 
ezt megtenni, ahol elfogadásban és megértésben van részük, ahol értő figyelmet kapnak, ahol a 

gyakorlati problémákról is beszélni tudnak. 
Voltak a tavalyi évben új, idén ismét részt vevő szülők, akik arról számoltak be, hogy a gyermekeik az 

itt elsajátított készségeket és élményeket, tapasztalatokat vitték tovább egész évre, és a pozitív 
változás valóban jól észlelhető volt, amit meg is tudtunk erősíteni a számukra. 
Az egyik szülő esetében az volt az eredmény, hogy a fogyatékkal élő gyermekével kettesben, a többi 

testvér nélkül tudott nyaralni jönni az édesanya, aki emellett azt is eredményként tudta elkönyvelni, 

hogy a nyaralásuk érdekében be merte vállalni az egyedüli, hosszú autóutat is. 

2021. október 27. 

projektkoordinátor 
üondoskodás Gyermekeinkóri 

Alopítvby 
11 S8 Dp .. Moln~r Vik111r u. ~·"96. 

Tel.: 41 1 •. n.:u 
AdMz:\r.1: 1:l1.%209· ! ·•11 



Összesítő táblázat 
az önkormányzati közpénzből juttatott 389/2021. szerzödésszámú támogatás elszámolásához 

Sor- Számla száma Kibocsátó megnevezése 
Kiállítás Szolgáltatás, áru Számla nettó értéke Számla bruttó értéke 

szám dátuma megnevezése (Ft-ban)* (Ft-ban) 

1 F03-409/2021 Jonathermál Zrt. 2021.08.21 motel szállás 688 333 721 OOO 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

Összesen: 688 333 721 OOO 

Gcndoskod2s~t§rmekeinkér1 e ' : 
Abpít{by 

Kelt: Budapest, 2021 . október 27. , .t 
::ss ••·· """"'·v.•~ "· ,...... ,~ alf írás Tel.: 4 11-33llO 

· Amennyiben a támogatott elt az ÁFA levonási jogával, az elszámolásban benyújtott sz~.mttt, 1d~~kének meg kell egyeznie a kapo támogatás bruttó összegével. 

1 

2. számú melléklet 

Kifizetés 
dátuma 

2021.08.24 
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2. számú melléklet 

Nyilatkozat 
az önkormányzati közpénzből juttatott 389/2021 . szerződésszámú támogatás elszámolásához 

1. Alulírott kijelentem, hogy Budapest Főváros XV. kerület Önkormányzatának "Civil szervezetek pályázati" keretéből súlyosan, halmozottan 
fogyatékos gyermekeket, fenőtteket nevelő , gondozó családok közös családi nyaralásának a szállás költsége céljából kapott mindösszesen 
bruttó 400.000-Ft összegű támogatást célhoz kötötten használtam fel. 

2. 2. A felhasználás során a hatályos számviteli jogszabályok rendelkezései szerint jártam el. 

Kelt: Budapest, 2021 . október 27. 
,, " I 

a1ras 
név: Gondoskodás Gyermekeink rt Alapítvány 
képviselő : Schilling Magdolna 
székhely: 1158 Budapest, Molnár V iktor u. 94-96. 
adószám: 18156209-1-42 

Záradék 

Szakmai szervezeti egység tölti ki : A cél szerinti felhasználást igazolom I nem igazolom** 

dátum ~írá~ 
Közgazdasági Főosztály tölti ki : Az elszámolás pénzügyi megfelelőségét igazolom I nem igazolom** 

dátum aláírás 

„ A megfelelő rész aláhúzandó. 

1 

Gcncioskod:is G ycrrr.c; l~e:nicer, 
Alapítvái;y 

I : 58 Bp .. Moinar víktor u. 94-96. 
Tel.: .: 1 í-3311(1 

Ad&<z:i:n: ISl5620$-l-42 

P.H. 
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Szakmai beszámoló 

„Balatoni táborozás fogyatékossággal élő fiata loknak, pihenő, fej lesztő és 

című pályázathoz 

Balatonlelle, 2021. július 16.-július 24.-i g. 

~816W&9~~ ~garrM.Lri H1vat.at 
Központi 1 kla tó 4. 

lktatósz3m ) ) 5:l - :lo21 

2021 OKT 2 0. 

Elöszám: Mellé!J.et· Ügy1mézó: 
~ 

A Hornyák Alapítvány korábbi éveknek megfelelően hagyományosan megs ervezte az otthon ban él& 
vak és értelnú fogyatékos fiatal felnőttek részére a balatonlellei táborozást. ra so nemcsa 
a pihenést, kikapcsolódást szolgálják, de - mivel új környezeti hatások érik a fiata lokat- fejlesztő és 
egészségmegőrző céljuk is van: a halmozottan fogyatékossággal élő fiatal felnőtteket az új élmények 
segítik mentális és fizikai állapotuk javításában. 

A korábbi években 7 naposra szervezett tábot1 20 17. óta 9-1 0 napra bővítettük melynek szakmai oka 
volt . Tapasztalataink szerint a kezdeti néhány nap az utazással, az új környezethez va ló 
alkalmazkodással telik, így az egy hetes táborok néha túl rövidnek bizonyul tak. A célcsopo11 számára 
lényeges a viszonylag állandó környezet, körülmények, személyek biztosítása. A táborban évről évre 
azonos személyek segítik a munkát, azonban változás mindig van, a fogya tékkal élőknek meg kell szokni 
az új személyeket. 

Az idei tábor 2021. j úlius 16.-július 24.-ig Balatonlellén volt, az Otthon 25 fő fogyatékossággal élő 

lakój a, 16 fő segítő, melybő l önkéntes 10 fő volt. Az utazás bérelt autóbusszal történt, a szállás ke11es, 
kétszintes házban volt (Balatonlelle, Rákóczi út 4). Az étkezés részben étteremben történt, részben a 
segítők főztek. 

A 25 fiatal felnőtt korú a segítőkkel, több mint egy héten át gazdagodhatott élményekben, töltődhet fel, 
tanulhattak egymástól és válhatott kis közösséggé. Ezen idő alatt részt vevő fogyatékkal élők mentális 
és fizikai feltöltődés mellett, olyan é lményekkel gazdagodtak, amelyek nagyrészt ebben a sajátságos 
közegben váltak kézzelfoghatóvá, emberközelivé. 

A balatonlellei tábor első napja mindig izgalommal és várakozással telik. A fiata lok várják már, hogy 
megismerhessék az új önkénteseket, és hogy újra találkozhassanak az évek óta visszajárókkal, akik 
élethelyzetükből adódóan ezt a bő egy hetet tudják az évben velük tölteni. Az ismerkedés, vagy a régi 
emlékek felelevenítése mindig elengedhetetlen. Egy kis közös munka sem hiányozhat, és délután a jól 
megérdemelt strandolás. Strandolás közben pedig közösen lehet barkóbázni, vízi biciklizni, vagy 
csúszdázni. Ezzel is építeni azt a közösséget mely képes rámutatni annak a fontos ténynek az 
alátámasztására, ho1:.ry a különböző élethelyzetben lévő emberek áthidalva mentális és fizika i 
különbségeiket formálják egymást, épltkeznek, tapasztalatokat gyííjtenek ez alatt a tíz nap alatt . 

A balatonlellei napok egyikéből sem lúányozhat a strandolás, ezért i dőjárás függvényében, délelőtt vagy 
délután iktatjuk be ezt a programot. A napok e mellett kiegészülnek előre összeállított, közösen 
megbeszélt eseményekkel. Ilyen többek között a közös táncfoglalkozás, bográcsolás, főzés, 

csapatversenyek. Az esték sem telhetnek közös program nélkül. Egy városlátogatás, egy szabadtéri 
koncert, bobozás vagy éppen egy közös esti vidámparkozás élménye tette felejthetetlenné a nyaralást. 
Minden program kulcsa a „Veletek együtt éljük meg" gondolata, mind fiata l, mind segítő szempontjából. 
Az utolsó este pedig nem telhetett el egy közös palacsinta készítés és egy közös bulizás nélkül. 

Az utolsó napi búcsúzás során a legtöbbet elhangzott szó a „köszönöm". Mert jó élmény volt ez 
mindenki számára, függetlenül társadalmi helyzettől, életkortól, fizikai és mentális állapottól. 



Ez a tábor elmondható, hogy egyszerre adott minden résztvevőjének felejthetetlen élményt, közösségi 
szinten egy társadalmi szemléletformálást jelentett. Számunkra ezért fontos a tábor évről évre történő 
megrendezése. 

Mindenképpen meg kell említeni, hogy ez a tábor különösen jó hangulatú volt, nem utolsósorban az 
önkéntesek jókedve - többen első alkalommal vettek részt a táborban - ragadta magával a fiatalokat. A 
tábor sikere azon is mérhető volt, hogy hazautazás után nem volt tapasztalható, ami korábban, hogy a 
fiatalok „visszaesnek" mentálisan és fizikálisan. Elmondható, hogy terápiás szempontból is 
kiemelkedően jó táborozás volt az idei. 

A tábor teljes költségvetése 2.226.462 Ft volt, mely ta11almazta az utazás, szállás, étkezés, belépők és . 
egyéb programok költségét. A Budapest Főváros XV. kerület Önkormányzata 400 OOO Ft támogatást 
nyújtott az Alapítvány otthonában élő vak és értelmi fogyatékos fiatal felnőttek balatonlellei 
táborozására. A kapott támogatásból került finanszírozásra a szálláshely szolgáltatás, melynek összege 
bruttó 791.466 Ft volt. Az Alapítvány ÁFA visszaigénylésre nem jogosult, ezért a költségeit bruttó 
módon számolta el. A támogatás felhasználás részletes adatait jelen beszámoló mellékletét képező 
összesítő táblázat tartalmazza. 

Az alapítvány facebook oldalán: 

https://www.facebook.com/homyakalap/ 

az élményekről több kép is található, illetve a jelen beszámolóhoz mellékelve kerülnek a programokat 

bemutató fényképek. 

Köszönetet kívánunk mondani a XV. kerületi Önkormányzatnak, hogy támogatásával lehetővé tette a 
balatonlellei fejlesztő, egészségmegőrző tábor 2021. évben történő megrendezését, ezzel gazdagítva az 
otthonunkban lakó fiatal felnőtt korú fogyatékkal élő személyek életét. 

Budapest, 2021. 10.10. 

-Ífmf~ 
Intézményvezető 

HORNYÁK ALAP{TVANY 
OTTHONA 

1151 Budapest, Gubó utca 8. 
Erstt: 11991102-02193612 
Adósz~m : 18000294-1-42 
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Hajdú János 
Kuratóriumi elnök 



ÖSSZESÍTŐ TÁBLÁZAT 

az önkonnányzati közpénzbő l juttatott 390/2021. számú szerzödésszámú támogatás 
elszámolásához 

(az elszámolás utolsó elem eként kell be11yújta11i) 

Sorszám: Számla száma Kibocsátó Kiállítás Szolgáltatás, Számla Számla Kifizetés 
megnevezése dátuma áru nettó bruttó dátuma 

megnevezése értéke értéke 
(Ft- (Ft-ban) 

ban)* 

1 3657/2021 PRE Prevent- 202 1. 07 .22. szálláshely 753.777 791.466 2021.07.27 
Salgótarján szolgáltatás 
Kft. 

Összesen: 753.777 791.466 

Nyilatkozat 

.~:r~0· #~.S. .. ~1~ 
a111r HORNYÁK ALAPÍTVÁNY 

/ . OTIHONA r l ~ 1151 Budapest, Gubó utca B. 

Kelt: Budapest, 202 1. 10. 10. 

11o • N \ Á~ Erste: 11991102-02193612 

1. Alulírott kijelentem, hogy a Bp. Főváros XV. ker. Önkormányzatának 'W1'l attiint"~652'o121r~294-1-1.2 

éviköltségvetésről szóló 3/2021. (II.25.) önkonnányzati rendelet 5. mellékletében foglalt civil 
szervezetek pályázati keretéből Balatonlellén balatoni fejlesztő, egészségmegőrző nyári 
táborozás a Hornyák Alapítvány otthonában élő vak és egyben értelmileg fogyatékos fiatal 
felnőttei számára szervezett program költségeinek finanszírozási célra kapott bruttó 400.000,-
Ft összegü támogatást célhoz kötötten használtam fel. 

2. A felhasználás során a hatályos számviteli jogszabályok rendelkezései szerint jártam el. 

Budapest, 2021 . 10. 10. 

Záradék 

lX:1~ .f!~~1Q 1 
aláírás j-\_ 

név: Homyák Alapítvány. 
székhely: 1151 Budapest, Gubó utca 8. 
adószám: 18000294- 1-42 

HORNYAK ALAPITVANY 
OTTHONA 

1151 Bud•pest. Gubó utca e. 
Erste: 11991102-02193612 
Adószám: 18000294· 1·42 

Szakmai szervezeti egység tölti ki: A cél szerinti fel használást igazolom I nem igazolom** 

dátum a áírás 
j_).),).( l c ._t{ ~I \ ~~ 

Közgazdasági Főosztály tölti ki : Az elszámolás pénzügyi megfelelőségét igazolom I nem igazolom** 
dátum -. aláírás 

L „i \, p <.'.' !) ' ) -. \1c:L~\ 

• Amennyiben a támogatott élt az ÁFA levonási jogával, az elszámolásban benyújtotl számlák nettó 
összértékének meg kell egyeznie a kapott támogatás brnttó összegével. 
•• A megfelelő rész aláhúzandó 



SZAKMAI BESZÁMOLÓ 

Otthon Segítünk Alapítvány Budapest XV. kerület Helyi Szolgálat 

Az Otthon Segítünk Alapítvány XV. kerületi Helyi Szolgálata 2017 óta működik a kerületben. 

50 órában, szakemberek által felkészített; szülői tapasztalattal rendelkező önkénteseink, heti 
rendszerességgel, ingyenesen segítenek a kisgyermekes családok otthonában, hogy a család 
megerősödjön, a felmerülő nehézségeket kezelni tudják. Eddig 37 önkéntest készítettünk fel, 
2021-ben 27 gyermeket nevelő 11 családnak nyújtottunk támaszt, önkéntes óraszám: 1332. 

Pályázatunk célja volt: 

önkéntes toborzás, majd 50 órás önkéntes felkészítés a kerületben 
esetmegbeszélő csop01tok tartása 
csapatépítő kirándulás 
az önkéntesek munkájának elismerése, szerény ajándék karácsonykor. 

A XV. kerületi Szolgálat FB oldalán (https://www.facebook.com/OSAXV) és az 

Életképekben megjelent toborzási felhívásokat követően az önkéntesek felkészítése az 
Otthon Segítünk Alapítvány irodahelyiségében (1074 Bp. Szövetség u. 43) 2021.10.28.-án 

kezdtük el. 

Nagy örömünkre 15 fő jelentkezett (két hölgy a kezdet előtt jelezte, hogy az erősödő 
járványhelyzet miatt nem vállalják a képzést így a jelenleg is még tartó felkészítést 13 fővel 

kezdtük el. 

A XV. kerületi közművelődési intézmények várható bezárása miatt a felkészítésnek, az 
Otthon Segítünk Alapítvány adott végül helyet. Az önkéntesek felkészítésében Kocsis Gyula 
és Kocsis Gyuláné, helyi szolgálatot vezető koordinátorok mellett, Süli Mária III. kerületi 
koordinátor és egy gyakorlott „otthonsegítünkös" tréner vett részt. Egy-egy alkalommal, 
gyakorlott önkéntesek is részt vettek a felkészítésen, hogy gyakorlati tapasztalataikat 

megosszák a leendő önkéntes társakkal. A családsegítő önkéntesek felkészítését minden héten 

csütörtökönként 16-19.30 óra között tartottuk-tartjuk és terveink szerint január 13.-án 

fejezzük be. 
Egy csapatépítő foglalkozást 2021.10.16.-án tmtottunk meg, ahol az önkéntes jelöltek játékos 

keretek között ismerkedtek a család látogató önkéntesekkel. 
A csapatépítő kirándulás 9 fö részvételével 2021.11.28.-án megvalósult, de a covid helyzet 
miatt hosszabb útra nem vállalkoztunk, a kerület nevezetességeit tekintettük meg közösen az 
esetmegbeszélő csoport tagjaival, a program esetmegbeszéléssel és közös kemencés 
sütögetéssel zárult. A felkészítéshez és csapatépítő programhoz szükséges élelmisze1t ill. az 
önkéntesek családsegítő ill. egyéb közösségi programok szervezésében és lebonyolításában 

végzett munkájának elismerésére vásárolt kis karácsonyi ajándékcsomagok is kiosztásra 

kerültek a 2021. évben. 

Budapest, 2022. 01. 10 

Köszönjük az Önkormányzat támogatását, üdvözlettel: 

(/v;.__ é (!__, 
dr. Pethesné Dávid Beáta 

kuratóriumi elnök, az SE 
Mentálhigiéné Intézet igazgatója 



2. számú melléklet 

Összesítő táblázat 
az önkormányzati közpénzből juttatott 391/2021 . szerződésszámú támogatás elszámolásához 

Sor- Szolgáltatás, áru 
Számla nettó Számla bruttó Számla bruttó Pályázatban 

Számla száma Kibocsátó megnevezése Kiállítás dátuma értéke értéke kerekített elszámolva Kifizetés dátuma szám megnevezése 
(Ft-ban)* (Ft-ban) értéke (Ft-ban) (bruttó Ft) 

1 SBAEA 2972555 Szőlővessző Kft. 2021 .10.14 élelmiszer - víz 1 984 2 520 2 520 2 520 2021.10.28 

2 UJPHC-2021-525 Horváth Cukrászda 2021 .10.16 élelmiszer - pogácsa 678 800 800 800 2021 .10.28 . .. . . 
3 PFB-2021-938114 Pizza Forte Kft. 2021.10.16 élelmiszer - pizza 8467 10 OOO 10000 10 OOO 2021 .10.28 

4 GAS7-SZ-1064603 Gáspár Bt. 2021 .10.19 irodaszer 22199 28195 28 195 28195 2021 .10.28 

5 A09302061/0078/000074 Lidl Magyarország Bt. 2021 .10.28 élelmiszer 29 050 
"' 

36284 36 285 ~ 36 285 2021 .10.28 

6 A06101116/0164/00004 Penny-Market Kft. 2021.11 .03 élelmiszer 5 720 6985 6 985 6 985 2021.11 .30 

7 A06101114/0197/00004 Penny-Markel Kft. 2021 .11 .04 élelmiszer 2250 2 857 2 855 2 855 2021 .11 .30 

8 A06101114/0209/00005 Penny-Market Kft. 2021 .11.16 élelmiszer 6 110 7 535 7 535 7 535 2021 .11 .30 

9 TA-2021 -52 Tóth Agnes 2021 .11.16 élelmiszer 8475 10 001 10 OOO 10 OOO 2021 .11 .30 

10 A09302058/0098/00002 Lidl Magyarország Bt. 2021 .11.18 élelmiszer 4468 5 592 5590 5 590 2021.11 .30 

11 A09302060/0103/00003 Lidl Magyarország Bt. 2021 .11 .23 élelmiszer 24390 29 721 29 720 29 720 2021.11 .30 

12 SBAEA 2828254 MAl-Trung Kft. 2021 .11 .25 
élelmiszer, müanyag 

2 520 3290 3290 3 290 2021 .11 .30 
1 pohár, tánvér 

13 LA-2021-37 Lukács Anikó 2021 .12.13 
kommunikációs 

50 OOO 50000 50000 50 OOO 2021 .12.17 
foglalkozás 

14 A05701893/1514/00003 Tesco-Global Zrt. 2021 .12.27 élelmiszer 8 899 10 877 10 875 10 875 2021 .12.31 

15 A05702004/2531 /00001 Tesco-Global Zrt. 2021 .12.27 élelmiszer 14 248 17 892 17 890 17 890 2021 .12.31 

16 A09302059/0116/00002 Lidl Magyarország Bt. 2021 .12.06 élelmiszer 9 361 "' 11 639 11 640 „ 11 640 2021 .12.31 

17 A0930205710120/00001 Lidl Magyarország Bt. 2021 .12.10 élelmiszer 19 727 • 25054 25 055 C• 25055 2021.1 2.31 

18 2021-000025 HEN-KER Bt. 2021.12.13 csomagoló papír 680 3 200 3200 3200 2021 .12.31 

19 A09302059/0124/0001 Lidl Magyarország Bt. 2021.12.14 élelmiszer 7 547 9 396 9 395 7 565 2021 .12.31 

összesen: 226 773 271 838 271 830 270 OOO 

Kelt: Budapest, 2022. január 6. 
P.H. 

aláírás 

•Amennyiben a támogatott élt az AFA levonási jogéval, az elszámolásban benyújtott számlák nettó összértékének meg kell egyeznie a kapott támogatás bruttó összegével. 
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2. számú melléklet 

Nyilatkozat 
az önkormányzati közpénzből juttatott 391/2021 . szerződésszámú támogatás elszámolásához 

1. Alulírott kijelentem, hogy Budapest Főváros XV. kerület Önkormányzatának Civil szervezetek pályázati keretéből családsegítő önkéntesek 
elméleti és gyakorlati felkészítésének céljából kapott mindösszesen bruttó 270.000 -Ft összegű támogatást célhoz kötötten használtam fel. 

2. 2. A felhasználás során a hatályos számviteli jogszabályok rendelkezései szerint jártam el. 

Kelt: Budapest, 2022. január 6. 

név: 
képviselő: 

székhely: 
adószám: 

aláírás 
Otthon Segítünk Alapítvány 
Dr. Pethesné Dávid Beáta 
1074 Budapest, Szövetség utca 43. 
18468414-1-42 

Záradék 

Szakmai szervezeti egység tölti ki : A cél szerinti felhasználást igazolom / nem igazolom** 

dátum ~-q,~ a a1ras 

Közgazdasági Főosztály tölti ki : Az elszámolás pénzügyi megfelelőségét igazolom I nem igazolom** 

dátum ' · aláírás 

··A megfelelő rész aláhúzandó. 
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